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עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ״ו – 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

אטומיק 18, 25, 40, 60, 80, 100
טבליות מצופות

הרכב: 
כל טבליה מצופה של אטומיק 18 מכילה:

אטומוקסטין )כהידרוכלוריד( 18מ״ג 
Atomoxetine (as HCl) 18 mg

כל טבליה מצופה של אטומיק 25 מכילה:
אטומוקסטין )כהידרוכלוריד( 25 מ״ג 

Atomoxetine (as HCl) 25 mg
כל טבליה מצופה של אטומיק 40 מכילה:

אטומוקסטין )כהידרוכלוריד( 40 מ״ג 
Atomoxetine (as HCl) 40 mg

כל טבליה מצופה של אטומיק 60 מכילה:
אטומוקסטין )כהידרוכלוריד( 60 מ״ג 

Atomoxetine (as HCl) 60 mg
כל טבליה מצופה של אטומיק 80 מכילה:

אטומוקסטין )כהידרוכלוריד( 80 מ״ג 
Atomoxetine (as HCl) 80 mg

כל טבליה מצופה של אטומיק 100 מכילה:
אטומוקסטין )כהידרוכלוריד( 100 מ״ג 

Atomoxetine (as HCl) 100 mg
לרשימת החומרים הבלתי פעילים והאלרגניים בתכשיר ראה 

פרק 6: ״מידע נוסף״ ופרק 2: ״לפני השימוש בתרופה״.
פרטים חשובים שאתה צריך לדעת בנוגע לתרופה

מחקרים קליניים שבוצעו באטומיק הראו עלייה בשכיחות 
במחשבות אובדניות וניסיונות התאבדות בילדים ובמתבגרים. 
יש לספר לרופא אם ילדך )או אם יש היסטוריה משפחתית(:

סובל מהפרעה דו קוטבית. 	.1
סובל ממחשבות אובדניות או ניסה להתאבד לפני תחילת  	.2

הטיפול באטומיק.
הסיכון למחשבות אובדניות או ניסיונות התאבדות גבוה 

יותר בתחילת הטיפול ובעת שינוי המינון.
בעת הטיפול באטומיק יש לעקוב בקפדנות אחר מצב הרוח 

וההתנהגות של ילדך.
במידה ומופיע אחד התסמינים הבאים, יש לפנות מייד לרופא: 
חרדה, עצבנות, התקף פניקה, הפרעות שינה, התרגשות 
יתר, עוינות, תוקפנות, חוסר שליטה בדחפים, חוסר מנוחה, 

מאניה, דיכאון, מחשבות אובדניות.
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון 
זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך/לילדך שאלות 

נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר אותה לאחרים. 
היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מחלתם דומה.
אטומיק מיועדת לילדים מעל גיל 6, למתבגרים ולמבוגרים.

למה מיועדת התרופה? 	.1
אטומיק מיועדת לטיפול בהפרעת קשב וריכוז והיפראקטיביות 
)ADHD( בילדים מעל גיל 6, במתבגרים ובמבוגרים. יש 
להשתמש באטומיק כחלק מתוכנית טיפול מקיפה שעשויה 

לכלול יעוץ או טיפולים אחרים.
קבוצה תרפויטית: מעורר סימפטומימטי של מערכת העצבים 

.)centrally acting sympathomimetics( המרכזית
במבוגרים, אטומיק משמשת לטיפול בהפרעות קשב, ריכוז 
והיפראקטיביות כשהתסמינים מטרידים ומשפיעים על העבודה 

וחיי החברה שלך, וכאשר סבלת מתסמיני המחלה כילד.
כיצד עובדת התרופה אטומיק

אטומיק מעלה את כמות הנוראדרנלין במוח. נוראדרנלין הוא 
חומר כימי המיוצר באופן טבעי, והוא מגביר קשב ומפחית 
אימפולסיביות והיפראקטיביות במטופלים עם הפרעות קשב, 
ריכוז והיפראקטיביות. תרופה זו נרשמה על מנת לסייע בשליטה 
בתסמיני הפרעות קשב, ריכוז והיפראקטיביות. תרופה זו אינה 
ממריצה ולכן אינה ממכרת. ייתכן שיעברו מספר שבועות 

מהתחלת נטילת התרופה עד לשיפור מלא של התסמינים.

לפני השימוש בתרופה 	.2
אין להשתמש באטומיק אם אתה או ילדך:

רגיש )אלרגי( לאטומוקסטין או לכל אחד מהמרכיבים אשר  	-
מכילה התרופה )המצוינים בפרק 6(.

לקחת בשבועיים האחרונים תרופה הידועה בתור מעכב  	-
מונואמין אוקסידאז )MAOI(, כגון פנלזין. מעכבי מונואמין 
אוקסידאז משמשים לעיתים לטיפול בדיכאון והפרעות 
נפשיות אחרות. נטילה של אטומיק יחד עם מעכבי מונואמין 
אוקסידאז עלולה לגרום לתופעות לוואי חמורות או להיות 
מסכנת חיים. בנוסף, יש להמתין לפחות 14 ימים מהפסקת 

נטילת אטומיק עד נטילת מעכב מונואמין אוקסידאז.
סובל ממחלת עיניים הנקראת גלאוקומה צרת זווית )לחץ  	-

מוגבר בעין(.
סובל מבעיות לב חמורות העלולות להיות מושפעות מעלייה  	-
בקצב הלב ו/או בלחץ הדם, כיוון שאלו עלולות להיות 

תופעות לוואי של אטומיק.
סובל מבעיות חמורות בכלי הדם של המוח כגון: שבץ,  	-
נפיחות והיחלשות של חלק מכלי הדם )מפרצת( או היצרות 

או חסימה של כלי הדם.
סובל מגידול בבלוטת יותרת הכליה )פאוכרומוציטומה(. 	-

אין לקחת אטומיק אם אחד מהמצבים המתוארים לעיל חל 
עליך. אם אינך בטוח, פנה לרופא או לרוקח לפני נטילת 
אטומיק. זאת מכיוון שאטומיק עלולה להחמיר בעיות אלה.

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
גם ילדים וגם מבוגרים צריכים להיות ערים לאזהרות ואמצעי 

הזהירות הבאים.
לפני השימוש באטומיק ספר לרופא שלך אם:

יש לך מחשבות על התאבדות או היו ניסיונות התאבדות. 	-
הנך סובל מבעיות לב )כולל מומי לב( או מפעימות לב מואצות.  	-
אטומיק עלולה להגביר את קצב הלב )דופק(. מוות פתאומי 

דווח בחולים עם מומי לב.
יש לך לחץ דם גבוה. אטומיק עלולה להעלות את לחץ הדם. 	-
יש לך לחץ דם נמוך. אטומיק עלולה לגרום לסחרחורות או  	-

עילפון באנשים הסובלים מלחץ דם נמוך.
הנך סובל משינויים פתאומיים בלחץ הדם או בקצב הלב. 	-
יש לך מחלת לב וכלי דם או היסטוריה רפואית של שבץ. 	-

הנך סובל מבעיות בכבד. ייתכן שתצטרך לקחת מינון נמוך  	-
יותר.

יש לך תסמינים פסיכוטיים הכוללים הזיות )שמיעת קולות  	-
או ראיית דברים שלא קיימים(, אמונה בדברים שאינם נכונים 

או חשדנות.
הנך סובל ממאניה )תחושה מרוממת או התרגשות יתר הגורמת  	-

להתנהגות חריגה( ואי-שקט.
אתה מרגיש תוקפנות. 	-

יש לך תחושות כעס ועוינות. 	-
יש לך היסטוריה של אפילפסיה או שסבלת מהתקפים  	-
מכל סיבה שהיא. אטומיק עלולה לגרום לעלייה בתדירות 

ההתקפים.
יש לך שינויים במצבי רוח או שאתה חש אומלל מאוד. 	-

הנך סובל מעוויתות חוזרות, בלתי נשלטות בכל חלק של  	-
הגוף או חזרה על קולות ומילים.

לפני התחלת הטיפול, ספר לרופא או לרוקח אם אחד מהמצבים 
המתוארים לעיל חל עליך. זאת מכיוון שאטומיק עלולה להחמיר 
בעיות אלה. הרופא ירצה לבצע מעקב על האופן בו התרופה 

משפיעה עליך.
בדיקות שהרופא יבצע לפני שתתחיל לקחת אטומיק

בדיקות אלה נועדו לבדוק האם אטומיק היא התרופה הנכונה 
עבורך.

הרופא ימדוד:
לחץ דם וקצב לב )דופק( לפני ובמהלך נטילת אטומיק. 	-

גובה ומשקל במהלך נטילת אטומיק, אם הנך ילד או נער. 	-
הרופא ישוחח איתך על:

תרופות נוספות שאתה לוקח. 	-
היסטוריה משפחתית של מוות פתאומי ולא מוסבר. 	-

בעיות רפואיות נוספות )כגון בעיות לב( שיש לך או למשפחתך. 	-
חשוב שתספק מידע רב ככל האפשר. זה יעזור לרופא להחליט 
האם אטומיק היא התרופה הנכונה עבורך. ייתכן שהרופא 
יחליט שיש צורך בבדיקות רפואיות נוספות לפני שתתחיל 

לקחת את התרופה.

אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות 
כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא 

או לרוקח.
הרופא יחליט אם אתה יכול לקחת אטומיק עם התרופות 
האחרות שלך ובמקרים מסוימים ייתכן שהרופא יצטרך להתאים 

את המינון או להעלות את המינון באיטיות רבה יותר.
אין לקחת אטומיק יחד עם תרופות הנקראות מעכבי מונואמין 
אוקסידאז )MAOIs( המשמשות לטיפול בדיכאון. ראה סעיף 

״אין להשתמש באטומיק״.
אם אתה נוטל תרופות אחרות, אטומיק עלולה להשפיע על 
אופן הפעולה שלהן או עלולה לגרום לתופעות לוואי. אם אתה 
לוקח אחת מהתרופות הבאות, בדוק עם הרופא או הרוקח 

לפני נטילת אטומיק:
תרופות המעלות את לחץ הדם או מווסתות את לחץ הדם. 	-

תרופות כגון נוגדי דיכאון, לדוגמא: אימיפראמין, ונלאפאקסין,  	-
מירטאזאפין, פלואוקסטין ופארוקסטין.

תכשירים מסוימים לשיעול ולצינון המכילים תרופות שעלולות  	-
להשפיע על לחץ הדם. חשוב להתייעץ עם הרוקח במידה 

ואתה נוטל אחד או יותר מהתכשירים הללו.
תרופות מסוימות המשמשות לטיפול במצבים נפשיים. 	-
תרופות הידועות בכך שמעלות את הסיכון לפרכוסים. 	-

תרופות מסוימות הגורמות לאטומיק להישאר בדם לזמן  	-
ארוך מהרגיל )כגון: כינידין וטרבינאפין(.

סאלבוטאמול )תרופה לטיפול באסטמה( כאשר נלקחת דרך  	-
הפה או בזריקה עלולה לגרום לתחושה של האצת קצב לב, 

אך זה לא יחמיר את האסטמה שלך.
התרופות הבאות עלולות להעלות את הסיכון לקצב לב לא 

תקין כאשר נלקחות יחד עם אטומיק:
תרופות לשליטה בקצב הלב. 	-

תרופות המשנות את ריכוז המלחים בדם. 	-
תרופות למניעה וטיפול במלריה. 	-

אריתרומיצין  )כגון  מסוימות  אנטיביוטיות  תרופות  	-
ומוקסיפלוקסאצין(.

אם אינך בטוח אם אחת התרופות שאתה לוקח כלולה ברשימה 
מעלה, שאל את הרופא או הרוקח לפני לקיחת אטומיק.

שימוש באטומיק ומזון
ניתן לקחת אטומיק עם או בלי מזון.

הריון והנקה
לא ידוע אם תרופה זו יכולה להשפיע על העובר או לעבור 

לחלב אם.
אין להשתמש בתרופה זו במהלך הריון, אלא אם הרופא ייעץ  	-

לך לעשות זאת.
עלייך להימנע מלקחת תרופה זו אם את מניקה או להפסיק  	-

להניק.
אם את:

בהריון או מניקה 	-
חושבת שאת עלולה להיות בהריון או מתכננת להיכנס להריון 	-

מתכננת להניק את תינוקך 	-
היוועצי ברופא או ברוקח לפני נטילת תרופה זו.

נהיגה ושימוש במכונות
ייתכן ותחוש עייפות, ישנוניות או סחרחורת לאחר נטילת 
אטומיק. יש לנקוט בזהירות בעת נהיגה ברכב או בעת הפעלת 
מכונות עד שתדע כיצד אטומיק משפיעה עליך. אין לנהוג או 
להפעיל מכונות אם אתה חש בעייפות, ישנוניות או סחרחורת.

כיצד תשתמש בתרופה? 	.3
יש להשתמש תמיד בהתאם להוראות הרופא. עליך לבדוק  	-
עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן 

הטיפול בתכשיר.
מתן לילדים הינו על ידי מבוגרים בלבד. 	-

אם אתה לוקח אטומיק פעם ביום וסובל מעייפות או מתחושת  	-
חולי, ייתכן שהרופא ישנה את זמני נטילת הטיפול לפעמיים 

ביום.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד. אטומיק  	-
קיימת בטבליות עם מינונים שונים. הרופא שלך עשוי לשנות 

את המינון עד שימצא את המינון המתאים לך/לילדך.
המינון המקובל בדרך כלל הוא: פעם או פעמיים ביום.  	-
נטילת התרופה באותה השעה מדי יום תסייע לך/לילדך 

לזכור לקחת אותה.
ניתן להשתמש בתרופה עם או ללא מזון. 	-

יש לבלוע את התרופה עם מים. 	-
במידת הצורך ניתן לחצות את הטבליה לשימוש מיידי. אין  	-

מידע לגבי כתישה או לעיסה של הטבליה.
ייתכן שמדי פעם הרופא שלך יפסיק את הטיפול באטומיק  	-
לתקופה מסוימת כדי לבדוק את התסמינים של הפרעת 

הקשב והריכוז.
אין לעבור על המנה המומלצת.

בדיקות ומעקב
הרופא יבצע מספר בדיקות:

לפני תחילת הטיפול – לוודא שאטומיק בטוחה ותביא תועלת. 	-
לאחר תחילת הטיפול – יבוצעו לפחות כל 6 חודשים, ייתכן  	-

שלעיתים קרובות יותר.
בדיקות יבוצעו גם כאשר יש שינוי במינון. בדיקות אלה כוללות:

מדידת גובה ומשקל בילדים ואנשים צעירים 	-
מדידת לחץ דם וקצב לב 	-

בדיקה אם אתה סובל מבעיות כלשהן או אם תופעות הלוואי  	-
החמירו במהלך הטיפול באטומיק

ייתכן והטיפול באטומיק יופסק אם תתגלה בעיה במהלך 
הבדיקות התקופתיות.

אם נטלת/ילדך נטל בטעות מינון גבוה יותר מהנדרש פנה 
מייד לרופא שלך/של ילדך, לחדר מיון בבית החולים הקרוב 
או למרכז הרעלות והבא את אריזת התרופה איתך. התסמינים 
הנפוצים ביותר שדווחו עבור מנת יתר הם תסמינים של מערכת 

העיכול, ישנוניות, סחרחורת, רעד והתנהגות בלתי רגילה.
אם שכחת/ילדך שכח ליטול תרופה זו בזמן הדרוש, עליך 
ליטול את המנה מייד כשנזכרת באותו היום. אם פספסת מנה 
באחד הימים, אין לקחת מנה כפולה ביום המחרת, יש לדלג 

על המנה של היום שנשכח.
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.

גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול בתרופה 
ללא התייעצות עם הרופא.

אם אתה מפסיק לקחת אטומיק
אם אתה מפסיק לקחת אטומיק, לרוב אין תופעות לוואי, אך 
ייתכן שתסמיני הפרעות הקשב, הריכוז וההיפראקטיביות יחזרו. 

יש לפנות לרופא לפני שאתה מפסיק את הטיפול.
טיפול ארוך-טווח

אין צורך לקחת אטומיק כל החיים. אם אתה לוקח אטומיק 
למעלה משנה, הרופא יבחן את הטיפול שלך על מנת לבדוק 

אם יש עוד צורך בתרופה.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק את התווית והמנה בכל 
פעם שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם.

אם יש לך או לילדך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, 
היוועץ ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי 	.4
כמו בכל תרופה, השימוש באטומיק עלול לגרום לתופעות 
לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות 

הלוואי. ייתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.
חלק מתופעות הלוואי עלולות להיות חמורות.

יש להפסיק את השימוש באטומיק ולפנות מייד לרופא אם 
אתה סובל מאחת התופעות הבאות:

שתן כהה; עור צהוב או עיניים צהובות; כאב בטן כאשר יש 
כאב בלחיצה )רגישות( בחלק הימני מתחת לצלעות; בחילה לא 
מוסברת; עייפות; גרד; תחושה שאתה עומד לחלות בשפעת.
יש לפנות לרופא מייד אם מופיעה אחת או יותר מתופעות 

הלוואי הבאות:
תופעות לוואי שאינן שכיחות )עלולות להופיע אצל עד 

מטופל אחד מתוך 100(:
פעימות לב מהירות מאוד, קצב לב לא סדיר; מחשבות אובדניות 
או רצון להתאבד; הרגשת תוקפנות; תחושות עוינות וכעס; 
תנודות במצב רוח או מצבי רוח משתנים; תגובה אלרגית 
חמורה עם תסמינים של: נפיחות בפנים ובגרון, קשיי נשימה, 
סרפדת )כתמים קטנים, בולטים ומגרדים על העור(; פרכוסים; 
תסמינים פסיכוטיים הכוללים הזיות )שמיעת קולות או ראיית 
דברים שלא קיימים(, אמונה בדברים שאינם נכונים או חשדנות.

ילדים ואנשים צעירים מתחת לגיל 18 נמצאים בסיכון גבוה 
יותר לתופעות לוואי כגון:

מחשבות אובדניות או רצון להתאבד )עלולות להופיע אצל 
עד מטופל אחד מתוך 100(; תנודות במצב רוח או מצבי רוח 

משתנים )עלולות להופיע אצל עד מטופל אחד מתוך 10(.
מבוגרים נמצאים בסיכון נמוך יותר )עלולות להופיע אצל 

עד מטופל אחד מתוך 1,000( לתופעות לוואי כגון:
פרכוסים; תסמינים פסיכוטיים הכוללים הזיות )שמיעת קולות 
או ראיית דברים שלא קיימים(, אמונה בדברים שאינם נכונים 

או חשדנות.
תופעות לוואי נדירות )עלולות להופיע אצל עד מטופל 

אחד מתוך 1,000(
פגיעה בכבד.

תופעות לוואי נוספות שדווחו כוללות את התופעות הבאות. 
אם תופעות הלוואי מחמירות, ספר לרופא או לרוקח.

תופעות לוואי שכיחות מאוד )עלולות להופיע אצל יותר 
ממטופל אחד מתוך 10(

ילדים ואנשים צעירים מעל גיל 6
כאב ראש; כאב בטן; ירידה בתיאבון; בחילה או הקאה; ישנוניות; 

יתר לחץ דם; קצב לב )דופק( מואץ.
מבוגרים

תחושת בחילה; יובש בפה; כאב ראש; ירידה בתיאבון; קושי 
להירדם, לישון, והתעוררות מוקדמת; יתר לחץ דם; קצב לב 

)דופק( מואץ.
ייתכן ותופעות אלה ייעלמו אצל רוב האנשים לאחר זמן מה. 	-
תופעות לוואי שכיחות )עלולות להופיע אצל עד מטופל 

אחד מתוך 10(
ילדים ואנשים צעירים מעל גיל 6

תחושת רוגז ועצבנות; בעיות שינה והתעוררות מוקדמת; דיכאון; 
תחושת עצב או חוסר תקווה; תחושת חרדה; טיקים; אישונים 
מוגדלים )המרכז הכהה של העין(; סחרחורת; עצירות; חוסר 
תיאבון; בעיות עיכול; עור נפוח, אדום ומגרד; פריחה; תחושת 
עצלות, תשישות וישנוניות; כאב בחזה; עייפות; ירידה במשקל.

מבוגרים
תחושת עצבנות; ירידה בחשק המיני; הפרעות בשינה; דיכאון; 
תחושת עצב או חוסר תקווה; תחושת חרדה; סחרחורת; תחושת 
טעם חריג או שינוי בטעם שלא עובר; רעד; עקצוץ או חוסר 
תחושה בידיים ובכפות הרגליים; ישנוניות, נמנום, תחושת 
עייפות; עצירות; כאב בטן; בעיות עיכול; נפיחות )גזים(; הקאה; 
גלי חום או הסמקה; דפיקות לב מהירות או תחושה של דפיקות 
לב מהירות; עור נפוח, אדום ומגרד; הזעה מוגברת; פריחה; 
קושי במתן שתן, תכיפות או הססנות במתן שתן, כאב בזמן 
מתן שתן; דלקת בבלוטת הערמונית )פרוסטטיטיס(; כאבים 
במפשעה בגברים; חוסר יכולת להגיע לזקפה; שפיכה מעוכבת; 
קושי לשמר זקפה; כאבי מחזור; חוסר כוח או אנרגיה; עייפות; 
תחושת עצלות, תשישות וישנוניות; צמרמורות; תחושת רוגז, 

מתיחות; תחושת צמא; ירידה במשקל.
תופעות לוואי לא שכיחות )עלולות להופיע אצל עד מטופל 

אחד מתוך 100(
ילדים ואנשים צעירים מעל גיל 6

עילפון; רעד; מיגרנה; ראייה מטושטשת; תחושות חריגות בעור, 
כגון צריבה, דקירות, גרד או עקצוץ; עקצוץ או חוסר תחושה 
בידיים או בכפות הרגליים; פרכוסים )התקפים(; דפיקות לב 
 ;)QT מהירות או תחושה של דפיקות לב מהירות )הארכת מקטע
קוצר נשימה; הזעה מוגברת; גרד בעור; חוסר כוח או אנרגיה.

מבוגרים
חוסר מנוחה; טיקים; עילפון; מיגרנה; ראייה מטושטשת; 
קצב לב לא תקין )הארכת מקטע QT(; תחושת קור באצבעות 
ובבהונות; כאב בחזה; קוצר נשימה; פריחה אדומה, בולטת 
ומגרדת )סרפדת(; התכווצויות שרירים; דחף להטיל שתן; 
אורגזמה חריגה או העדר אורגזמה; וסת לא סדירה; חוסר 

יכולת להגיע לשפיכה.
תופעות לוואי נדירות )עלולות להופיע אצל עד מטופל 

אחד מתוך 1,000(
ילדים ואנשים צעירים מעל גיל 6

זרימת דם לקויה הגורמת לחוסר תחושה וחיוורון באצבעות 
ובבהונות )מחלת ריינו(; קושי במתן שתן, תכיפות או ירידה 
במתן שתן, כאב בזמן מתן שתן; זקפה ממושכת וכואבת; 

כאבים במפשעה אצל בנים.
מבוגרים

זרימת דם לקויה הגורמת לחוסר תחושה וחיוורון באצבעות 
ובבהונות )מחלת ריינו(; זקפה ממושכת וכואבת.

השפעות על גדילה
ישנם ילדים החווים האטה בגדילה )משקל וגובה( כשהם 
מתחילים לקחת אטומיק. עם זאת, בטיפול ארוך-טווח, ילדים 
מגיעים למשקל וגובה של טווח הגילאים שלהם. הרופא ישגיח על 
גובה ומשקל ילדך לאורך זמן נטילת הטיפול. אם ילדך אינו גדל 
או עולה במשקל כצפוי, ייתכן שהרופא יתאים את המנה שילדך 
מקבל או יחליט להפסיק את הטיפול עם אטומיק באופן זמני.

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה 
או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך 

להתייעץ עם הרופא.
דיווח על תופעות לוואי

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה 
על הקישור ״דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי״ שנמצא 
 )www.health.gov.il( בדף הבית של אתר משרד הבריאות

המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי.
בנוסף, ניתן לדווח לחברת ״אוניפארם בע״מ״.

איך לאחסן את התרופה? 	.5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום 
סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות 
ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה 

מפורשת מהרופא.
 )exp. date( אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה
המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון 

של אותו חודש.
יש לאחסן מתחת ל-25°C ובמקום מוגן מאור. 

אין להשליך תרופות לביוב או לאשפה הביתית. היוועץ ברוקח 
כיצד להשמיד תרופות שאין בהן עוד צורך. נקיטה באמצעים 

אלו תסייע בשמירה על איכות הסביבה.
מידע נוסף 	.6

נוסף על החומר הפעיל, התרופה מכילה גם:
Microcrystalline cellulose, Calcium hydrogen phosphate 
anhydrous, Croscarmellose sodium, Magnesium 
stearate, Opadry OY 6503 blue, Opadry 02B220022 
yellow.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 
התרופה ארוזה בתוך מגשיות )בליסטרים( אשר מוכנסות לתוך 
אריזת קרטון. עבור אטומיק קיימים גודלי אריזה של 4, 7, 
14, 15, 20, 28 ו- 30 טבליות. לא כל גודלי האריזה משווקים.

טבליות של אטומיק 18 הינן מצופות, מעוגלות, קמורות משני 
צידיהן, בצבע ירוק ועם קו חצייה מצידן האחד.

טבליות של אטומיק 25, 40 הינן מצופות, עגולות, קמורות 
משני צידיהן, בצבע ירוק ועם קו חצייה מצידן האחד.

טבליות של אטומיק 60 הינן מצופות, מוארכות, קמורות משני 
צידיהן, בצבע ירוק ועם קו חצייה מצידן האחד.

טבליות של אטומיק 80 הינן מצופות, מוארכות, קמורות משני 
צידיהן, בצבע ירוק ועם קו חצייה מצידן האחד.

טבליות של אטומיק 100 הינן מצופות, אובאליות, קמורות 
משני צידיהן, בצבע ירוק ועם קו חצייה מצידן האחד.

שם בעל הרישום וכתובתו: אוניפארם בע״מ, ת.ד. 21429, 
ת״א, 6121301.

שם היצרן וכתובתו: אוניפארם בע״מ, פארק תעשייה ״מבוא 
כרמל״.

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד 
הבריאות:

167 82 36233 00 אטומיק 18:	
160 12 35129 01 אטומיק 25:	
160 13 35130 01 אטומיק 40:	
160 14 35131 01 אטומיק 60:	
167 83 36234 00 אטומיק 80:	
167 84 36235 00 אטומיק 100:	

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על 
אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

נערך באוגוסט 2021 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة )مستحضرات( - 1986
يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

أتوميك 18، 25، 40، 60، 80، 100 
أقراص مطلية

التركيب:
يحتوي كل قرص مطلي من أتوميك 18 على:

أتوموكسيتين )كـ هيدروكلوريد( 18 ملغ
Atomoxetine (as HCl) 18 mg

يحتوي كل قرص مطلي من أتوميك 25 على:
أتوموكسيتين )كـ هيدروكلوريد( 25 ملغ

Atomoxetine (as HCl) 25 mg
يحتوي كل قرص مطلي من أتوميك 40 على:

أتوموكسيتين )كـ هيدروكلوريد( 40 ملغ
Atomoxetine (as HCl) 40 mg

يحتوي كل قرص مطلي من أتوميك 60 على:
أتوموكسيتين )كـ هيدروكلوريد( 60 ملغ

Atomoxetine (as HCl) 60 mg
يحتوي كل قرص مطلي من أتوميك 80 على:

أتوموكسيتين )كـ هيدروكلوريد( 80 ملغ
Atomoxetine (as HCl) 80 mg

يحتوي كل قرص مطلي من أتوميك 100 على:
أتوموكسيتين )كـ هيدروكلوريد( 100 ملغ

Atomoxetine (as HCl) 100 mg
لقائمة المواد غير الفعالة ومولدات الحساسية في المستحضر أنظر الفقرة 6: 

"معلومات إضافية" والفقرة 2: "قبل إستعمال الدواء".
تفاصيل مهمة يجب عليك أن تعرفها بخصوص الدواء 

أظهرت الأبحاث السريرية التي أجريت على أتوميك إرتفاعاً في شيوع الأفكار 
الإنتحارية ومحاولات الإنتحار لدى الأطفال والمراهقين. يجب إبلاغ الطبيب 

إذا كان طفلك )أو في حال وجود سابقة عائلية(:
1. يعاني من إضطراب ثنائي القطب.

2. يعاني من أفكار إنتحارية أو حاول الإنتحار قبل بدء العلاج بـ أتوميك.
إن خطورة ظهور أفكار إنتحارية أو محاولات الإنتحار تكون أكبر في بداية 

العلاج وعند تغيير المقدار الدوائي.
عند العلاج بـ أتوميك يجب مراقبة مزاج وسلوك طفلك بعناية. 

في حال ظهور واحد من الأعراض التالية، يجب التوجه فوراً إلى الطبيب: قلق، 
عصبية، نوبة هلع، إضطرابات في النوم، فرط إنفعال، عدائية، عدوانية، عدم 

التحكم بالدوافع، إنعدام الراحة، هوس، إكتئاب، أفكار إنتحارية.
إقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل إستعمالك للدواء. تحتوي هذه النشرة 
على معلومات موجزة عن الدواء. إذا توفرت لديك/لدى طفلك أسئلة إضافية، 

راجع الطبيب أو الصيدلي.
وُصف هذا الدواء لعلاج مرضك. لا تعطيه للآخرين. فهو قد يضرهم حتى ولو 

بدا لك أن مرضهم مشابه لمرضك.
أتوميك مخصص لأطفال فوق عمر 6 سنوات، للمراهقين وللكبار.

1. لأي غرض مخصص الدواء؟
أتوميك مخصص لعلاج إضطراب الإصغاء والتركيز وفرط النشاط )ADHD( لدى 
أطفال فوق عمر 6 سنوات، لدى المراهقين والكبار. يجب إستعمال أتوميك كجزء 
من برنامج علاجي شامل الذي من شأنه أن يشمل إستشارة أو علاجات أخرى.

العلاجية: محفز للجملة العصبية الودية للجهاز العصبي المركزي  الفصيلة 
.)centrally acting sympathomimetics(

يُستعمل أتوميك لدى الكبار لعلاج إضطرابات الإصغاء، التركيز وفرط النشاط 
عندما تكون الأعراض مزعجة وتؤثر على العمل وعلى حياتك الإجتماعية، وحين 

عانيت من أعراض المرض عندما كنت طفلاً.
كيف يعمل الدواء أتوميك

مادة  عن  عبارة  الدماغ. نورأدرينالين  في  النورأدرينالين  كمية  أتوميك  يزيد 
كيميائية يتم إنتاجها بشكل طبيعي، وهي تزيد الإصغاء وتقلل الإندفاعية وفرط 
النشاط لدى المتعالجين الذين يعانون من إضطرابات في الإصغاء، التركيز وفرط 
النشاط. وُصف هذا الدواء من أجل المساعدة في التحكم بأعراض إضطرابات 
الإصغاء، التركيز وفرط النشاط. هذا الدواء ليس منبهاً وبالتالي فإنه لا يؤدي 
إلى الإدمان. من الجائز أن تنقضي عدة أسابيع من بداية تناول الدواء وحتى 

حصول تحسن كامل في الأعراض.

2. قبل استعمال الدواء
لا يجوز إستعمال أتوميك إذا كنت أنت أو طفلك:

حساساً )أليرجي( لـ أتوموكسيتين أو لكل واحد من المركبات التي يحتويها  	-
الدواء )المذكورة في الفقرة 6(. 

تناولت خلال الأسبوعين الأخيرين دواء الذي يُعرف بأنه مثبط لـ مونوأمين  	-
أوكسيداز )MAOI(، مثل فينيلزين. تستعمل مثبطات مونوأمين أوكسيداز 
أحياناً لعلاج الإكتئاب وإضطرابات نفسية أخرى. إن تناول أتوميك سوية 
جانبية خطيرة  أعراض  إلى  يؤدي  قد  أوكسيداز  مونوأمين  مثبطات  مع 
أو قد تشكل خطراً على الحياة. بالإضافة لذلك، يجب الإنتظار 14 يوماً 
على الأقل من لحظة التوقف عن تناول أتوميك وحتى البدء بتناول مثبط 

مونوأمين أوكسيداز.
الزاوية )إرتفاع  ضيقة  چلوكوما  يُسمى  العينين  في  مرض  من  تعاني  	-

الضغط داخل العين(.
نظم  في  إرتفاع  من  تتأثر  قد  التي  القلب  في  تعاني من مشاكل خطيرة  	-

القلب و/أو ضغط الدم، لأن هذه قد تكون أعراضاً جانبية لـ أتوميك.
مثل: سكتة،  الدماغ  في  الدموية  الأوعية  في  من مشاكل خطيرة  تعاني  	-
إنسداد  أو  الدم( أو تضيق  الدموية )أم  الأوعية  إنتفاخ وضعف جزء من 

الأوعية الدموية. 
.)pheochromocytoma( تعاني من ورم في الغدة الكظرية 	-

لا يجوز تناول أتوميك إذا إنطبقت عليك إحدى الحالات المذكورة أعلاه. 
إذا لم تكن واثقاً، توجه إلى الطبيب أو إلى الصيدلي قبل تناول أتوميك. 

وذلك لأن أتوميك قد يؤدي إلى تفاقم هذه المشاكل.

تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء
يتوجب على الأطفال وكذلك على الكبار أن يكونوا متنبهين للتحذيرات ولوسائل 

الحذر التالية. 
قبل إستعمال أتوميك أخبر طبيبك إذا:

وُجدت لديك أفكار حول الإنتحار أؤ كانت لديك محاولات للإنتحار. 	-
قلبية( أو تسارع  القلب )بما في ذلك تشوهات  كنت تعاني من مشاكل في  	-
عن  القلب )النبض(. بُلِّغ  نظم  من  أتوميك  يزيد  أن  القلب. يمكن  ضربات 

حدوث موت مفاجئ لدى مرضى لديهم تشوهات في القلب.
وُجد لديك ضغط دم مرتفع. قد يرفع أتوميك من ضغط الدم. 	-

وُجد لديك ضغط دم منخفض. قد يؤدي أتوميك إلى دوار أو إلى إغماء لدى  	-
أشخاص يعانون من إنخفاض ضغط الدم.

كنت تعاني من تغيرات مفاجئة في ضغط الدم أو بنظم القلب. 	-
لديك مرض في القلب والأوعية الدموية أو سابقة طبية لحدوث سكتة. 	-

مقدار  تناول  إلى  تحتاج  أن  الجائز  الكبد. من  في  مشاكل  من  تعاني  كنت  	-
دوائي أكثر إنخفاضاً.

أشياء غير  رؤية  أو  أصوات  الهلوسة )سماع  تشمل  ذهانية  أعراض  لديك  	-
موجودة(، الإعتقاد بأشياء غير صحيحة أو الشك.

كنت تعاني من هوس )الشعور بمعنويات عالية أو فرط إنفعال الذي يؤدي  	-
إلى سلوك شاذ( وعدم هدوء. 

تشعر بعدوانية. 	-
لديك مشاعر من الغضب والعدائية.  	-

أتوميك  لديك سابقة لصرع أو عانيت من نوبات لأي سبب كان. قد يؤدي  	-
إلى إرتفاع وتيرة النوبات.

وُجدت لديك تغيرات في المزاج أو كنت تشعر بائساً جداً. 	-
كل جزء من  في  السيطرة  عن  متكررة، خارجة  تشنجات  من  تعاني  كنت  	-

الجسم أو تكرار أصوات وكلمات.
الحالات  إحدى  عليك  إنطبقت  إذا  الصيدلي  أو  الطبيب  بدء العلاج، أخبر  قبل 
المذكورة أعلاه. وذلك لأن أتوميك قد يؤدي إلى تفاقم هذه المشاكل. سيقوم 

الطبيب بمتابعة كيفية تأثير الدواء عليك.
الفحوص التي سيجريها الطبيب قبل بدء تناول أتوميك

هذه الفحوص مخصصة لفحص فيما إذا كان أتوميك هو الدواء المناسب لك.
سيقوم الطبيب بقياس:

ضغط الدم ونظم القلب )النبض( قبل وخلال تناول أتوميك. 	-
الطول والوزن خلال تناول أتوميك، إذا كنت طفلاً أو مراهقاً. 	-

يتحدث طبيبك معك عن:
أدوية إضافية أنت تتناولها. 	-

سابقة عائلية لموت مفاجئ وغير مُشخّص. 	-
مشاكل طبية إضافية )مثل مشاكل في القلب( موجودة لديك أو لدى عائلتك. 	-

د الطبيب بأكبر قدر ممكن من المعلومات. فهذا سيساعد  من الضروري أن تزوِّ
الطبيب في إتخاذ القرار فيما إذا كان أتوميك هو الدواء المناسب لك. قد يقرر 

الطبيب بأن هنالك حاجة لفحوصات طبية إضافية قبل البدء بتناول الدواء.

التداخلات/التفاعلات بين الأدوية
أدوية  ذلك  في  بما  أخرى  تناولت مؤخراً، أدوية  إذا  تتناول، أو  كنت  إذا 
بدون وصفة طبية وإضافات غذائية، إحك للطبيب أو الصيدلي عن ذلك.

يقرر الطبيب فيما إذا كان بإمكانك تناول أتوميك مع الأدوية الأخرى الخاصة 
بك وفي حالات معينة من الجائز أن يحتاج الطبيب إلى ملاءمة المقدار الدوائي 

أو إلى رفع المقدار الدوائي ببطء أكبر. 
أوكسيداز  تُسمى مثبطات مونوأمين  أدوية  أتوميك سوية مع  تناول  لا يجوز 
)MAOIs( التي تستعمل لعلاج الإكتئاب. أنظر فقرة "لا يجوز إستعمال أتوميك".

قد  أو  يؤثر على طريقة عملها  قد  أتوميك  أخرى، فإن  أدوية  تتناول  إذا كنت 
من  التالية، إستوضح  الأدوية  إحدى  تتناول  كنت  أعراضاً جانبية. إذا  يسبب 

الطبيب أو الصيدلي قبل تناول أتوميك:
أدوية التي ترفع ضغط الدم أو التي تنظم ضغط الدم. 	-

الإكتئاب، مثل: إيميپرامين، ڤينلافاكسين، ميرتازاپين،  أدوية مثل مضادات  	-
فلوأوكسيتين وپاروكسيتين.

مستحضرات معينة للسعال وللزكام التي تحتوي على أدوية التي قد تؤثر  	-
أو  واحد  تستعمل  كنت  إذا  الصيدلي  إستشارة  المهم  الدم. من  على ضغط 

أكثر من هذه المستحضرات.
أدوية معينة التي تستعمل لعلاج حالات نفسية. 	-

أدوية التي تعرف بأنها تزيد من الخطورة لحدوث إختلاجات. 	-
أدوية معينة التي تسبب بقاء أتوميك في الدم لفترة أطول من المعتاد )مثل:  	-

كينيدين وتيربينافين(.
سالبوتامول )دواء لعلاج الربو( عندما يتم إستعماله عن طريق الفم أو بالحقن  	-

قد يؤدي إلى الشعور بتسارع نظم القلب، لكن لن يفاقم ذلك الربو لديك.
الأدوية التالية قد ترفع من خطورة عدم سلامة نظم القلب عندما يتم تناولها 

سوية مع أتوميك:
أدوية للسيطرة على نظم القلب. 	-

أدوية التي تغير من تركيز الأملاح في الدم. 	-
أدوية لمنع وعلاج الملاريا. 	-

مضادات حيوية معينة )مثل إيريتروميسين وموكسيفلوكساسين(. 	-
إذا لم تكن واثقاً فيما إذا كانت إحدى الأدوية التي تتناولها من ضمن القائمة 

أعلاه، إسأل الطبيب أو الصيدلي قبل تناول أتوميك.
إستعمال أتوميك والطعام

مع أو بدون طعام. بالإمكان تناول أتوميك 
الحمل والإرضاع

لا يعرف فيما إذا كان هذا الدواء يمكن أن يؤثر على الجنين أو ينتقل إلى حليب الأم.
لا يجوز إستعمال هذا الدواء خلال فترة الحمل، إلا إذا نصحك الطبيب بفعل  	-

ذلك.
عليك الإمتناع عن تناول هذا الدواء إذا كنت مرضعة أو التوقف عن الإرضاع. 	-

إذا كنت:
في فترة الحمل أو الإرضاع 	-

تعتقدين بأنك قد تكوني حاملاً أو تخططين للحمل 	-
تخططين لإرضاع رضيعك 	-

إستشيري الطبيب أو الصيدلي قبل تناول هذا الدواء.
السياقة وإستعمال الماكنات

أتوميك. يجب  تناول  بعد  دوار  أو  للنوم  بإرهاق، ميل  تشعر  أن  الجائز  من 
كيف  تعلم  أن  إلى  ماكنات  تشغيل  عند  أو  المركبة  سياقة  عند  الحذر  توخي 
أتوميك. لا يجوز السياقة أو تشغيل الماكنات إذا شعرت بإرهاق،  يؤثر عليك 

ميل للنوم أو دوار.
3( كيفية إستعمال الدواء؟

يجب الإستعمال دائماً حسب تعليمات الطبيب. عليك الإستيضاح من الطبيب  	-
أو من الصيدلي إذا لم تكن واثقاً بخصوص المقدار الدوائي وطريقة العلاج 

بالمستحضر.
الإعطاء للأطفال هو من قِبلَ الكبار فقط. 	-

إذا كنت تتناول أتوميك مرة في اليوم وتعاني من إرهاق أو الشعور بوعكة،  	-
فمن الجائز أن يغير الطبيب أوقات تناول العلاج إلى مرتين في اليوم.

المقدار الدوائي وطريقة العلاج يحددان من قبل الطبيب فقط. يتوفر  	-
أتوميك على شكل أقراص بعيارات دوائية مختلفة. من شأن طبيبك أن يغير 

المقدار الدوائي إلى أن يجد المقدار الدوائي المناسب لك/لطفلك.
المقدار الدوائي الإعتيادي هو عادة: مرة أو مرتين في اليوم. إن تناول  	-
الدواء في نفس الوقت كل يوم يساهم في تذكرك أنت أو طفلك تناول الدواء.

بالإمكان تناول الدواء مع أو بدون طعام. 	-
يجب بلع الدواء مع الماء. 	-

عند الحاجة بالإمكان شطر القرص للإستعمال الفوري. لا تتوفر معلومات  	-
حول سحق أو مضغ القرص.

https://sideeffects.health.gov.il/
http://www.health.gov.il/Pages/HomePage.aspx
http://www.health.gov.il/Pages/HomePage.aspx
https://unipharm.co.il/


PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE 
WITH THE PHARMACISTS’ REGULATIONS 

(PREPARATIONS) – 1986
The medicine is dispensed with a  

doctor’s prescription only

ATOMIC 18, 25, 40, 60, 80, 100
Film-coated tablets

Composition:
Each film-coated Atomic 18 tablet contains:
Atomoxetine (as HCl) 18 mg
Each film-coated Atomic 25 tablet contains:
Atomoxetine (as HCl) 25 mg
Each film-coated Atomic 40 tablet contains:
Atomoxetine (as HCl) 40 mg
Each film-coated Atomic 60 tablet contains:
Atomoxetine (as HCl) 60 mg
Each film-coated Atomic 80 tablet contains:
Atomoxetine (as HCl) 80 mg
Each film-coated Atomic 100 tablet contains:
Atomoxetine (as HCl) 100 mg
For the list of inactive and allergenic ingredients in the 
preparation, see section 6: “Further information” and section 
2 “Before using the medicine”.
Important details you need to know in regards to the 
medicine
Clinical studies performed with Atomic have shown an 
increased frequency of suicidal thoughts and suicide 
attempts in children and adolescents. Tell the doctor if 
your child (or if there is a family history):
1.	 suffers from bipolar disorder.
2.	 suffers from suicidal thoughts or has tried to commit 

suicide before starting treatment with Atomic.
The risk of suicidal thoughts or suicide attempt is higher at 
the beginning of treatment and when adjusting the dosage.
Pay close attention to the mood and behavior of your child 
during treatment with Atomic.
Refer to a doctor immediately if any of the following 
symptoms occur: Anxiety, nervousness, panic 
attack, sleeping disorders, overexcitedness, hostility, 
aggressiveness, lack of impulse control, restlessness, 
mania, depression, suicidal thoughts.

Read the leaflet carefully in its entirety before using the 
medicine. This leaflet contains concise information about the 
medicine. If you/your child has further questions, refer to the 
doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed to treat your ailment. Do 
not pass it on to others. It may harm them, even if it seems 
to you that their medical condition is similar.
Atomic is intended for children over the age of 6, adolescents 
and adults.
1.	 WHAT IS THe MEDICINE INTENDED FOR?
Atomic is intended for the treatment of attention deficit 
hyperactivity disorder (ADHD) in children over the age of 
6, adolescents and adults. Atomic should be used as part 
of a comprehensive treatment program that may include 
counseling or other therapies.
Therapeutic group: Central  nervous system 
sympathomimet ic  s t imulant  (centra l ly  act ing 
sympathomimetics).
In adults, Atomic is used to treat ADHD when the symptoms 
are bothersome and affect your work and social life and when 
you suffered from symptoms as a child.
How does the medicine Atomic work
Atomic increases the amount of noradrenaline in the brain. 
Noradrenaline is a chemical agent that is produced naturally, 
and it increases attention and decreases impulsiveness 
and hyperactivity in patients with ADHD. This medicine has 
been prescribed to help control the symptoms of ADHD. This 
medicine is not a stimulant and is therefore not addictive. It 
may take a few weeks after you start taking the medicine until 

11834801008B21

the symptoms fully improve.
2.	 BEFORE USING THE MEDICINE
Do not use Atomic if you or your child:
-	 is sensitive (allergic) to atomoxetine or to any of the 

additional ingredients contained in the medicine (listed 
in section 6).

-	 has taken within the past two weeks, a medicine 
known as a monoamine oxidase inhibitor (MAOI), for 
example, phenelzine. MAOIs are sometimes used to 
treat depression and other mental disturbances. Taking 
Atomic together with MAOIs may cause severe side 
effects or be life-threatening. In addition, wait at least 14 
days from when you stopped taking Atomic until taking 
a MAOI.

-	 suffers from an eye disease called narrow-angle 
glaucoma (increased intraocular pressure).

-	 suffers from severe cardiac problems that may be 
affected by an increase in heart rate and/or blood 
pressure, since these may be side effects of Atomic.

-	 suffers from severe problems in the blood vessels of the 
brain such as: a stroke, swelling and weakening of part 
of a blood vessel (aneurysm) or narrow or blocked blood 
vessels.

-	 suffer from an adrenal gland tumor (pheochromocytoma).
Do not take Atomic if any of the conditions listed 
above applies to you. If you are uncertain, refer to 
a doctor or pharmacist before taking Atomic. This is 
because Atomic may worsen these problems.

Special warnings regarding use of the medicine
Children and adults must be aware of the following warnings 
and precautions.
Before using Atomic, tell the doctor if:
-	 you have thoughts of suicide or have had suicide attempts.
-	 you have heart problems (including heart defects) or rapid 

heart beats. Atomic can increase the heart rate (pulse). 
Sudden death has been reported in patients with heart 
defects.

-	 you have high blood pressure. Atomic can increase blood 
pressure.

-	 you have low blood pressure. Atomic can cause dizziness 
or fainting in people with low blood pressure.

-	 you have sudden changes in blood pressure or heart rate.
-	 you have cardiovascular disease or medical history of 

stroke.
-	 you have liver problems. You may need to take a lower 

dosage.
-	 you have psychotic symptoms including hallucinations 

(hearing voices or seeing things that do not exist), believing 
things that are not true or being suspicious.

-	 you have mania (feeling elated or over-excited, which 
causes unusual behavior) and agitation.

-	 you feel aggressive.
-	 you feel angry and hostile.
-	 you have a history of epilepsy or have had seizures for 

any reason. Atomic might lead to an increase in seizure 
frequency.

-	 you have mood swings or feel very unhappy.
-	 you have uncontrollable, repeated twitching of any parts of 

the body or you repeat sounds and words.
Before starting treatment, tell the doctor or pharmacist if 
any of the conditions described above apply to you. This is 
because Atomic can make these problems worse. The doctor 
will want to monitor how the medicine affects you.
Tests that your doctor will perform before you start to 
take Atomic
These tests are to meant to check if Atomic is the correct 
medicine for you.
The doctor will measure:
-	 blood pressure and heart rate (pulse) before and while you 

are taking Atomic.
-	 height and weight while taking Atomic, if you are a child 

or teenager.
The doctor will talk to you about:
-	 additional medicines you are taking.
-	 any family history of sudden unexplained death.

-	 additional medical problems (such as heart problems) that 
you or your family may have.

It is important that you provide as much information as you 
can. This will help your doctor decide if Atomic is the correct 
medicine for you. The doctor may decide that other medical 
tests are needed before you start taking the medicine.
Drug interactions
If you are taking, or have recently taken, other 
medicines, including non-prescription medicines and 
nutritional supplements, tell the doctor or pharmacist.
The doctor will decide if you can take Atomic with your other 
medicines and in some cases, the doctor may need to adjust 
the dosage or increase the dosage much more slowly.
Do not take Atomic together with medicines called 
monoamine oxidase inhibitors (MAOIs) used to treat 
depression. See section “Do not use Atomic”.
If you are taking other medicines, Atomic may affect their 
activity or may cause side effects. If you are taking any of 
the following medicines, check with the doctor or pharmacist 
before taking Atomic:
-	 medicines that increase blood pressure or regulate blood 

pressure.
-	 medicines such as antidepressants, for example: 

imipramine, venlafaxine, mirtazapine, fluoxetine and 
paroxetine.

-	 some cough and cold preparations which contain 
medicines that can affect blood pressure. It is important to 
check with the pharmacist if you are taking one or more of 
these preparations.

-	 some medicines used to treat mental health conditions.
-	 medicines that are known to increase the risk of seizures.
-	 some medicines that cause Atomic to stay in the body for 

longer than normal (such as quinidine and terbinafine).
-	 salbutamol (a medicine to treat asthma) when taken by 

mouth or injected, may make you feel as if your heart is 
racing, but this will not make your asthma worse.

The following medicines may lead to an increased risk of 
an abnormal rhythm of the heart when taken with Atomic:
-	 medicines to control heart rate.
-	 medicines which change the concentration of salts in the 

blood.
-	 medicines for malaria prevention and treatment.
-	 some antibiotic medicines (such as erythromycin and 

moxifloxacin).
If you are not sure about whether any medicines you are 
taking are included in the list above, ask the doctor or 
pharmacist before taking Atomic.
Use of Atomic and food
Atomic can be taken with or without food.
Pregnancy and breastfeeding
It is not known whether this medicine can affect an unborn 
baby or pass into breast milk.
-	 Do not use this medicine during pregnancy, unless the 

doctor has advised you to do so.
-	 Avoid taking this medicine if you are breastfeeding, or stop 

breastfeeding.
If you:
-	 are pregnant or breastfeeding
-	 think you may be pregnant or are planning to become 

pregnant
-	 are planning to breastfeed your baby
Consult the doctor or pharmacist before taking this medicine.
Driving and using machinery
You may feel tired, sleepy or dizzy after taking Atomic. 
Exercise caution when driving a car or when operating 
machinery, until you know how Atomic affects you. Do not 
drive or operate machinery if you feel tired, sleepy or dizzy.
3.	 HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
-	 Always use according to the doctor’s instructions. Check 

with the doctor or pharmacist if you are uncertain about the 
dosage and treatment regimen of the preparation.

-	 Administration to children should only be by an adult.
-	 If you are taking Atomic once a day and suffer from fatigue 

or feel sick, the doctor may change the treatment schedule 
to twice a day.

-	 The dosage and treatment regimen will be determined 
by the doctor only. Atomic is available in tablets with 
different dosages. Your doctor may adjust the dosage until 
he/she finds the right dosage for you/your child.

-	 The usual dosage is generally: once or twice a day. 
Taking the medicine at the same time each day will help 
you/your child remember to take it.

-	 The medicine can be used with or without food.
-	 Swallow the medicine with water.
-	 If necessary, the tablet can be halved for immediate use. 

There is no information regarding crushing or chewing the 
tablet.

-	 Occasionally, your doctor may stop the treatment with 
Atomic for a certain period to check the symptoms of the 
Attention-Deficit Disorder.

Do not exceed the recommended dosage.
Tests and follow-up
The doctor will perform several tests:
-	 Before starting treatment – to make sure that Atomic is 

safe and will be of benefit.
-	 After starting treatment – they will be performed at least 

every 6 months, but possibly more often.
Tests will also be done when the dosage is changed. These 
tests include:
-	 measuring height and weight in children and young people
-	 measuring blood pressure and heart rate
-	 checking whether you have any problems or if side effects 

have got worse during the course of treatment with Atomic
Treatment with Atomic may be discontinued if a problem is 
discovered during the periodic tests.
If you/your child has accidentally taken a higher dosage 
than necessary, refer immediately to your/your child’s 
doctor, the closest hospital emergency room or a poison 
control center, and bring the package of the medicine with 
you. The most common symptoms reported for overdose are 
gastrointestinal symptoms, sleepiness, dizziness, tremor and 
unusual behavior.
If you/your child forgot to take this medicine at the 
required time, take the dose as soon as you remember on 
that same day. If you missed a dose on one of the days, do 
not take a double dose on the next day; skip the dose of the 
forgotten day.
Adhere to the treatment regimen as recommended by the 
doctor.
Even if there is an improvement in your health, do not stop 
treatment with the medicine without consulting the doctor.
If you stop taking Atomic
If you stop taking Atomic, there are usually no side effects, 
but the symptoms of ADHD may return. Consult a doctor 
before stopping treatment.
Long-term treatment
Atomic does not need to be taken throughout life. If you take 
Atomic for more than one year, the doctor will review your 
treatment, to see if the medicine is still needed.
Do not take medicines in the dark! Check the label and 
the dose each time you take medicine. Wear glasses if 
you need them.
If you or your child has further questions regarding the 
use of the medicine, consult the doctor or pharmacist.
4.	 SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Atomic may cause side effects 
in some users. Do not be alarmed when reading the list of 
side effects. You may not suffer from any of them.
Some side effects may be serious.
Stop using Atomic and refer to a doctor immediately 
if you are suffering from any of the following effects:
Dark urine; yellow skin or yellow eyes; stomach pain which 
is sore when you press it (tenderness) on the right side just 
below your ribs; unexplained nausea; tiredness; itching; 
feeling that you are coming down with the flu.
Refer to a doctor immediately if one or more of the 
following side effects occur:
Uncommon side effects (may occur in up to 1 in 100 
patients):
Very fast heartbeat, irregular heart rhythm; suicidal thoughts 

or desire to commit suicide; feeling aggressive; feeling hostile 
and angry; mood swings or mood changes; serious allergic 
reaction with symptoms of: swelling of the face and throat, 
breathing difficulties, hives (small raised, itchy patches of 
skin); seizures; psychotic symptoms including hallucinations 
(hearing voices or seeing things which are not there), 
believing things that are not true or being suspicious.
Children and young adults under the age of 18 are at 
increased risk of side effects such as:
Thinking about or a desire to kill yourself (may occur in up 
to 1 in 100 patients); mood swings or mood changes (may 
occur in up to 1 in 10 patients).
Adults are at lower risk (may occur in up to 1 in 1,000 
patients) of side effects such as:
Seizures; psychotic symptoms including hallucinations 
(hearing voices or seeing things which are not there), 
believing things that are not true or being suspicious.
Rare side effects (may occur in up to 1 in 1,000 patients)
Liver injury.
Other side effects reported include the following effects. 
If the side effects worsen, tell the doctor or pharmacist.
Very common side effects (may occur in more than 1 
in 10 patients)
Children and young people over the age of 6
Headache; abdominal pain; decreased appetite; nausea or 
vomiting; sleepiness; hypertension; accelerated heart rate 
(pulse).
Adults
Feeling nauseated; dry mouth; headache; decreased 
appetite; difficulty falling asleep, staying asleep and waking 
up early; hypertension; accelerated heart rate (pulse).
-	 These effects may disappear after a while in most patients.
Common side effects (may occur in up to 1 in 10 patients)
Children and young people over the age of 6
A feeling of irritability and nervousness; sleeping problems 
and early waking; depression; feeling sad or hopeless; feeling 
anxious; tics; enlarged pupils (the dark center of the eye); 
dizziness; constipation; lack of appetite; digestive problems; 
swollen, reddened and itchy skin; rash; feeling lazy, fatigued 
and sleepy; chest pain; tiredness; weight loss.
Adults
Agitated feeling, decreased libido; sleep disturbances; 
depression; feeling sad or hopeless; feeling anxious; 
dizziness; an abnormal sense of taste or change in taste 
that will not go away; tremor; tingling or numbness in the 
hands and feet; sleepiness, drowsiness, tired sensation; 
constipation; abdominal pain; digestive problems; bloating 
(flatulence); vomiting; hot flushes or flushing; fast heartbeat 
or palpitations; swollen, reddened and itchy skin; increased 
sweating; rash; difficulty passing urine, frequent or hesitant 
urination, pain on urinating; inflammation of the prostate gland 
(prostatitis); groin pain in men; failure to obtain an erection; 
delayed ejaculation; difficulty maintaining an erection; 
menstrual pain; lack of strength or energy; tiredness; feeling 
lazy, fatigued and sleepy; chills; feeling irritable, tension; 
feeling thirsty; weight loss.
Uncommon side effects (may occur in more than 1 in 
100 patients)
Children and young people over the age of 6
Fainting; tremor; migraine; blurred vision; abnormal skin 
sensations, such as burning, prickling, itching, or tingling; 
tingling or numbness in the hands or feet; seizures (fits); 
feeling or having a very fast heartbeat (QT interval 
prolongation); shortness of breath; increased sweating; itchy 
skin; lack of strength or energy.
Adults
Restlessness; tics; fainting; migraine; blurred vision; abnormal 
heart rhythm (QT interval prolongation); cold sensation in 
fingers and toes; chest pain; shortness of breath; raised red 
itchy rash (urticaria); muscle cramps; an urge to urinate; 
abnormal or absence of orgasm; irregular menstruation; 
inability to reach ejaculation.
Rare side effects (may occur in up to 1 in 1,000 patients)
Children and young people over the age of 6
Poor blood flow causing numbness and pallor in the fingers 

and toes (Raynaud’s disease); difficulty passing urine, 
frequent or reduced urination, pain on urination; prolonged 
and painful erection; groin pain in males.
Adults
Poor blood flow causing numbness and pallor in the fingers 
and toes (Raynaud’s disease); prolonged and painful 
erection.
Effects on growth
Some children experience reduced growth (weight and 
height) when they start taking Atomic. However, with long-
term treatment, children reach the weight and height of 
their age range. The doctor will watch your child’s height 
and weight during the course of treatment. If your child 
is not growing or gaining weight as expected, the doctor 
may change your child’s dose or decide to temporarily stop 
Atomic treatment.
If a side effect occurs, if one of the side effects worsens 
or if you are suffering from a side effect not mentioned 
in this leaflet, consult with the doctor.
Reporting side effects
Side effects can be reported to the Ministry of Health by 
clicking on the link “Report Side Effects of Drug Treatment” 
found on the Ministry of Health homepage (www.health.gov.il)  
that directs you to the online form for reporting side effects.
Additionally, you can report to “Unipharm Ltd.”.
5.	 HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?
Avoid poisoning! This medicine, and any other medicine, must 
be kept in a safe place out of the reach and sight of children 
and/or infants in order to avoid poisoning. Do not induce 
vomiting unless explicitly instructed to do so by the doctor.
Do not use the medicine after the expiry date (exp. date) 
appearing on the package. The expiry date refers to the last 
day of that month.
Store below 25°C and in a place protected from light. 
Do not discard medicines in the wastewater or household 
waste bin. Consult the pharmacist on how to discard 
medicines no longer necessary. These measures will help 
protect the environment.
6.	 FURTHER INFORMATION
In addition to the active ingredient, the medicine also 
contains:
Microcrystalline cellulose, Calcium hydrogen phosphate 
anhydrous, Croscarmellose sodium, Magnesium stearate, 
Opadry OY 6503 blue, Opadry 02B220022 yellow.
What the medicine looks like and the contents of the 
package:
The medicine is packaged in trays (blisters), which are 
inserted into a carton box. Atomic is available in pack sizes 
of 4, 7, 14, 15, 20, 28 and 30 tablets. Not all pack size are 
marketed.
Atomic 18 tablets are film-coated, rounded, biconvex and 
green, with a score line on one side.
Atomic 25, 40 tablets are film-coated, round, biconvex and 
green, with a score line on one side.
Atomic 60 tablets are film-coated, oblong, biconvex and 
green, with a score line on one side.
Atomic 80 tablets are film-coated, oblong, biconvex and 
green, with a score line on one side.
Atomic 100 tablets are film-coated, oval, biconvex and green, 
with a score line on one side.
Registration holder and address: Unipharm Ltd., P.O.Box 
21429, Tel Aviv, 6121301.
Manufacturer and address: Unipharm Ltd., “Mevo Carmel” 
Industrial Park.
Registration number of the medicine in the National Drug 
Registry of the Ministry of Health:
Atomic 18:	 167 82 36233 00
Atomic 25:	 160 12 35129 01
Atomic 40:	 160 13 35130 01
Atomic 60:	 160 14 35131 01
Atomic 80:	 167 83 36234 00
Atomic 100:	 167 84 36235 00
Revised in August 2021 according to MOH guidelines.

من الجائز أن يوقف طبيبك من حين لآخر العلاج بـ أتوميك لفترة معينة  	-
لفحص أعراض إضطرابات الإصغاء والتركيز.
لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.

الفحوص والمتابعة
يجري الطبيب عدة فحوصات:

قبل بدء العلاج ـ التأكد من أن أتوميك آمن وسيجلب الفائدة. 	-
أوقات  أحياناً في  الجائز  الأقل كل 6 أشهر، من  بعد بدء العلاج ـ تتم على  	-

متقاربة أكثر.
تُجرى الفحوص أيضاً عندما يتم تغيير المقدار الدوائي. هذه الفحوص تشمل:

قياس الطول والوزن لدى الأطفال والشباب 	-
قياس ضغط الدم ونظم القلب 	-

فحص فيما إذا كنت تعاني من أية مشاكل أو إذا تفاقمت الأعراض الجانبية  	-
خلال العلاج بـ أتوميك

من الجائز التوقف عن العلاج بـ أتوميك إذا تم إكتشاف مشكلة خلال الفحوص 
الدورية.

إذا تناولت/تناول طفلك بالخطأ مقداراً دوائياً أكبر من المطلوب توجّه 
فوراً إلى طبيبك/طبيب طفلك، إلى غرفة الطوارئ في المستشفى القريب أو 
لمركز التسمم وأحضر علبة الدواء معك. الأعراض الأكثر شيوعاً التي بُلغّ عنها 
للنوم،  الهضمي، ميل  الجهاز  في  أعراض  مفرط هي  دوائي  مقدار  لإستعمال 

دوار، إرتجاف وسلوك غير إعتيادي.
الدواء في الوقت المطلوب، عليك تناول  تناول هذا  إذا نسيت/نسي طفلك 
المقدار الدوائي فور تذكرك في ذلك اليوم. إذا فوّت مقداراً دوائياً في إحدى 
التالي، بل يجب  اليوم  الأيام، فلا يجوز تناول مقداراً دوائياً مضاعفاً في  تلك 

تفويت المقدار الدوائي الخاص باليوم المنسي.
يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب.

ولو طرأ  حتى  الطبيب  إستشارة  بالدواء بدون  العلاج  عن  التوقف  يجوز  لا 
تحسن على حالتك الصحية.

إذا توقفت عن تناول أتوميك
أتوميك، فعلى الأغلب لا توجد أعراض جانبية، لكن من  إذا توقفت عن تناول 
الجائز عودة أعراض إضطرابات الإصغاء، التركيز وفرط النشاط. يجب التوجّه 

إلى الطبيب قبل توقفك عن العلاج. 
علاج طويل الأمد

لفترة  أتوميك  تتناول  كنت  الحياة. إذا  مدى  أتوميك  لتناول  توجد حاجة  لا 
إذا هنالك حاجة بعد  الطبيب علاجك لكي يفحص فيما  تزيد عن سنة، يدرس 

لإستعمال الدواء.
الدواء والتأكد  طابع  تشخيص  العتمة! يجب  في  أدوية  تناول  يجوز  لا 
من المقدار الدوائي في كل مرة تتناول فيها دواء. ضع النظارات الطبية 

إذا لزم الأمر ذلك.
الدواء،  إستعمال  حول  إضافية  أسئلة  طفلك  لدى  أو  لديك  توفرت  إذا 

إستشر الطبيب أو الصيدلي.
4( الأعراض الجانبية

بعض  لدى  أعراضاً جانبية  يسبب  قد  أتوميك  إستعمال  دواء، إن  بكل  كما 
المستعملين. لا تندهش من قائمة الأعراض الجانبية. من الجائز ألا تعاني أياً منها.

بعض الأعراض الجانبية قد تكون خطيرة.
يجب التوقف عن إستعمال أتوميك والتوجّه مباشرة إلى الطبيب إذا كنت 

التالية: تعاني من إحدى الأعراض 
ألم  هنالك  يكون  عندما  البطن  في  العينين؛ ألم  أو  الجلد  داكن؛ إصفرار  بول 
مُشخّص؛  غير  الأضلاع؛ غثيان  تحت  الجزء الأيمن  بالضغط )حساسية( في 

إرهاق؛ حكة؛ الشعور بأنك توشك على الإصابة بالإنفلوإنزا.
الأعراض  من  أكثر  أو  واحد  ظهر  إذا  فوراً  الطبيب  إلى  التوجّه  يجب 

التالية: الجانبية 
من  واحد  متعالج  حتى  لدى  تظهر  شائعة )قد  غير  جانبية  أعراض 

بين 100(:
ضربات قلب سريعة جداً، عدم إنتظام نظم القلب؛ أفكار إنتحارية أو الرغبة في 
الإنتحار؛ الشعور بعدوانية؛ مشاعر من العدائية والغضب؛ تقلبات في المزاج أو 
حالات مزاجية متغيرة؛ رد فعل تحسسي خطير مع أعراض: إنتفاخ في الوجه 
وفي الحنجرة، صعوبات في التنفس، شرى )بقع صغيرة، بارزة وحاكة على 
الجلد(؛ إختلاجات؛ أعراض ذهانية تشمل هلوسة )سماع أصوات أو رؤية أشياء 

غير موجودة(، الإعتقاد بأشياء غير صحيحة أو الشك.
أكبر لظهور  الأطفال والشباب دون عمر 18 سنة معرضون لخطورة 

أعراض جانبية مثل:
الرغبة في الإنتحار )قد تظهر لدى حتى متعالج واحد من  أو  إنتحارية  أفكار 
بين 100(؛ تقلبات في المزاج أو حالات مزاجية متغيرة )قد تظهر لدى حتى 

متعالج واحد من بين 10(.

من  واحد  متعالج  حتى  لدى  تظهر  أقل )قد  لخطورة  معرضون  الكبار 
بين 1,000( لحدوث أعراض جانبية مثل:

إختلاجات؛ أعراض ذهانية تشمل الهلوسة )سماع أصوات أو رؤية أشياء غير 
موجودة(، الإعتقاد بأشياء غير صحيحة أو الشك.

أعراض جانبية نادرة )قد تظهر لدى حتى متعالج واحد من بين 1,000(
تضرر الكبد.

أعراض جانبية إضافية التي بُلِّغ عنها تشمل الأعراض التالية. إذا تفاقمت 
الأعراض الجانبية، إحك للطبيب أو للصيدلي.

واحد من  متعالج  أكثر من  لدى  تظهر  أعراض جانبية شائعة جداً )قد 
بين 10(

الأطفال والشباب فوق عمر 6 سنوات
صداع؛ ألم في البطن؛ إنخفاض في الشهية للطعام؛ غثيان أو تقيؤ؛ ميل للنوم؛ 

فرط ضغط الدم؛ تسارع نظم )نبض( القلب.
الكبار

الشعور بغثيان؛ جفاف في الفم؛ صداع؛ إنخفاض في الشهية للطعام؛ صعوبة 
نظم  الدم؛ تسارع  باكرا؛ً فرط ضغط  للنوم، النوم، والإستيقاظ  الخلود  في 

)نبض( القلب.
من  فترة  بعد  الأشخاص  غالبية  لدى  الأعراض  هذه  تختفي  أن  الجائز  من  	-

الزمن.
أعراض جانبية شائعة )قد تظهر لدى حتى متعالج واحد من بين 10(

الأطفال والشباب فوق عمر 6 سنوات
باكرا؛ً الإكتئاب؛  والإستيقاظ  النوم  في  والعصبية؛ مشاكل  بالغضب  الشعور 
الحدقتين  بقلق؛ خلجات؛ توسّع  الأمل؛ الشعور  بفقدان  أو  بالحزن  الشعور 
للطعام؛ مشاكل هضمية؛  الشهية  للعين(؛ دوار؛ إمساك؛ قلة  الداكن  )المركز 
إنتفاخ، إحمرار وحكة في الجلد؛ طفح؛ الشعور بكسل، إنهاك وميل للنوم؛ ألم 

في الصدر؛ إرهاق؛ إنخفاض في الوزن. 
الكبار

الشعور بعصبية؛ إنخفاض في الرغبة الجنسية؛ إضطرابات في النوم؛ إكتئاب؛ 
الشعور بالحزن أو فقدان الأمل؛ الشعور بالقلق؛ دوار؛ الشعور بمذاق شاذ أو 
اليدين والقدمين؛ ميل  أو خدر في  المذاق؛ إرتجاف؛ وخز  تغير غير زائل في 
للنوم، نعاس، الشعور بإرهاق؛ إمساك؛ ألم في البطن؛ مشاكل هضمية؛ إنتفاخ 
الشعور  أو  سريعة  قلب  تورّد؛ ضربات  أو  الحر  من  )غازات(؛ تقيؤ؛ هبات 
التعرق؛ طفح؛  الجلد؛ تزايد  بضربات قلب سريعة؛ إنتفاخ، إحمرار وحكة في 
غدة  أثناء التبول؛ إلتهاب  التبول، ألم  في  تردد  أو  التبول، تكرار  في  صعوبة 
الپروستات )prostatitis(؛ آلام في منفرج الرجلين لدى الرجال؛ عدم القدرة 
على  الحفاظ  في  القذف؛ صعوبة  الذكري؛ تأخر  العضو  إنتصاب  بلوغ  على 
إنتصاب العضو الذكري؛ آلام الدورة الشهرية؛ قلة الحيوية أو الطاقة؛ إرهاق؛ 
الشعور بالكسل، إنهاك وميل للنوم؛ قشعريرة؛ الشعور بسخط، توتر؛ الشعور 

بعطش؛ إنخفاض الوزن. 
من  واحد  متعالج  حتى  لدى  تظهر  شائعة )قد  غير  جانبية  أعراض 

بين 100(
الأطفال والشباب فوق عمر 6 سنوات

إغماء؛ إرتجاف؛ شقيقة؛ تشوش الرؤية؛ مشاعر شاذة في الجلد، مثل حرق، نخز، 
حكة أو وخز؛ وخز أو خدر في اليدين أو القدمين؛ إختلاجات )نوبات(؛ ضربات 
أو الشعور بضربات قلب سريعة )إطالة مقطع QT(؛ ضيق في  قلب سريعة 

التنفس؛ تزايد التعرق؛ حكة في الجلد؛ قلة الحيوية أو الطاقة.
الكبار

قلة راحة؛ خلجات؛ إغماء؛ شقيقة؛ تشوش الرؤية؛ عدم سلامة نظم القلب )إطالة 
مقطع QT(؛ الشعور بالبرد في أصابع اليدين والقدمين؛ ألم في الصدر؛ ضيق 
في التنفس؛ طفح أحمر، بارز وحاك )شرى(؛ تقلصات عضلية؛ الرغبة في التبول؛ 
القدرة  الطمث؛ عدم  إنتظام  الجماع؛ عدم  أو غياب نشوة  للجماع  نشوة شاذة 

على بلوغ القذف.
أعراض جانبية نادرة )قد تظهر لدى حتى متعالج واحد من بين 1,000(

الأطفال والشباب فوق عمر 6 سنوات
خلل في جريان الدم الذي يؤدي إلى خدر وشحوب في أصابع اليدين والقدمين 
)مرض رينو(؛ صعوبة في التبول، تكرار أو إنخفاض في التبول، ألم أثناء التبول؛ 

إنتصاب مطوّل ومؤلم؛ آلام في منفرج الرجلين لدى الذكور.
الكبار

خلل في جريان الدم الذي يؤدي إلى خدر وشحوب في أصابع اليدين والقدمين 
)مرض رينو(؛ إنتصاب مطوّل ومؤلم.

تأثيرات على النمو
هنالك أطفال الذين يقاسون من تباطؤ في النمو )الوزن والطول( عندما يبدأون 
بتناول أتوميك. مع ذلك، في العلاج طويل الأمد، يبلغ الأطفال الوزن والطول 
فترة  إمتداد  على  الطبيب طول ووزن طفلك  أعمارهم. يراقب  بمدى  الخاص 
متوقع، فمن  هو  كما  وزنه  يزداد  لا  أو  ينمو  لا  كان طفلك  العلاج. إذا  تناول 
إيقاف  يقرر  أو  يتلقاه طفلك  الذي  الدوائي  المقدار  الطبيب  يلائم  أن  الجائز 

بشكل مؤقت. العلاج بـ أتوميك 
أو عندما  الجانبية  الأعراض  إحدى  تفاقمت  إذا ظهر عرض جانبي، إذا 

تعاني من عرض جانبي لم يُذكر في النشرة، عليك استشارة الطبيب.
التبليغ عن أعراض جانبية

بالإمكان التبليغ عن أعراض جانبية لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط 
"تبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج دوائي" الموجود في الصفحة الرئيسية 
النموذج  إلى  يوجّه  الصحة )www.health.gov.il( الذي  وزارة  لموقع 

المباشر للتبليغ عن أعراض جانبية.
بالإضافة لذلك، بالإمكان التبليغ لشركة "يونيفارم م.ض.".

5(كيفية تخزين الدواء؟
بعيداً  مغلق  مكان  في  دواء آخر  الدواء وكل  هذا  التسمم! يجب حفظ  تجنب 
إصابتهم  لتفادي  الرضع وذلك  الأطفال و/أو  أيدي ومجال رؤية  متناول  عن 

بالتسمم. لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب. 
الصلاحية )exp. date( الذي  إنقضاء تاريخ  الدواء بعد  إستعمال  يجوز  لا 
يظهر على ظهر العلبة. يشير تاريخ الصلاحية إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.

يجب التخزين دون 25 درجة مئوية وفي مكان محمي من الضوء.
المنزلية. إستشر الصيدلي  القمامة  المجاري أو في  لا يجوز رمي الأدوية في 
حول كيفية التخلص من أدوية لم تعد قيد الإستعمال بعد. إن إتخاذ هذ الوسائل 

يساعد في الحفاظ على جودة البيئة.
6( معلومات إضافية

يحتوي الدواء بالإضافة للمادة الفعالة أيضاً:
Microcrystalline cellulose, Calcium hydrogen phosphate 
anhydrous, Croscarmellose sodium, Magnesium 
stearate, Opadry OY 6503 blue, Opadry 02B220022 
yellow.

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة:
الدواء معبأ ضمن لويحات )بليسترات( ضمن علبة كرتون. بالنسبة لـ أتوميك 
تتوفر علب بأحجام 4، 7، 14، 15، 20، 28 وـ 30 قرصاً. لا تسوّق كافة 

أحجام العلب.
أقراص أتوميك 18 هي مطلية، مستديرة، محدّبة من كلا الجانبين، بلون أخضر 

مع خط للشطر من جانب واحد.
أقراص أتوميك 25، 40 هي مطلية، مستديرة، محدّبة من كلا الجانبين، لونها 

أخضر مع خط للشطر من جانب واحد.
أقراص أتوميك 60 هي مطلية، مطاولة، محدّبة من كلا الجانبين، لونها أخضر 

مع خط للشطر من جانب واحد. 
أقراص أتوميك 80 هي مطلية، مطاولة، محدّبة من كلا الجانبين، لونها أخضر 

مع خط للشطر من جانب واحد. 
الجانبين، لونها  كلا  من  مطلية، بيضوية، محدّبة  أتوميك 100 هي  أقراص 

أخضر مع خط للشطر من جانب واحد.
أبيب،  الإمتياز وعنوانه: يونيفارم م.ض.، ص.ب. 21429، تل  إسم صاحب 

.6121301
إسم المنتج وعنوانه: يونيفارم م.ض.، پارك الصناعة »ماڤو كرمل«.

رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة: 
167 82 36233 00 أتوميك 18:	
160 12 35129 01 أتوميك 25:	
160 13 35130 01 أتوميك 40:	
160 14 35131 01 أتوميك 60:	
167 83 36234 00 أتوميك 80:	
167 84 36235 00 أتوميك 100:	

من أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. على 
الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.

تم إعدادها في آب 2021 بموجب تعليمات وزارة الصحة.

https://sideeffects.health.gov.il/
https://www.gov.il/he/departments/ministry_of_health
https://unipharm.co.il/
https://sideeffects.health.gov.il
https://www.gov.il/he/departments/ministry_of_health/govil-landing-page
https://unipharm.co.il



