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ʭʩʸʮʥʧ ʩʺʬʡ ʭʩʬʩʲʴ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ  ʤʴʥʸʺʡ- ʤʠʸ  ʳʩʲʱ6 ʡʥ "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ"ʳʩʲʱ 2 "ʲʣʩʮ ʡʥʹʧ ʬʲ ʷʬʧ 
ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʬʹ ʤʴʥʸʺʤ". 

ʠʸʷ ʯʥʩʲʡ ʺʠ ʯʥʬʲʤ ʣʲ ʥʴʥʱ ʭʸʨʡ ʹʮʺʹʺ ʥʸʺʡ.ʤʴ ʯʥʬʲ ʤʦ ʬʩʫʮ ʲʣʩʮ ʩʺʩʶʮʺ ʬʲ ʴʥʸʺʤ.ʤ ʭʠ ʹʩ
ʪʬ ʺʥʬʠʹ ʺʥʴʱʥʰ, ʤʰʴ ʬʠ ʠʴʥʸʤ ʥʠ ʬʠ ʧʷʥʸʤ. 

ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʤʮʹʸʰ ʬʥʴʩʨʬ ʸʥʡʲ.ʪ ʬʠ ʸʩʡʲʺ ʤʺʥʠ ʭʩʸʧʠʬ. ʠʩʤ ʤʬʥʬʲ ʷʩʦʤʬ ʭʤʬ ʥʬʩʴʠ ʭʠ ʤʠʸʰ ʪʬ ʩʫ 
ʭʡʶʮ ʩʠʥʴʸʤ ʤʮʥʣ. 

ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʺʣʲʥʩʮ ʭʩʣʬʩʬ ʬʲʮ ʬʩʢ 6.  

1. ʤʮʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ? 
ʤʴʥʸʺʤ ʺʡʫʲʮ ʺʹʸʴʤ ʤʶʮʥʧ ʺʫʸʲʮʡ ʬʥʫʩʲʤ.

ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ʬ: 
 ʬʥʴʩʨ ʡʩʫʡ ʤʡʩʷ ʡʩʫʡʥ ʯʥʩʸʱʩʸʺ.

 ʬʥʴʩʨ ʡʬʥʹʮ ʭʲ ʤʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠ ʡ( ʩʸʥʬʩʴ ʸʨʷʡʥʷʩʬʤpylori (Helicobacter ʸʥʹʷʤ ʡʩʫʡ ʩʬʥʫʩʲ.

 ʬʥʴʩʨ ʺʷʬʣʡ ʨʹʥʥʤ ʭʸʦʮ ʸʦʥʧ esophagitis) (reflux.
 ʬʥʴʩʨ ʪʥʸʠ ʧʥʥʨ ʺʷʬʣʡ ʨʹʥʥʤ ʭʸʦʮ ʸʦʥʧ. 
  ʬʥʴʩʨʺʰʥʮʱʺʡ ʸʢʰʩʬʥʦ-ʯʥʱʩʬʠ Syndrome) Ellison .(Zollinger 
 ʬʥʴʩʨ ʩʺʷʦʧʠ ʺʲʩʰʮʬ ʺʥʧʷʬʺʤ ʺʸʦʥʧ ʭʩʬʥʧʡ ʭʲ ʤʡʥʢʺ ʤʨʲʥʮ ʬʹ ʡʩʫʤ ʩʬʥʫʩʲʤ ʥʠ ʺʷʬʣʡ ʤʸʥʮʧ 

ʬʹ ʨʹʥʥʤ ʭʸʦʮ ʸʦʥʧ. 

 ʬʥʴʩʨ ʺʷʬʣʡ ʤʸʥʮʧ ʬʹ ʨʹʥʥʤ ʭʸʦʮ ʸʦʥʧ ʭʩʣʬʩʡ  ʬʩʢ ʬʲʮ6.
 ʬʥʴʩʨ ʺʲʩʰʮʥ ʡʩʫ ʤʡʩʷ ʥʠ ʡʩʫ ʯʥʩʸʱʩʸʺ ʭʸʢʰʤ ʤʠʶʥʺʫ ʬʥʴʩʨʮ ʡ-NSAIDs )ʺʥʴʥʸʺ ʺʥʣʢʥʰ ʺʷʬʣ ʠʬ-

ʺʥʩʣʩʠʥʸʨʱ( ʭʩʬʥʧʡ ʯʥʫʩʱʡ ʤʥʡʢ. 

ʤʶʥʡʷ ʺʩʨʩʥʴʸʺ: 
ʩʡʫʲʮ ʺʡʠʹʮ ʭʩʰʥʨʥʸʴ (Proton Pump Inhibitors (PPIs) .)

2. ʩʰʴʬ ʹʥʮʩʹʤ ʤʴʥʸʺʡ
ʯʩʠ ʹʮʺʹʤʬ ʤʴʥʸʺʡ ʭʠ: 
 ʤʺʠ ʹʩʢʸ (ʩʢʸʬʠ) ʸʮʥʧʬ ʬʩʲʴʤ  )ʬʥʦʸʴʮʥʠ(ʥʠ ʬʫʬ ʣʧʠ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʭʩʴʱʥʰʤ ʸʹʠ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ 

(ʤʠʸ ʳʩʲʱ 6.) 

 ʤʺʠ ʹʩʢʸ (ʩʢʸʬʠ )ʺʥʴʥʸʺʬ ʺʥʬʩʫʮʤ ʩʡʫʲʮ ʺʡʠʹʮ ʭʩʰʥʨʥʸʴ (PPI) ʭʩʸʧʠ (ʯʥʢʫ: ʬʥʦʸʴʥʨʰʴ, 
ʬʥʦʸʴʥʱʰʬ, ʬʥʦʸʴʡʠʸ, ʦʸʴʮʥʱʠ.)ʬʥ 

 ʤʺʠ ʬʨʥʰ ʤʴʥʸʺ ʤʬʩʫʮʤ ʸʩʡʰʩʴʬʰ ʺ(ʤʴʥʸ ʬʥʴʩʨʬ ʩʮʥʤʩʦʡ HIV.) 

  ʤʺʠʬʡʥʱ ʩʹʥʷʮ ʥʠ ʡʠʫʮ ʯʮʦʡ ʺʲʩʬʡ ʯʥʦʮ, ʺʥʠʷʤʮ ʺʥʩʮʣ ʥʠ ʤʠʥʶʮ ʺʩʮʣ ʥʠ ʤʸʥʧʹ. 

 ʹʩ ʪʬ ʺʡʸʶ ʤʥʥʬʮʤ ʹʥʨʹʨʡ, ʤʲʦʤ ʥʠ ʺʸʥʧʸʧʱ.  
 ʹʩ ʪʬ ʡʠʫ ʤʦʧʡ ʥʠ ʭʩʩʴʺʫʡ ʤʥʥʬʮʤ ʸʶʥʷʡ ʤʮʩʹʰ, ʤʲʦʤʡ, ʡʠʫʡ ʨʹʴʺʮʤ ʺʥʲʥʸʦʬ, ʸʠʥʥʶʬ ʥʠ 

ʭʩʩʴʺʫʬ, ʥʠ ʺʸʥʧʸʧʱʡ. 

 ʩ́ ʪʬ ʡʠʫ ʤʦʧʡ ʭʩʺʩʲʬ ʺʥʡʥʸʷ. 

ʺʥʸʤʦʠ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʲʢʥʰʤ ʹʥʮʩʹʬ  ʤʴʥʸʺʡ 
ʥʧʥʥʣ ʺʥʡʥʢʺ ʺʥʩʸʥʲ ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʬʬʥʫʤ ʺʰʥʮʱʺ ʱʰʡʩʨʱ-ʢ',ʯʥʱʰʥ ʷʩʱʷʥʨ ʬʮʸʣʩʴʠ ʱʩʦʩʬʥʸʷʰ, ʺʰʥʮʱʺ  

ʤʡʥʢʺʤ ʺʩʺʴʥʸʺʤ ʤʥʥʬʮʤ ʤʩʬʩʴʥʰʩʦʥʠʠʡ ʥʭʩʰʩʮʱʺ ʭʩʩʺʫʸʲʮ (DRESS) ,ʱʩʦʥʬʥʨʱʥʴ ʺʺʨʹʥʴʮ ʺʩʺʧʸʴʩ 
( ʤʣʧAGEP .)ʹʩ ʷʩʱʴʤʬ ʺʠ ʹʥʮʩʹʤ ʡʱʷʣʸʴʮʥʠ ʺʥʰʴʬʥ ʬʥʴʩʨʬ ʩʠʥʴʸ ʣʩʩʮ ʩʭʠ ʺʰʧʡʤ  ʭʩʰʩʮʱʺʡ

ʤʭʩʸʥʹʷ  ʺʥʡʥʢʺʬʺʥʩʸʥʲʤ ʺʥʸʥʮʧʤ  ,ʥʬʠʤʠʥʺʮʤ ʳʩʲʱʡ ʭʩʸ4 . 

ʱʷʣʸʴʮʥʠ ʬʥʬʲʤ ʺʥʥʱʤʬ ʭʩʰʩʮʱʺ ʬʹ ʺʥʬʧʮ ʺʥʸʧʠ. ʪʫʩʴʬ, ʹʩ ʺʥʰʴʬ ʠʴʥʸʬ ʣʩʩʮ ʭʠ ʤʺʠ ʬʡʥʱ 
ʺʧʠʮ ʺʥʲʴʥʺʤʮ ʺʥʠʡʤ ʩʰʴʬ ʺʬʧʺʤ ʬʥʴʩʨʤ ʭʲ ʱʷʣʸʴʮʥʠ ʥʠ ʯʮʦʡ ʬʥʴʩʨʤ ʭʲ ʱʷʣʸʴʮʥʠ: 

 ʤʺʠ ʬʡʥʱ ʤʣʩʸʩʮ ʤʡʸ ʪʬʷʹʮʡ ʠʬʬ ʤʡʩʱ ʹʩʥ ʪʬ ʺʥʩʲʡ ʤʲʩʬʡʡ. 



 

 ʤʺʠ ʬʡʥʱ ʩʡʠʫʮ ʯʨʡ ʥʠ ʮʩʩʹʷ ʬʥʫʩʲ. 

 ʤʺʠ ʠʩʷʮ ʯʥʦʮ ʥʠ ʹʩ ʪʬ ʤʠʷʤ ʺʩʮʣ. 

 ʹʩ ʪʬ ʤʠʥʶ  ʺʩʮʣ(ʤʠʥʶ ʤʸʥʧʹ). 

 ʠʤʺ ʬʡʥʱ ʬʥʹʬʹʮ ʸʥʮʧ ʥʠ ʪʹʮʺʮ, ʸʧʠʮ ʹʹʥʮʩʹʤ ʡʱʷʣʸʴʮʥʠ ʬʥʫʩ ʬʩʣʢʤʬ ʤʣʩʮʡ ʤʨʲʥʮ ʺʠ 
ʯʥʫʩʱʤ ʬʥʹʬʹʬ ʤʠʶʥʺʫ ʭʥʤʩʦʮ. 

 ʤʺʠ ʬʡʥʱ ʺʥʩʲʡʮ ʺʥʸʥʮʧ ʣʥʷʴʺʡ ʣʡʫʤ. 

 ʩʠ ʭʲʴ ʺʧʺʩʴ ʤʡʥʢʺ ʺʩʸʥʲ ʸʧʠʬ ʹʥʮʩʹ ʤʴʥʸʺʡ ʤʮʥʣʤ ʬʱʷʣʸʴʮʥʠ ʤʺʩʧʴʮʤ ʺʠ ʺʹʸʴʤ ʤʶʮʥʧʤ 
ʤʡʩʷʡ. 

 ʤʺʠ ʣʮʥʲ ʸʥʡʲʬ ʺʷʩʣʡ ʭʣ ʺʮʩʥʱʮ (ʯʩʰʸʢʥʮʥʸʫ A.) 

 ʤʺʠ ʬʡʥʱ ʺʡʸʶʮ ʤʴʥʷʺʬ ʤʬʥʲʤ ʬʲ 3 ʭʩʹʣʥʧ, ʩʩʯʫʺ ʹʸʡʣʤ ʲʩʡʶʮ ʬʲ ʤʩʲʡ ʤʸʥʮʧ ʸʺʥʩ. 

 ʤʺʠ ʬʡʥʱ ʭʩʴʥʶʴʶʮ ʤʮʩʹʰʡ ʭʩʺʩʲʬ ʺʥʡʥʸʷ ʸʷʩʲʡ ʭʠ  ʭʤʭʩʥʥʬʮ ʺʡʸʶʡ. 

 ʤʺʠ ʬʡʥʱ ʺʥʬʩʧʡʮ ʥʠ ʺʥʠʷʤʮ. 

 

-  ʭʠʤʺʠ ʬʨʥʰ ʠʱʷʣʸʴʮʥ ʪʹʮʡ ʤʴʥʷʺ ʤʫʥʸʠ (ʪʹʮʬ ʸʺʥʩ ʰʹʮ,)ʤ ʯʫʺʩʩ ʹʠʴʥʸʤ ʤʸʥʩ ʪʬ ʺʥʩʤʬ ʺʧʺ 
ʡʷʲʮ ʩʠʥʴʸ ʲʥʡʷ. ʹʩ ʧʥʥʣʬ ʬʲ ʬʫ ʯʩʮʱʺ ʹʣʧ ʢʩʸʧʥ ʬʫʡ ʭʲʴ ʤʺʠʹ ʤʠʥʸ ʺʠ ʠʴʥʸʤ ʪʬʹ. 

- ʹʥʮʩʹʤ ʤʴʥʸʺʡ ʺʶʥʡʷʮ ʩʡʫʲʮ ʺʡʠʹʮ ʭʩʰʥʨʥʸʴ ʯʥʢʫ ʱʷʣʸʴʮʥʠ, ʣʧʥʩʮʡ ʪʹʮʬ ʸʺʥʩ ʤʰʹʮ ʬʥʬʲ  ʬʩʣʢʤʬ
ʪʸʩʡ ʸʡʹʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʨʲʮ, ʤʸʣʹʤ ʣʥʮʲʡ ʥʠ ʣʩʤ ʳʫ ʹʸʥʹʡ.  ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʬ ʪʩʬʲ

 ʭʠ ʥʠ ʱʩʦʥʸʥʴʥʠʨʱʥʠʮʤʺʠ  ʭʩʣʩʠʥʸʨʱʥʷʩʨʸʥʷ ʬʨʥʰ(ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʬʩʣʢʤʬ ʭʩʬʥʬʲʤ ʱʩʦʥʸʥʴʥʠʨʱʥʠʬ.) 

-  ʭʠʤʺʠ ʧʺʴʮ ʤʧʩʸʴ ʸʥʲʡ, ʣʧʥʩʮʡ ʭʩʸʥʦʠʡ ʭʩʴʥʹʧʤ ʹʮʹʬ, ʹʩ ʧʥʥʣʬ ʠʴʥʸʬ ʭʣʷʤʡ ʩʸʹʴʠʤ, ʯʫʹ ʯʫʺʩʩ 
ʪʸʨʶʺʹ ʷʩʱʴʤʬ ʺʠ ʹʥʮʩʹʤ ʡʱʷʣʸʴʮʥʠ. ʹʩ ʯʫʣʲʬ ʺʠ ʠʴʥʸʤ ʭʢ ʭʠ ʤʺʠ ʬʡʥʱ ʰʩʮʱʺʮʩ ʤʬʧʮ ʭʩʸʧʠ 

ʯʥʢʫ ʩʡʠʫ ʭʩʷʸʴʮ. 

- ʩʹ ʵʲʩʩʺʤʬ ʭʲ ʠʴʥʸʤ ʩʡʢʬ ʤʷʩʣʡ ʤʸʩʣʱ ʬʹ ʺʮʸ ʭʥʩʦʰʢʮʤ ʭʣʡ ʪʬʤʮʡ ʬʥʴʩʨʤ ʤʴʥʸʺʡ ʥʦ. 

- ʡ ʹʥʮʩʹʤʱʷʣʸʴʮʥʠ ʺʥʩʬʫ ʺʷʬʣʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ . ʯʺʹʡ ʭʣ ʥʠ ʯʺʹʤ ʺʥʮʫʡ ʤʣʩʸʩ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʭʩʰʩʮʱʺʤ
ʥ/ʭʥʧ ʯʥʢʫ ʸʺʩ ʺʥʹʩʢʸ ʺʡʥʢʺ ʥʠ ,ʭʩʷʸʴʮʡ ʺʥʹʷʥʰʥ ʤʧʩʸʴ .ʬʴʨʮʤ ʠʴʥʸʬ ʥʬʠ ʭʩʰʮʩʱ ʧʥʥʣʬ ʹʩ . 

- ʱʷʣʸʴʮʥʠ ʬʥʬʲʤ  ʯʩʮʨʩʥ ʺʢʩʴʱ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ12B  ʭʩʬʨʥʰ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡʱʷʣʸʴʮʥʠ ʺʫʹʥʮʮ ʤʴʥʷʺʬ . ʺʥʰʴʬ ʹʩ
ʰʩʮʱʺʡ ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʬʯʩʮʨʩʥ ʬʹ ʤʫʥʮʰ ʤʮʸ ʬʲ ʭʩʣʩʲʮʤ ʭʩʠʡʤ ʭʩ 12B: 

o ʤʩʢʸʰʠ ʸʱʥʧ ʥʠ ʺʩʰʥʶʩʷ ʺʥʴʩʩʲ 

o ʬʥʮʩʰʥ ʵʥʶʷʲ ʺʹʥʧʺ 

o ʯʥʹʬʡ ʺʥʩʮʥʮʣʠ ʥʠ ʡʠʫ ,ʤʴʡ ʭʩʡʩʫ 

o ʭʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧ 

o ʤʩʩʠʸʡ ʺʥʲʸʴʤ 

o ʯʥʸʫʩʦ ʺʥʩʲʡ ,ʬʥʡʬʡ ,ʯʥʠʫʩʣ 


ʺʥʡʥʢʺ ʯʩʡ  ʺʥʩʺʴʥʸʺ 
ʭʠ ʤʺʠ ʧʷʥʬ, ʥʠ ʭʠ ʺʧʷʬ ʤʰʥʸʧʠʬ, ʺʥʴʥʸʺ ʺʥʸʧʠ ʬʬʥʫ ʺʥʴʥʸʺ ʠʬʬ ʭʹʸʮ ʩʴʱʥʺʥ ʤʰʥʦʺ, ʸʴʱ 

ʪʫ ʬʲ ʠʴʥʸʬ ʥʠ ʷʥʸʬ.ʧ ʣʧʥʩʮʡ ʹʩ ʲʣʩʩʬ ʺʠ ʠʴʥʸʤ ʥʠ ʧʷʥʸʤ ʭʠ ʤʺʠ ʧʷʥʬ ʺʠ ʺʥʴʥʸʺʤ ʺʥʠʡʤ: 

 ʡʰʩʴʬʰʸʩ  ʩʮʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʴʥʸʺ(HIV )– ʯʩʠ ʬʥʨʩʬ ʱʷʣʸʴʮʥʠ ʭʠ ʤʺʠ ʬʨʥʰ ʤʴʥʸʺ ʤʬʩʫʮʤ ʸʩʡʰʩʴʬʰ. 

  ʥʠ ʬʥʦʰʥʷʱʥʴ ,ʬʥʦʰʥʷʸʨʩʠ ,ʬʥʦʰʥʷʥʨʷʩʺʩʩʸʨʴ ʭʩʮʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ( ʬʥʦʰʥʷʩʸʥʥʩ.)ʭ 

 ʯʩʱʷʥʢʩʣ (ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʩʲʡʡ ʡʬ.) 

 ʭʴʦʠʩʣ (ʬʥʴʩʨʬ ʤʣʸʧʡ, ʺʩʩʴʸʤ ʭʩʸʩʸʹ ʥʠ ʤʩʱʴʬʩʴʠʡ.) 

 ʯʩʠʥʨʩʰʴ (ʬʥʴʩʨʬ ʩʱʴʬʩʴʠʡ.)ʤ ʭʠ ʤʺʠ ʬʨʥʰ ʯʩʠʥʨʩʰʴ, ʠʴʥʸʤ ʲʶʡʩ ʡʷʲʮ ʩʠʥʴʸ ʸʹʠʫ ʤʺʠ ʬʩʧʺʮ ʥʠ 
ʷʩʱʴʮ ʺʠ ʬʥʴʩʨʤ ʡʱʷʣʸʴʮʥʠ. 

 ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʬʩʣʬ ʭʣ ʯʥʢʫ ʯʩʸʴʸʥʥ ʥʠ ʩʮʱʥʧ ʯʩʮʨʩʥ K ʭʩʸʧʠ. ʯʫʺʩʩ ʹʠʴʥʸʤ ʲʶʡʩ ʡʷʲʮ ʩʠʥʴʸ ʸʹʠʫ  ʤʺʠ
ʬʩʧʺʮ ʥʠ ʷʩʱʴʮ ʺʠ ʬʥʴʩʨʤ ʡʱʷʣʸʴʮʥʠ. 

 ʴʩʸʠʯʩʶʩʴʮ (ʬʥʴʩʨʬ ʺʴʧʹʡ.) 

 ʸʩʡʰʦʨʠ, ʸʩʡʰʩʥʥʷʱ ʺ(ʺʥʴʥʸ ʬʥʴʩʨʬ ʭʥʤʩʦʡ HIV.) 

 ʱʥʮʩʬʥʸʷʨ ʥʠ ʨʠʬʥʰʴʥʷʩʮ (ʭʩʸʷʮʡ ʬʹ ʺʬʺʹʤ ʠʩʭʩʸʡ.) 

 ʧʮʶ Wort John’s St. (ʭʥʷʩʸʴʩʤ ʥʨʸʥʴʸʴ )ʭʬʥʴʩʨʬ ʥʠʫʩʣʡ.ʯ 

 ʬʥʦʨʱʥʬʩʶ (ʬʥʴʩʨʬ ʡʯʩʢʥʸʩʱʬ ʤʲʩʬʶ.) 

 ʬʸʢʥʣʩʴʥʬʷ (ʣʢʥʰ ʤʹʩʸʷ.) 

 ʡʩʰʩʨʥʬʸʠ ʬ(ʬʥʴʩʨ ʯʨʸʱʡ.) 

 ʮʺʨʱʷʸʨʥ (ʤʴʥʸʺ ʺʩʴʸʺʥʮʩʫ ʺʹʮʹʮʤ ʭʩʰʥʰʩʮʡ ʭʩʤʥʡʢ ʬʥʴʩʨʬ ʨʸʱʡ )ʯ- ʤʺʠ ʭʠ ʬʨʥʰ ʭʩʰʥʰʩʮ 
ʭʩʤʥʡʢ ʬʹ ʮʺʨʱʷʸʨʥ, ʠʴʥʸʤ ʬʥʷʹʩ ʷʩʱʴʤʬ ʺʩʰʮʦ ʺʠ ʬʥʴʩʨʤ ʡʱʷʣʸʴʮʥʠ. 

  )ʺʥʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠ( ʯʩʶʩʮʥʸʺʩʸʬʷʥ ʯʩʬʩʶʩʱʷʥʮʠ- ʭʲ ʣʧʩ ʤʬʠ ʺʥʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠ ʪʬ ʭʹʸ ʠʴʥʸʤ ʭʠ ʱʷʣʸʴʮʥʠ 



 

ʬʲ ʭʩʮʸʢʰʤ ʭʩʡʩʫʡ ʬʥʴʩʨʬ ʧʥʥʣʺ ʩʫ ʣʥʠʮ ʡʥʹʧ ,ʩʸʥʬʩʴ ʸʨʷʡʥʷʩʬʤ ʭʥʤʩʦ ʩʣʩ  ʤʴʥʸʺ ʬʫ ʬʲ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ
.ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ ʺʸʧʠ 

 

ʯʥʦʮʥ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 
ʹʩ ʬʥʨʩʬ  ʺʠʤʴʥʸʺʤ ʩʰʴʬ ʤʧʥʸʠʤ. 
ʤʩʯʥʩʸ, ʤʷʰʤ ʺʥʩʸʥʴʥ 

ʹʩ ʵʲʥʥʩʤʬ ʠʴʥʸʡ ʥʠ ʧʷʥʸʡ ʩʰʴʬ ʹʥʮʩʹʤ ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʤʡ ʺʠʩʯʥʩʸ, ʺʠʹ ʺʡʹʥʧ ʤʡʩʯʥʩʸ, ʱʰʫʩʤʬ ʺʰʰʫʺʮ 
ʤʬʩʯʥʩʸ ʥʠ ʤʷʩʰʮ.  

 ʬʥʦʸʴʮʥʠ)ʬʩʲʴʤ ʡʩʫʸʮʤ ʤʴʥʸʺʡ( ʹʸʴʥʮ ʡʬʧʡ ʭʠ, ʪʠ ʩʥʴʶ ʥʰʩʠ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʷʥʰʩʺʤ ʸʹʠʫ ʭʩʬʨʥʰ ʺʠ 
ʯʥʰʩʮʤ ʵʬʮʥʮʤ. ʠʴʥʸʤ ʨʩʬʧʩ ʭʠ ʺʠ ʤʬʥʫʩ ʬʥʨʩʬ ʱʷʣʸʴʮʥʠ ʺʲʡ ʤʷʰʤ. 

 

ʹʥʮʩʹ ʭʩʣʬʩʡ 
ʩʩʯʫʺ ʩʫ ʭʩʣʬʩʡ ʭʩʮʩʥʱʮ ʸʹʠ ʭʩʬʥʧ ʯʴʥʠʡ ʩʰʥʸʫ ʩʩʹʸʣ ʬʥʴʩʨ ʪʥʸʠ-ʧʥʥʨ, ʬʲ ʳʠ ʩʫ ʯʩʠ ʤʦ ʵʬʮʥʮ. 

ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʺʣʲʥʩʮ ʹʥʮʩʹʬ ʭʩʣʬʩʡ  ʬʩʢ ʬʲʮ6. 

ʤʢʩʤʰ ʹʥʮʩʹʥ ʺʥʰʥʫʮʡ 
ʱʷʣʸʴʮʥʠ ʠʬ ʸʥʮʠʤ ʲʩʴʹʤʬ ʬʲ ʸʹʥʫ ʤʢʩʤʰʤ, ʹʥʮʩʹ ʭʩʸʩʹʫʮʡ ʥʠ ʺʬʲʴʤ ʺʥʰʥʫʮ. ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ  ʯʥʢʫ
ʺʥʸʥʧʸʧʱ ʺʥʲʸʴʤʥ ʤʩʩʠʸʡ ʺʥʬʥʬʲ ʹʧʸʺʤʬ  ʳʩʲʱ ʤʠʸ(4.) ʤʺʠ ʭʠ ʹʧ ʺʥʲʴʥʺʡ ʥʬʠ, ʯʩʠ ʢʥʤʰʬ ʥʠ 

ʬʩʲʴʤʬ ʺʥʰʥʫʮ. 
 

ʲʣʩʮ ʡʥʹʧ ʬʲ ʷʬʧ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʬʹ ʤʴʥʸʺʤ 

ʱʷʣʸʴʮʥʠ ʬʩʫʮʤ .ʦʥʨʷʬ  ʵʲʥʥʩʤ ,ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʸʫʥʱʬ ʺʥʬʩʡʱ ʩʠ ʪʬ ʹʩʹ ʠʴʥʸ ʩʣʩ ʬʲ ʸʡʲʡ ʪʬ ʸʮʠʰ ʭʠ
.ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʡ 

ʮ ʺʥʧʴ ʤʬʩʫʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺ-1 ( ʯʸʺʰ ʬʥʮʩʬʩʮ23  )ʢ"ʮʤʩʩʬʴʷʬʯʸʺʰ ʺʬʥʨʰ" ʤʹʲʮʬ ʠʩʤ ʸʮʥʬʫ ,." 
 
3. ʣʶʩʫ ʹʮʺʹʺ ʤʴʥʸʺʡ? 
ʹʩ ʹʮʺʹʤʬ ʤʴʥʸʺʡ ʣʩʮʺ ʭʠʺʤʡ ʺʥʠʸʥʤʬ ʠʴʥʸʤ.  

ʪʩʬʲ ʷʥʣʡʬ ʭʲ ʠʴʥʸʤ ʥʠ ʧʷʥʸʤ ʭʠ ʪʰʩʠ ʧʥʨʡ ʲʢʥʰʡ ʯʥʰʩʮʬ ʯʴʥʠʥ ʬʥʴʩʨʤ ʤʴʥʸʺʡ. 
 

ʯʥʰʩʮʤ ʯʴʥʠʥ ʬʥʴʩʨʤ ʩʩʥʲʡʷ ʬʲ ʩʣʩ ʠʴʥʸʤ ʣʡʬʡ. ʯʥʰʩʮʤ ʬʡʥʷʮʤ ʪʸʣʡ ʬʬʫ ʠʥʤ: 
ʬʥʴʩʨ ʺʷʬʣʡ ʨʹʥʥʤ ʭʸʦʮ ʸʦʥʧ 

ʭʩʸʢʥʡʮ: ʩʬʴʷʩʤ ʬʹ 20 ʮ"ʢ ʭʲʴ ʭʥʩʡ ʪʹʮʬ 4-8 ʺʥʲʥʡʹ. ʠʴʥʸʤ ʩʥʹʲ ʵʩʬʮʤʬ ʬʲ ʪʹʮʤ ʺʬʩʨʰ ʤʺʥʩʬʴʷ 
ʥʠ ʺʠʬʲʤ ʯʥʰʩʮʤ ʩʴʬ ʹʸʣʰʤ. 

ʺʲʩʰʮʬ ʤʲʴʥʤ ʺʸʦʥʧ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʤ, ʠʴʥʸʤ ʩʥʹʲ ʵʩʬʮʤʬ ʬʲ ʪʹʮʤ ʺʬʩʨʰ ʤʴʥʸʺʤ ʺʥʰʮʡ ʬʹ ,10 20 ʥʠ 
40 ʮ"ʢ. 

ʭʩʣʬʩ: ʺʲʩʡʷ ʯʥʰʩʮʤ ʺʩʤʹʲ ʬʲ ʩʣʩ ʠʴʥʸʤ ʭʠʺʤʡʥ ʬʷʹʮʬ ʣʬʩʤ.  
 

ʬʥʴʩʨ ʡʩʫʡ ʯʥʩʸʱʩʸʺ ʡʩʫʥ ʤʡʩʷ 
ʩʬʴʷʩʤ ʬʹ 20 ʮ"ʢ ʭʲʴ ʭʥʩʡ.  ʪʹʮʬʥʴʩʨʤ ʩʩʲʡʷ ʬʲ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ, ʬʬʫ ʪʸʣʡʥ  ʤʩʤʩʬʹ ʤʴʥʷʺʬ 2 ʣʲ 4 

ʥʲʥʡʹ .ʺʩʩʯʫʺ ʹʠʴʥʸʤ ʵʩʬʮʩ ʬʲ ʪʹʮʤ ʺʬʩʨʰ ʤʺʥʩʬʴʷ ʥʠ ʺʠʬʲʤ ʯʥʰʩʮʤ ʩʴʬ ʪʸʥʶʤ ʭʠʺʤʡ ʡʥʢʺʬʤ 
ʬʥʴʩʨʬ. 

 
ʺʲʩʰʮ ʤʸʦʧ ʬʹ ʡʩʫ ʩʨʴʴ 

ʺʲʩʰʮʬ ʤʸʦʧ ʬʹ ʡʩʫʤ, ʯʥʰʩʮʤ ʬʡʥʷʮʤ ʠʥʤ 10 ʮ"ʢ ʥʠ 20 ʮ"ʢ ʭʲʴ ʭʥʩʡ. ʠʴʥʸʤ ʩʥʹʲ ʬʩʣʢʤʬ ʺʠ ʯʥʰʩʮʤ ʭʠ 
ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʭʩʸʦʥʧ. 

 
ʬʥʴʩʨ ʺʲʩʰʮʥ ʡʩʫ ʤʡʩʷ ʥʠ ʡʩʫ ʯʥʩʸʱʩʸʺ ʭʸʢʰʤ ʤʠʶʥʺʫ ʬʥʴʩʨʮ ʡ-NSAIDs 

ʭʠ ʺʬʡʱ ʸʡʲʡ ʡʩʫʮ ʭʩʩʷʥ ʪʸʥʶ ʪʩʹʮʤʬ ʬʥʨʩʬ ʤʴʥʸʺ ʺʶʥʡʷʮ ʩʣʢʥʰ ʺʷʬʣ ʭʰʩʠʹ ʭʩʣʩʠʥʸʨʱ, ʯʥʰʩʮʤ 
ʬʡʥʷʮʤ ʠʥʤ ʩʬʴʷʩʤ ʬʹ 20 ʮ"ʢ ʭʲʴ ʭʥʩʡ ʪʹʮʬ 4-8 ʺʥʲʥʡʹ. 

 

ʬʥʴʩʨ ʺʲʩʰʮʥ ʡʩʫ ʩʬʥʫʩʲ ʭʸʢʰʤ ʬʲ ʩʣʩ ʷʣʩʩʧʤ ʩʸʥʬʩʴ ʸʨʷʡʥʷʩʬʤ  
ʤʰʮʤ ʺʬʡʥʷʮʤ ʠʩʤ ʩʬʴʷʩʤ ʬʹ 20 ʮ"ʢ ʭʩʩʮʲʴ ʭʥʩʡ ʪʹʮʬ ʲʥʡʹ. ʠʴʥʸʤ ʩʥʹʲ ʵʩʬʮʤʬ ʬʲ ʺʬʩʨʰ ʭʩʩʺʹ 

ʺʥʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠʤʮ ʺʥʠʡʤ: ʯʩʬʩʶʩʱʷʥʮʠ, ʯʩʶʩʮʥʸʺʩʸʬʷ ʬʥʦʣʩʰʥʸʨʮʥ.  
ʪʹʮ ʬʥʴʩʨʤ ʬʡʥʷʮʤ ʠʥʤ ʥʡʹ .ʲʹʩ ʣʩʴʷʤʬ ʬʲ ʭʥʹʩʩ ʺʥʠʸʥʤ ʺʬʩʨʰ ʤʴʥʸʺʤ ʺʥʰʷʩʩʣʡ ʵʲʥʥʩʤʬʥ ʠʴʥʸʡ  ʭʠ
ʭʩʩʷ ʷʴʱ ʥʤʹʬʫ. 

 

ʬʥʴʩʨ ʳʣʥʲʡ ʤʶʮʥʧ ʤʡʩʷʡ ʭʸʢʰʤ ʬʲ ʩʣʩ ʬʥʣʩʢ ʡʬʡʬʡ )ʺʰʥʮʱʺ ʸʢʰʩʬʥʦ-ʯʥʱʩʬʠ( 
ʤʰʮʤ ʺʩʺʬʧʺʤʤ ʺʬʡʥʷʮʤ ʠʩʤ 60 ʮ"ʢ ʭʲʴ ʭʥʩʡ. ʠʴʥʸʤ ʪʩʸʣʩ ʪʺʥʠ ʩʡʢʬ ʺʥʮʫ ʤʺʥʩʬʴʷ, ʩʰʮʦ ʯʺʬʩʨʰ 



 

ʪʹʮʥ ʬʥʴʩʨʤ. 
 

ʯʩʠ ʸʥʡʲʬ ʬʲ ʤʰʮʤ ʺʶʬʮʥʮʤ. 
ʹʩ ʬʥʨʩʬ  ʺʠʤʴʥʸʺʤ ʩʰʴʬ ʤʧʥʸʠʤ, ʸʷʥʡʡ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʵʬʮʥʮ. 
ʹʩ ʲʥʬʡʬ ʺʠ ʩʬʴʷʤʩʤ ʤʺʥʮʬʹʡ ʭʲ ʱʥʫ ʭʩʮ.  
ʯʩʠ ʩʩʬʴʷʤ ʺʠ ʱʥʲʬʬ ʥʠ ʹʥʺʫʬ ,ʺʥʶʧʬʤ ʬʹ ʩʥʴʩʶʤ ʬʲ ʸʥʮʹʬ ʺʰʮ ʬʲ ,ʩʩʬʴʷʤʤ  ʬʥʫʩʲʤ ʩʶʩʮʮ ʲʰʥʮ ʩʥʴʩʶʤ(

.)ʳʥʢʬ ʢʴʱʰ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤʹ ʯʫʩʤ ,ʩʲʮʡ ʷʸ ʸʸʧʺʹʩ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤʹ ʺʰʮ ʬʲ ʤʩʩʬʴʷʤ ʺʠ ʷʸʴʬ ʤʡʩʷʡ 

ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʺʣʲʥʩʮ  ʬʩʢ ʬʲʮ ʭʩʣʬʩʬ6. 
ʭʠ ʠʬ ʬʧ ʸʥʴʩʹ ʪʡʶʮʡ ʹʩ ʺʥʰʴʬ ʠʴʥʸʬ. 

ʭʠ ʺʬʨʰ ʺʥʲʨʡ ʯʥʰʩʮ ʤʥʡʢ ʸʺʥʩ 
ʭʠ ʺʬʨʰ ʺʰʮ ʸʺʩ ʥʠ ʭʠ ʺʥʲʨʡ ʲʬʡ ʣʬʩ ʯʮ ʤʴʥʸʺʤ, ʤʰʴ ʩʮʩʣ ʠʴʥʸʬ ʥʠ ʸʣʧʬ ʯʥʩʮ ʬʹ ʺʩʡ ʭʩʬʥʧ ʠʡʤʥ 

ʺʦʩʸʠ ʤʴʥʸʺʤ ʪʺʩʠ.  
 

ʭʠ ʺʧʫʹ ʬʥʨʩʬ ʺʠ ʤʴʥʸʺʤ 
ʭʠ ʺʧʫʹ ʬʥʨʩʬ ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʯʮʦʡ ,ʣʲʥʩʮʤ ʹʩ ʬʥʨʩʬ ʤʰʮ ʩʮʩʣ ʺʸʫʦʰʹʫ; ʪʠ ʭʠ ʨʲʮʫ ʲʩʢʤ ʯʮʦʤ ʬʥʨʩʬ  ʺʠ

ʤʰʮʤ ʤʠʡʤ, ʹʩ ʢʬʣʬ ʬʲ ʤʰʮʤ ʤʧʫʹʰʹ. ʯʩʠ ʬʥʨʩʬ ʤʰʮ ʤʬʥʴʫ ʩʣʫ ʺʥʶʴʬ ʬʲ ʤʰʮʤ ʤʧʫʹʰʹ. 
 

ʭʠ ʤʺʠ ʷʩʱʴʮ ʺʠ ʺʬʩʨʰ ʤʴʥʸʺʤ 
 ʯʩʠʷʩʱʴʤʬ ʺʠ ʺʬʩʨʰ ʤʴʥʸʺʤ ʠʬʬ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʭʲ ʠʴʥʸʤ ʥʠ ʧʷʥʸʤ. 
ʹʩ ʣʩʮʺʤʬ ʬʥʴʩʨʡ ʩʴʫ ʵʬʮʥʤʹ ʬʲ ʩʣʩ ʠʴʥʸʤ. 

 

ʯʩʠ ʬʥʨʩʬ ʺʥʴʥʸʺ ʪʹʥʧʡ! ʷʥʣʡ ʺʩʥʥʺʤ ʤʰʮʤʥ ʬʫʡ ʭʲʴ ʤʺʠʹ ʬʨʥʰ ʤʴʥʸʺ. ʡʫʸʤ ʭʩʩʴʷʹʮ ʭʠ ʤʺʠ 
ʷʥʷʦ ʭʤʬ. 

ʭʠ ʹʩ ʪʬ ʺʥʬʠʹ ʺʥʴʱʥʰ ʲʢʥʰʡ ʹʥʮʩʹʬ ʤʴʥʸʺʡ, ʵʲʥʥʩʤ ʠʴʥʸʡ ʥʠ ʧʷʥʸʡ. 
 

4. ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ 
ʥʮʫ ʬʫʡ ʤʴʥʸʺ, ʹʥʮʩʹʤ ʡʱʷʣʸʴʮʥʠ ʬʥʬʲ ʭʥʸʢʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʩʠʥʥʬ ʷʬʧʡ ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ. ʬʠ ʬʤʡʩʺ ʠʸʷʮʬ 

ʺʮʩʹʸ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬʤ. ʩʩʯʫʺ ʹʠʬ ʬʥʡʱʺ ʳʠʮ ʺʧʠ ʯʤʮ. 
 

ʹʩ ʷʩʱʴʤʬ ʬʥʨʩʬ ʱʷʣʸʴʮʥʠ ʺʥʰʴʬʥ ʣʩʩʮ ʠʴʥʸʬ ʭʠ ʺʰʧʡʤ ʺʥʲʴʥʺʡ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʠʡʤ ʯʤʹ ʺʥʸʩʣʰ 
( ʺʥʲʴʥʺ ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ10,000 )ʠʰ ʥʺʥʸʩʣ ʣʥʠʮ ( ʺʥʧʴʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ

 ʪʥʺʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ10,000 )ʪʠ ʺʥʸʥʮʧ: 

 ʭʩʴʥʶʴʶ ʭʩʩʮʥʠʺʴ ʤʮʩʹʰʡ, ʺʥʧʩʴʰ ʬʹ ʭʩʩʺʴʹʤ, ʯʥʹʬʤ ʯʥʸʢʤʥ ʥʠ ʬʹ ʳʥʢʤ, ʤʧʩʸʴ, ʯʥʴʬʩʲ ʥʠ ʭʩʩʹʷ 
ʤʲʩʬʡʡ )ʤʡʥʢʺ ʺʩʢʸʬʠ ʤʸʥʮʧ.( )ʸʩʣʰ( 

 ʺʥʩʮʥʮʣʠ ʸʥʲʡ ʤʥʥʬʮʤ ʺʥʩʧʥʴʬʹʡ ʥʠ ʳʥʬʩʷ. ʺʥʩʧʥʴʬʹ ʺʥʸʥʮʧ ʭʥʮʩʣʥ ʭʩʬʥʬʲ ʹʧʸʺʤʬ ʭʢ ʭʩʩʺʴʹʡ, 
ʭʩʩʰʩʲʡ, ʤʴʡ, ʳʠʡ ʠʡʥʩʩʸʡ ʯʩʮʤ. ʡʶʮ ʤʦ ʬʥʫʩ ʺʥʩʤʬ ʺʰʥʮʱʺ ʱʰʡʩʨʱ-ʢ'ʯʥʱʰʥ ʥʠ ʷʩʱʷʥʨ ʬʮʸʣʩʴʠ 

ʱʩʦʩʬʥʸʷʰ )ʷʮʰ ʩʰʬʲʸ ʸʥʲʡ.( )ʣʥʠʮ ʸʩʣʰ( 

  ʺʰʥʮʱʺ( ʺʥʬʣʢʥʮ ʤʴʮʩʬ ʺʥʨʥʬʡʥ ʤʥʡʢ ʳʥʢ ʭʥʧ ,ʺʨʹʥʴʮ ʤʧʩʸʴDRESS ʤʡʥʢʺʤ ʺʰʥʮʱʺ ,
)ʸʩʣʰ( .)ʤʴʥʸʺʬ ʸʺʩ ʺʥʹʩʢʸ ʥʠ ʭʩʩʺʫʸʲʮ ʭʩʰʩʮʱʺʥ ʤʩʬʩʴʥʰʩʦʥʠʠʡ ʤʥʥʬʮʤ ʺʩʺʴʥʸʺʤ 

  ʭʩʰʩʮʱʺʤ .ʭʥʧ ʩʥʥʩʬʡ ʺʥʩʧʥʴʬʹ ʭʲ ʩʹʥʹʡʢ ʸʥʲʥ ,ʭʩʹʷʹʷ ʭʲ ,ʭʥʣʠ ʸʥʲʡ ʺʰʩʩʴʥʠʮʤ ʺʨʹʥʴʮ ʤʧʩʸʴ
ʮ ʬʬʫ ʪʸʣʡ( ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺʡ ʭʩʲʩʴʥAcute Generalized Exanthematous Pustulosis)ʸʩʣʰ( .) 

 ʤʡʤʶʤ ʬʹ ʸʥʲʤ, ʯʺʹ ʤʤʫ ʺʥʴʩʩʲʥ ʭʩʬʥʬʲʤ ʺʥʩʤʬ ʭʩʰʩʮʱʺ ʬʹ ʺʥʩʲʡ ʣʡʫ. )ʸʩʣʰ( 


ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʺʥʴʱʥʰ 
ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʺʥʧʩʫʹ ( ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ100): 

 ʡʠʫ ʹʠʸ. 

 ʺʥʲʴʹʤ ʬʲ ʤʡʩʷʤ ʥʠ ʩʲʮʤ: ʬʥʹʬʹ, ʡʠʫ ʯʨʡ, ʺʥʸʩʶʲ, ʺʥʧʩʴʰ ʯʨʡʡ (ʭʩʦʢ). 

 ʤʬʩʧʡ ʥʠ ʤʠʷʤ. 

 ʭʩʴʩʬʥʴ ʭʩʸʩʴʹ ʤʡʩʷʡ. 


ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʯʰʩʠʹ ʺʥʧʩʫʹ ( ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000): 

 ʺʥʧʩʴʰ ʭʩʩʬʢʸʡ ʭʩʩʬʥʱʸʷʡʥ. 

 ʺʥʲʸʴʤ ʤʰʩʹʡ )ʩʣʥʣʰ ʤʰʩʹ.( 

 ʺʸʥʧʸʧʱ, ʺʹʥʧʺ ʵʥʶʷʲ ʬʥʮʩʰʥ, ʺʹʥʧʺ ʭʥʰʮʰ. 

 ʺʹʥʧʺ ʸʥʸʧʱ )ʥʢʩʨʸʥ.( 

 ʭʩʩʥʰʩʹ ʺʥʷʩʣʡʡ ʭʣ ʺʷʩʣʡʬ ʩʣʥʷʴʺ ʣʡʫ. 

 ʤʧʩʸʴ ʸʥʲʡ, ʤʧʩʸʴ ʺʩʹʥʹʡʢ )ʺʣʴʸʱ( ʣʥʸʩʢʥ ʸʥʲʡ. 



 

 ʤʹʢʸʤ ʺʩʬʬʫ ʠʬ ʤʡʥʨ ʸʱʥʧʥ ʤʩʢʸʰʠ. 


ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʺʥʸʩʣʰ ( ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ10,000(: 

 ʺʥʩʲʡ ʺʫʸʲʮʡ ʭʣʤ ʯʥʢʫ ʤʣʩʸʩ ʸʴʱʮʡ ʩʠʺ ʭʣʤ ʭʩʰʡʬʤ ʥʠ ʺʥʩʱʨʤ ʤʬʥʬʲʤ ʭʥʸʢʬ ʤʹʬʥʧʬ ,ʺʲʴʥʤʬ 
ʺʥʸʥʡʧ ʥʠ ʺʥʧʺʴʺʤʬ ʭʩʮʥʤʩʦ ʸʺʩʡ ʺʥʬʷ. 

 ʺʥʮʸ ʺʥʫʥʮʰ ʬʹ ʯʸʺʰ ʣʡ ʭʤʺʥʬʥʬʲ ʭʥʸʢʬ ʤʹʬʥʧʬ, ʤʠʷʤ ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤʥ. 

 ʺʹʥʧʺ ʺʥʰʡʶʲ, ʬʥʡʬʡ ʥʠ ʯʥʠʫʩʣ. 

 ʭʩʩʥʰʩʹ ʡʤ ʹʥʧʭʲʨ. 

 ʺʥʩʲʡ ʤʩʩʠʸ ʯʥʢʫ ʤʩʩʠʸ ʺʹʨʹʥʨʮ. 

 ʤʲʴʥʤ ʺʩʮʥʠʺʴ ʬʹ  ʭʩʴʥʶʴʶʤʮʩʹʰʡ ʥʠ ʸʶʥʷ ʤʮʩʹʰ )ʺʥʶʥʥʫʺʤ ʺʥʰʥʴʮʩʱʤ.( 

 ʹʡʥʩ ʤʴʡ ,ʺʷʬʣ ʪʥʺʡ ʬʬʧ ʤʴʤ. 

 ʭʥʤʩʦ ʩʺʩʩʸʨʴ ʤʴʡ ʬʥʬʲʤ ʲʩʴʹʤʬ ʬʲ ʩʲʮʤ. 

 ʺʸʩʹʰ ʸʲʩʹ )ʺʥʧʸʷʺʤ.( 

 ʤʧʩʸʴ ʸʥʲʡ ʤʴʩʹʧʡ ʸʥʠʬ ʹʮʹ. 

 ʩʡʠʫ ʭʩʷʸʴʮ )ʤʩʢʬʸʺʸʠ( ʥʠ ʩʡʠʫ ʭʩʸʩʸʹ )ʤʩʢʬʠʩʮ.( 

 ʺʥʩʲʡ ʤʩʬʫ ʺʥʸʥʮʧ Nephritis) .(Interstitial 

 ʤʲʦʤ ʺʸʡʢʥʮ. 


ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʺʥʸʩʣʰ ʣʥʠʮ ( ʪʥʺʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʺʥʧʴʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ10,000): 

 ʭʩʩʥʰʩʹ ʺʸʩʴʱʡ ʭʣʤ ʬʬʥʫ ʱʩʦʥʨʩʶʥʬʥʰʸʢʠ .)ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʬʹ ʸʱʥʧ( 
 ʺʥʰʴʷʥʺ. 

 ʺʥʩʦʤ - ʤʩʩʠʸ, ʤʹʥʧʺ ʥʠ ʤʲʩʮʹ ʬʹ ʭʩʸʡʣ ʭʰʩʠʹ ʭʩʮʩʩʷ ʺʥʠʩʶʮʡ. 

 ʺʥʩʲʡ ʣʡʫ ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʮʸʥʢʤ ʩʠʬ ʺʷʩʴʱ ʣʡʫ ʺʷʬʣʬʥ ʬʹ ʧʥʮʤ. 

 .ʤʮʸʥʴʩʨʬʥʮ ʤʮʺʩʸʠ 

 ʺʹʬʥʧ ʭʩʸʩʸʹ. 

 ʭʩʩʣʹ ʭʩʬʣʢʥʮ ʬʶʠ ʭʩʸʡʢ. 


 ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ(ʤʲʡʷʰ ʭʸʨ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʺʥʲʴʥʺ:) 
 ʺʷʬʣ ʩʲʮʡ )ʺʮʸʥʢʤ ʬʥʹʬʹʬ.( 

  ʤʺʠ ʭʠʬʨʥʰ ʱʷʣʸʴʮʥʠ  ʬʲ ʤʬʥʲʤ ʤʴʥʷʺʬ3 ʭʩʹʣʥʧ, ʩʩʮʸʡ ʤʣʩʸʩ ʬʥʧʺʹ ʯʫʺʥʭʣʡ ʭʥʩʦʰʢʮʤ ʺ ʪʬʹ .
 ʭʥʩʦʰʢʮ ʬʹ ʺʥʫʥʮʰ ʺʥʮʸʠʨʡʺʤʬ ʺʥʬʥʫʩ ʺʥʴʩʩʲʡ, ʺʥʩʰʥʶʸ ʠʬ ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ ʭʩʸʩʸʹʡ ,ʬʥʡʬʡ ,ʺʥʺʩʥʥʲ, 

ʩʬʲ ʥʠ ʺʥʸʥʧʸʧʱʩʡʬʤ ʡʶʷʡ ʤ.  ʭʠʥʬʬʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤʮ ʣʧʠ ʪʬ ʹʩ, ʭʣʷʤʡ ʠʴʥʸʬ ʧʥʥʣʬ ʪʩʬʲ.  ʺʥʮʸ
ʭʣʡ ʯʣʩʱʤ ʥʠ ʯʢʬʹʠʤ ʺʥʮʸʡ ʤʣʩʸʩʬ ʭʥʸʢʬ ʭʢ ʺʥʬʥʬʲ ʭʥʩʦʰʢʮ ʬʹ ʺʥʫʥʮʰ. ʠʴʥʸʤ ʹ ʨʩʬʧʤʬ ʩʥʹʲ ʪʬ

ʪʬʹ ʭʣʡ ʭʥʩʦʰʢʮʤ ʺʥʮʸ ʸʧʠ ʡʥʷʲʬ ʺʰʮ ʬʲ ʺʥʸʩʣʱ ʭʣ ʺʥʷʩʣʡ ʲʶʡʬ. 

 ʤʧʩʸʴ, ʤʥʥʬʮʹ ʭʩʺʩʲʬ ʩʡʠʫʡ ʭʩʷʸʴʮ. 


ʭʩʸʷʮʡ ʭʩʸʩʣʰ ʣʥʠʮ ʱʷʣʸʴʮʥʠ ʬʥʬʲʤ ʲʩʴʹʤʬ ʬʲ ʩʠʺ ʭʣʤ ʭʩʰʡʬʤ ʭʥʸʢʬʥ ʸʱʧʬ ʩʰʥʮʩʠ )ʤʲʩʢʴ  ʺʫʸʲʮʡ
ʺʩʰʥʱʩʧʤ.(  ʭʠ ʭʥʧ ʯʥʢʫ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʤʥʥʬʮʤ ʭʥʤʩʦ ʪʬ ʹʩ ʭʲ ʭʥʧ ʥʠ ʩʬʬʫʤ ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʤʸʥʮʧ ʤʣʩʸʩ ʭʲ

ʸʠʥʥʶʡ ʡʠʫ ʯʥʢʫ ʩʮʥʷʮ ʭʥʤʩʦ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ, ʯʥʸʢʡ, ʯʺʹ ʯʺʮʡ ʭʩʩʹʷ ʥʠ ʤʴʡ ʥʠ,  ʵʲʥʥʩʤʬ ʪʩʬʲʠʴʥʸʡ ʭʣʷʤʡ 
ʩʸʹʴʠʤ ʬʲ ʺʰʮ ʬʥʬʹʬ ʸʱʥʧ ʬʹ ʩʠʺ ʭʣ ʭʩʰʡʬ )ʱʩʦʥʨʩʶʥʬʥʰʸʢʠ( ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʷʩʣʡ ʭʣ. ʡʶʮʡ  ʤʦʡʥʹʧ 
ʲʣʩʩʺʹ  ʠʴʥʸʤ ʺʠʬʲ ʤʴʥʸʺʤ ʪʬʹ. 

 

ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ , ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ
ʯʥʬʲʡ ʤʰʩʥʶ ,ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ  . 

 
ʧʥʥʩʣ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ 

 ʬʥʴʩʨ ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ 
ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ "ʩʺʴʥʸʺ (www.health.gov.il)  ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ

:ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ ʩʣʩ ʬʲ ʥʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ https://sideeffects.health.gov.il 

 
5. ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ? 

 ʲʰʮ ʤʬʲʸʤ! ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʬʫʥ ʤʴʥʸʺ ʺʸʧʠ ʹʩ ʸʥʮʹʬ ʭʥʷʮʡ ʸʥʢʱ ʵʥʧʮ ʢʹʩʤʬ ʭʣʩ ʧʥʥʨʥ ʭʺʩʩʠʸ ʬʹ 
ʭʩʣʬʩ ʥ/ʥʠ ʺʥʷʥʰʩʺ ʬʲʥ ʩʣʩ ʪʫ ʲʰʮʺ ʤʬʲʸʤ. ʬʠ ʭʥʸʢʺ ʤʠʷʤʬ ʠʬʬ ʤʠʸʥʤ ʺʹʸʥʴʮ ʠʴʥʸʤʮ. 

 ʯʩʠ ʹʮʺʹʤʬ ʤʴʥʸʺʡ ʩʸʧʠ ʪʩʸʠʺ ʤʢʥʴʺʤ ʲʩʴʥʮʤ ʬʲ ʩʡʢ ʤʦʩʸʠʤ. ʪʩʸʠʺ ʤʢʥʴʺʤ ʱʧʩʩʺʮ ʭʥʩʬ 
ʯʥʸʧʠʤ ʬʹ ʥʺʥʠ ʹʣʥʧ. 

 :ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ  ʬʲʮ ʯʱʧʠʬ ʯʩʠC°25 . 

www.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il


 

 

6. ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 
ʳʱʥʰ ʬʲ ʡʩʫʸʮʤ ʬʩʲʴʤ ʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ ʭʢ: 

Lactose monohydrate, hypromellose acetate succinate, magnesium carbonate heavy, 
sodium starch glycolate, talc, sodium stearyl fumarate, triethyl citrate, propylene glycol, 
purified water, titanium dioxide (E171), sodium hydroxide, sodium laurilsulfate, red iron oxide 
(E172), hypromellose 2910, yellow iron oxide (E172), carnauba wax. 

 
ʣʶʩʫ ʺʩʠʸʰ ʤʴʥʸʺʤ ʤʮʥ ʯʫʥʺ ʤʦʩʸʠʤ: 
ʩʬʴʷʩʣʸʣʸʥ ʭʥʧ ʲʡʶʡ ʤ . 

ʢʥʦʩʸʠ ʩʬʣʺʥ ʭʩʸʹʥʠʮ:  
 ʺʥʩʬʴʷ ʱʷʣʸʴʮʥʠ10  ,ʢ"ʮ40 ʢ"ʮ :20 ,30 .ʺʥʩʬʴʷ 

 ʱʷʣʸʴʮʥʠ ʺʥʩʬʴʷ20 ʢ"ʮ :14 ,20 ,30 .ʺʥʩʬʴʷ 
ʩʩʯʫʺ ʹʠʬ ʬʫ ʢʥʩʬʣ ʺʥʦʩʸʠʤ ʭʩʷʥʥʹʮ. 

 

ʪʸʲʰ ʡʨʱʥʢʥʠ 2023 ʭʠʺʤʡ ʺʥʩʧʰʤʬ ʣʸʹʮ ʺʥʠʩʸʡʤ. 
 

ʸʴʱʮ ʭʥʹʩʸ ʤʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʺʥʴʥʸʺʤ ʩʺʫʬʮʮʤ ʣʸʹʮʡ ʺʥʠʩʸʡʤ: 
 ʺʥʩʬʴʷ ʱʷʣʸʴʮʥʠ10 ʮ"ʢ: 123-66-30228-00  
 ʺʥʩʬʴʷ ʱʷʣʸʴʮʥʠ20 ʮ"ʢ:  120-19-30048-00 
 ʺʥʩʬʴʷ ʱʷʣʸʴʮʥʠ40 ʮ"ʢ:  123-65-30268-00 

 
ʭʹʬ ʺʥʨʹʴʤ ʺʬʷʤʬʥ ʤʠʩʸʷʤ, ʯʥʬʲ ʤʦ ʧʱʥʰ ʯʥʹʬʡ ʸʫʦ. ʬʲ ʳʠ ʺʠʦ, ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʩʰʡʬ ʩʰʹ ʭʩʰʩʮʤ. 

 
:ʭʥʹʩʸ ʬʲʡʥ ʯʸʶʩ  ʬʱʷʣ 'ʧʸ ,ʮ"ʲʡ ʬʱʷʣ1 ʠʡʩʷʲ ʸʥʠ ,3060000ʬʠʸʹʩ , 
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