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סעיף  ה" וחלק ממרכיבי התרופ"מידע חשוב אודות תחת    2  סעיףאה אנא ר, ואלרגניים םלרשימת החומרים הבלתי פעילי 
 . " סף ונ"מידע   6
 

אלות  רופה. אם יש לך שעלון זה מכיל מידע תמציתי על הת   רם תשתמש בתרופה.ו בטסופ דקרא בעיון את העלון ע
 ח. נה אל הרופא או אל הרוקספות, פ נו

  ם הרפואימצבה לך כי ם אפילו אם נרא לה להזיק להים. היא עלו ר חאל תעביר אותה לא . עבורךתרופה זו נרשמה לטיפול 
   דומה.

 
 . שנים 18וגרים מעל גיל לטיפול במב  דתע וזו מיתרופה 

 
 מה עליי לדעת בנוגע לתרופה? 

 לראשונה.  בקבוקוןם לאחר פתיחת הימימחודש יותר   אין להשתמש בתרופה •

"כיצד תשתמש    3 ףסעי ראהדשות מגע )ש עם עשתמין להמשמר(. אריד )חומר קוניום כלו כיל בנזלהתכשיר מ  •
 ( רופה?" בת

 . "תופעות לוואי" 4 פרקלה ננא פא  למידע אודות תופעות לוואי,  •
 
 למה מיועדת התרופה?  .1

 . מוגבר עיני  תוך  ומלחץ  פתוחה זווית  בעלת קית()בר גלאוקומהמ םובליסה  בחולים  עיני תוך  לחץ להורדת •
 

 יטית: קבוצה תרפו
 הדם.  רםהיא מגבירה את הזרימה של הנוזל התוך עיני אל תוך ז .F2 יןוסטגלנדאנלוג של פר 

 
 בתרופה: וש שימהלפני  .2

 אם:    הופתראין להשתמש ב

 .(6סעיף   ה)רא התרופה הנוספים אשר מכילה םמרכיביהמאחד לאו   (פרוסטנו לט יל )ע פחומר ה ל)אלרגי( רגיש  אתה •

 
 תרופהמוש בת לשי ועדות הנוגאזהרות מיוח

 

 : אםספר לרופא , אבניר-לטנובל הטיפולפני  •
o (טשטוש ראייהלקת, גירוי, , דכאבכגון: ) סובל או סבלת בעבר מבעיות עיניים הנך 
o  ת הנך סובל או סבלת בעבר מעיניים יבשו 
o מה לא נשלטת כראוי.תאו שהאס אתה סובל מאסתמה חריפה   
o קט להסרת קטר  תוחינ רונה ניתוח עיניים, כולל לאח  הנך עומד לעבור או עברת . 
o  ההרפס סימפלקס ווירוס ידי  -על ו סבלת בעבר מזיהום ויראלי של העין הנגרםובל א הנך ס(HSV) 
o כיצד תשתמש בתרופה  3 סעיףבות לשימוש בטיפות חי הנ ראהמרכיב עדשות מגע, אנא  הנך"?" 

 
 

 תגובות בין תרופתיותאינטרקציות/  
פא או  לרו  ךכעל  , ספרתזונהמרשם ותוספי  א לות לכולל תרופ ,תרופות אחרות האו אם לקחת לאחרונ קחאם אתה לו

  של תנגזרו  או פרוסטגלנדינים  של אנלוגים, פרוסטגלנדיניםב   ידוע לך על שימושאם   רופאש לספר ל י במיוחד .חלרוק
 .פרוסטגלנדינים



 
 ריון והנקה:ה

 .חי הכר זה כי החליט  שלך הרופא אם אלא, מניקה או ן ריובה  הנך אםאין להשתמש בתרופה 
  בתרופה השימוש  לפני שלך  לרופא ספרי, ריוןלה  סנלהיכ  מתכננת ך הנ  וא ריוןבה תשא תשב חו, מניקה או ריוןבה את אם
 .זו
 

 במכונות: נהיגה ושימוש 
  אין לנהוג או להפעיל  ,לך קורה  זה אםי מראייה מטושטשת. זמנ  באופןתסבול שיתכן י  אבניר-וטנ בלבזמן השימוש 

 . לולהייה הצעד לחזרת הרא מכונות מסוכנות
 

 פה:מרכיבי התרוק מ דות חלמידע חשוב או
 טאפוספם של  ובופרי (משמר)חומר   ורידלכ בנזלקוניוםה לימכ ופההתר

בתרופה  על כן, עליך להסירן לפני השימוש  ן. בעלשינוי צולגרום    ותרכ   מגע ידי עדשות -על  לול להיספגע  בנזלקוניום כלוריד
  ת לאחר מכן. דקו  15ולהחזירן   וז

  השקופה השכבה)  רניתקב בעיות או  תשו בי  עיניים  לך יש  אם בייחוד ,ין בע  רוילגי  גם לגרום עלול כלוריד בנזלקוניום
  לרופא  כך  על ספר, בתרופה  השימוש לאחר בעין כאב או עקצוץ, בעין רגילה   לא שהבתחו חש הנך אם. (עיןה תדמבק

 .שלך
  מאוד יםנדיר םבמקרי לגרום עלולים טיםאפפוס ,  (העין בקדמת השקופה  השכבה) בקרנית חמור  מנזק סובל אתה אם

 .וליפ הט הלךמב  סידן של ותטבר מהצ כתוצאה ניתר קה על עכורים לאזורים
 
 
 ? בתרופהיצד תשתמש כ .3

בנוגע   ם אינך בטוחו הרוקח אופא א עם הר עליך לבדוק  !הוראות הרופאבהתאם ל בתכשיר תמיד יש להשתמש

   .למינון ואופן הטיפול בתכשיר

 
 .  א בלבדעו על ידי הרופהטיפול יקב מינון ואופןה

  : אהו  בדרך כלל המינון המקובל
 .  , בערבפעם ביוםות פלת/וט המ עיניים/טיפה אחת בעין 

 
   !על המנה המומלצתעבור אין ל

 
  קרובות לעיתים  מוזלפות הטיפות םא פוחתת הטיפול שיעילות  משום ביום תחא מפעם  יותר  אבניר-לטנוב תשתמש אל

 .יותר
 . רובות יות זלפות לעיתים קרילות הטיפול פוחתת אם הטיפות מויותר מפעם ביום משום שיע   אבניר-נוט לבאל תשתמש 

 . בלבד  מיועדת לשימוש חיצוני ה זותרופ  !אין לבלועשים לב: 
 .השימוש את סיקלהפ  אותך שינחה עד שלך  הרופא תהנחיו  לפירופה  בת להשתמש יש

 די הרופא. יל  הטיפול שהומלץ ע עליך להשלים את 
 הרכבת עדשות מגע 

  15מתין אבניר עליך לה-וש בלטנואבניר. לאחר השימ-בלטנולפני השימוש   מגע , יש להסירןאם אתה מרכיב עדשות 
 ע בחזרה. דשות המגעדקות לפני שאתה מרכיב את 

 
 הוראות כלליות: –אופן השימוש בתכשיר 

העין עצמה(. יש לשמור  ו האצבע א לל לגעת במשטח כלשהו )כו   בקבוקוןיהום, אין לתת לקצה הזמכדי להימנע  •
 ב. גור היטס בקבוקוןהעל 

 ל קצב הטפטוף. ד לאפשר שליטה טובה יותר ענועהדבר א; מל  הטיפות אינו   ןבקבוקוש תכןי י •

 דקות בין הטיפולים.  5ת לפחות ים אחרות, יש לחכובטיפול משולב עם טיפות עיני  •

פחות  א  ל  שיר, וניתן להחזירן כעבורהשימוש בתכיש להסיר את העדשות לפני   –מרכיב עדשות מגע  הנךאם  •
 . ןית התרופה לעדקות מהזלפ  15-מ

 ר מאדם אחד. כל של תרופה ליותם, אין להשתמש באותו מיזיהוצת מהפנע בכדי להימ •
 

 פות: כיצד להשתמש בטי

צבע המורה, משוך כלפי מטה את העפעף התחתון,  אהה את הראש לאחור. בעזרת את ידיך. הטראשית, רחץ  •
ר  אשימצמץ. ה ן לבעדינות. אי ך. עצום עיניי וצריס" שנ תוך ה"כ ה אלתרופן "כיס". יש לטפטף את הליצירת מעי 

 דקות.  2עד  1בעיניים עצומות למשך  



יש להמשיך    ל הפינה הפנימית של העין.האמצעית ע   צעות האצבעלחץ באמ אל העין, חר טפטוף הטיפות לא  מיד •
הגוף ובכך  אל תוך  ת התרופהזו עוזרת להימנע מספיג עין. פעולה דקות לאחר הטפטוף אל ה 2עד   1בלחץ  

 . איעוזרת למנוע תופעות לוו

 משאריות של תרופה.  שטוף היטב את ידיך בכדי לנקותןש בתרופה, חר השימואל •
 

 פות עיניים אחרות יחד עם טי אבניר-לטנותמש באם אתה מש
 

 טיפות עיניים אחרות.  של  ףטפטולבין  אבניר -לטנו דקות בין השימוש ב  5המתן לפחות 
 

 מינון גבוה יותר  אם נטלת בטעות  
וע ולהאדים.  לדמ   ם שלך עשויותוהעינייחות בעין,  העין, אתה עלול לחוש מעט אי נו וךאם טפטפת יותר מטיפה אחת לת

 . התייעץ עם הרופא מוטרד  ם אם אתהאול  , אמורות לחלוף תופעות אלו
 ות מן התרופה. לד שלך בלעתם בטע אם אתה או הי צור קשר עם הרופא בהקדם האפשרי 

 
יטול מנה  יש להמשיך את הטיפול עם המנה הבאה כמתוכנן. בשום אופן אין לבזמן הדרוש,   זופה אם שכחת ליטול תרו

      ! כפולה
 
 

 ת נטילת התרופהיק אאם אתה מפס
 אלטן. יק ליטול קססיין להפעליך להתייעץ עם הרופא שלך אם אתה מעונ

 בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא. ד תמייש לה 
  .או הרוקח התייעצות עם הרופאללא   גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול בתרופה

 

נך זקוק ינך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הי שה  םבכל פעתווית והמנה בדוק ה ופות בחושך!ין ליטול תרא •
 להם. 

 
   תרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.ב מושע לשי בנוגות לך שאלות נוספ יש אם

 
 תופעות לוואי:  .4

קרא רשימת  אל תיבהל למלתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים.  עלול לגרום אבניר-לטנו בכל תרופה, השימוש  ב כמו 
    סבול מאף אחת מהן.תלא ש תכן ילוואי. י תופעות ה 

 
 : (10אחד מתוך  משתמש)מופיעות ביותר מ תופעות לוואי שכיחות מאוד

  אם. קשתית המכונה העין  של הצבעוני בחלק החום הפיגמנט כמות  הגדלת ידי -על, בצבע העין  י רגתהד וינשי •
  מאשר לך יקרה  זה ויינשש  יותר  סביר )חום-ירוק,  חום-צהוב, חום-אפור, חום-כחול) אחיד לא שלך יםיני הע צבע
  עלול  שלך העין  בצבע שינוי לכ . (ותומח או  ותירוק,  אפורות, לותכחו  םעיניי) אחיד עיניים צבע לך יש אם

  קבוע  להיות עשוי  צבעה וישינ. טיפול  של חודשים 8  בתוך כלל  בדרך נראה שזה למרות  שנים במשך  להתפתח
  שינוי בעקבות כלשהן  בעיות אין כי נראה. בלבד  חתא בעין  פהבתרו  שתמשמ אתה  אם יותר  בולט  להיות ועשוי
 . אבניר-לטנוהטיפול עם   ת קו נמשך לאחר הפסשינוי צבע העין אינ. יןהע צבע

 .בעין אודם •

רוי  . אם אתה חווה גי (ה של "גוף זר" בעיןאו תחוש ריבה, תחושת חול, עקצוץ, גירודשל צ שהחות)גירוי בעין  •
  שימושל להפסיק את האו שגורם לך לשקו  דהרם לעיניים שלך לדמוע יתר על המיחמור מספיק הגו  בעיניים

ל  לקב  יךלהבטיח שתמשכדי   שלך מחדשאת הטיפול ישקלו שי תכן י י  א שלך תוך שבוע.לרופ  תרופה, פנהב
 . טיפול מתאים למצבך

, אורך,  (צבע)ות ינויים אלה כוללים עליה בכהש שיער הדקיק מסביב לעין המטופלת. שינוי הדרגתי בריסים וב •
   הריסים בעין שלך. פרומס, כיוון  עובי 

 
    :(100וך מת יםמשתמש 1-10 -במופיעות ) יחותאי שכתופעות לוו

 . ודלקת הלחמית יה(וטופוברגישות לאור )פ , , כאב בעין )בלפריטיס( ייםעפה בפני שטח העין, דלקת עפגירוי או הפרע 
 

     :(1,000מתוך  יםמשתמש 1-10 -במופיעות ) ות לוואי שאינן שכיחותתופע
  תקדל ,, (יןקרנית העבלקת  ד ין )גירוי בפני השטח של הע  או דלקת ,  ובש בעיןי פעף, בענפיחות וש ראייה, טשט •

 . של הרשתית, נפיחות דלקת ענביה(של העין )ני בעושל החלק הצ

 . יחה עוריתפר  •

 .)פלפיטציות ,דפיקות לב)הלב , מודעות לפעימות (אנגינה)תעוקת חזה  •



 (.הפניא דיס), קוצר נשימה מהסתא •

 . חזהאב בכ •

 . כאב ראש, סחרחורת •

 . כאב שרירים, כאב מפרקים •

 בחילות, הקאות  •
 

   :(10,000מתוך  יםמששתמ 1-10 -במופיעות  ) דירותנפעות לוואי תו
,  ריסים נוספת העין, נפיחות מסביב לעין, שורת   גירוד/נזק בפני שטח  ,פיחותנ סמינים של תדלקת קשתית העין,  •

 .ת(ציסטה בקשתי) צבעוני של העיןלק הוך החבנוזל בת אזור מלא, ח של העיןהשט הצטלקות של פני

 . על העפעף עוריות  עף או תגובות התכהות עור העפ •

 . מתחמרה של אסתמה קייה •

 .מור של העורגרד ח •

 .(HSV)סימפלקס  התפתחות של זיהום ויראלי בעין הנגרם על ידי ווירוס ההרפס •
 
      :(משתמשים 10,000מתוך  אחד שתמשממ בפחות  תמופיעו) מאוד דירותנופעות לוואי ת

 (. )העמקת חריץ העיןה שקוע , מראה עין ,לב חלת ממהסובלים בחולים תעוקה  החמרה של 
 

  התפתחו  (קרנית)  העין  של הקדמי בחלק רוחמ זקנ   עם מיםמסוי  במטופלים, ל הטיפו במהלך, מאוד   יריםנד  במקרים
 .סידן  עתשקי  עקב תי הקרנ  על  עכורים כתמים

 
,  ןבעלוי שלא צוינה עות הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואתופיעה תופעת לוואי, אם אחת מם הופא

   עליך להתייעץ עם הרופא.

 

  "ל הקישור "דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתיעחיצה  אות באמצעות ללמשרד הברי  לדווח על תופעות לוואי  ניתן
 או לוואיעל תופעות   וון לדיווח פס המקהמפנה לטו )www.health.gov.il) אותשל אתר משרד הברידף הבית ב שנמצא

 https://sideeffects.health.gov.il :לקישור כניסה ל ידיע
 

 תרופה?איך לאחסן את ה .5

  או/של ילדים וראייתם  טווח ו קום סגור מחוץ להישג ידם במוכל תרופה אחרת יש לשמור  ו תרופה ז ! ע הרעלהמנ •
 פא! אה ללא הוראה מפורשת מרוהקל  אל תגרום. ידי כך תמנע הרעלה תינוקות ועל 

יום  מתייחס ל המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה (exp. date)ריך התפוגה תא  ריאח תמש בתרופהאין להש •
   ו חודש.ת האחרון של או

 תנאי אחסון

 . (2°C-8°Cחסן בקירור )איש ל •

 מנת להגן מאור.   באריזה החיצונית עלחסן איש ל •

  קבוקוןבחת החר פתיעות, לאשבו  4-עבר לואין להשתמש מ 25°Cמעל   לאחר הפתיחה הראשונית, אין לאחסן •
 ונה.  לראש

 . הופכת לעכורה  איסה או כשהיאין להשתמש בתרופה זו כשחל שינוי בצבע בתמ  •

יעזרו   מוש. אמצעים אלושילאשפה. שאל את הרוקח כיצד להשמיד תרופות שאינן באו אין להשליך תרופות לביוב  •
 לשמור על הסביבה. 

 

 סף מידע נו .6

 כילה גם: ל, התרופה מהחומר הפעי  נוסף על

Sodium chloride, sodium dihydrogen phosphate monohydrate, disodium phosphate anhydrous, 
benzalkonium chloride solution, water for injections. 

. מ"לוריד בכל נזלקוניום כלמ"ג ב  0.4תרופה זו מכילה   
. טיפה מ"ג בכל  0.2שהם שווים ל  מ"ג פוספאטים בכל מיליליטר .36תרופה זו מכילה   

 
 כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:

 ד חבלה. עם טפטפת וסוגר נג  פוליאתילן בבקבוקון ומגיעה  ופהשק התמיסה מ"ל תמיסה. 2.5מכיל בוקון כל בק
 

  :וכתובתו רישוםהל בע
 . 4666101ח רצליה פיתוה  ,1דוד המלך ואבניר בע"מ,  בי
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 :וכתובתו רןצ יה
 ן. ריאה, יוו , נאה ארית .S.A  ויאנקס

 
 00-34068-66-154 :ד הבריאותבפנקס התרופות הממלכתי במשררישום התרופה פר  סמ
 
 

 ות משרד הבריאות. בהתאם להנחי 01/2023-ב נערך 
 

      י שני המינים.התרופה מיועדת לבנ ף זאת,ן זכר. על אח בלשו עלון זה נוס  הקריאהלשם הפשטות ולהקלת 

       


