
 نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیدلة  
 1986(مستحضرات) ـ 

 یسّوق الدواء حسب وصفة طبیب فقط

 قطرات للعینین  TMكسالاكوم
 مكغ/ملل 50لاتانوپروست 

Latanoprost 50 mcg/ml 
 ملغ/ملل 5تیمولول (على شكل مالیات) 

Timolol (as Maleate) 5 mg/ml 
تحت "معلومات ھامة عن بعض مركبات    2الحساسیة في المستحضر: أنظر الفقرة  المواد غیر الفعالة ومولدات  

 "معلومات إضافیة".  6الدواء" والفقرة 

تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا    إقرأ النشرة بتمعن حتى نھایتھا قبل إستعمالك للدواء.
 توفرت لدیك أسئلة إضافیة، راجع الطبیب أو الصیدلي. 

ف ھذا الدواء للعلاج من أجلك. لا تعطیھ للآخرین. فھو قد یضرھم حتى ولو بدا لك أن حالتھم الطبیة مشابھة وص
 لحالتك. 

 ) لأي غرض مخصص الدواء؟1
لخفض الضغط داخل العین لدى المرضى الذین یعانون من الچلوكوما (الزرق) من نوع مفتوحة الزاویة ومن زیادة  

  یستجیبون بشكل كامل لحاجبات بیتا (المخصصة للإستعمال الخارجي).الضغط داخل العین، الذین لا
 الفصیلة العلاجیة:

 ـ قرین للپروستاچلاندین. یعمل عن طریق زیادة تدفق السائل من العین نحو الخارج إلى مجرى الدم.   لاتانوپروست
 ـ من حاجبات بیتا. یعمل عن طریق إبطاء إنتاج السائل في العین. تیمولول

 قبل إستعمال الدواء ) 2
 لا یجوز إستعمال الدواء إذا:

x   یحتویھا الدواء (كما ھو مفصل   التيكنت حساساً (ألیرجي) للمواد الفعالة أو لكل واحد من المركبات الإضافیة
 ).6في الفقرة 

x  كنت ً  (ألیرجي) لمستحضرات من فصیلة حاجبات بیتا.   حساسا
x  القصبات إلتھاب  الربو،  مثل:  التنفسي،  الجھاز  في  إضطرابات  من  الماضي  في  عانیت  أو  تعاني  كنت 

التنفس و/أو  أن یتجلى بصفیر، صعوبة في  الذي من شأنھ  المزمن الشدید (مرض رئوي شدید  الإنسدادي 
 سعال متواصل).

x دیدة في القلب أو من إضطرابات في نظم القلب.كنت تعاني من مشاكل ش 

 تحذیرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء
 قبل العلاج بـ كسالاكوم، إحك للطبیب إذا:

أو ضغط في الصدر، ضیق  ألمأو عانیت في الماضي من مرض قلبي إكلیلي (الأعراض قد تشمل  تعانيكنت  ●
 في التنفس أو إختناق)، فشل قلبي أو من ضغط دم منخفض. 

 كنت تعاني أو عانیت في الماضي من إضطرابات في نظم القلب، مثل نبض بطيء.  ●
 كنت تعاني أو عانیت في الماضي من ذبحة صدریة (خاصة من نوع ذبحة صدریة على إسم پرینزمیتال).  ●
ف ● عانیت  أو  تعاني  إنسدادي مزمن كنت  رئوي  أو مرض  الربو  التنفسي،  الجھاز  في  الماضي من مشاكل  ي 

)COPD.( 
 كنت تعاني من مرض الذي یضر بالجریان السلیم للدم، مثل مرض رینو أو متلازمة رینو.  ●
إنخفاض نسبة السكر    أعراضأو عانیت في الماضي من السكري، لأن الدواء من شأنھ أن یحجب    تعانيكنت   ●

 . في الدم
الدواء أن یحجب ھذه    شأن)، لأنھ من  thyroidأو عانیت في الماضي من فرط نشاط الغدة الدرقیة (  تعانيكنت   ●

 العلامات والأعراض.



كنت مقدماً على إجراء عملیة جراحیة في العینین (بما في ذلك عملیة الكاتاراكت) أو خضعت في الماضي لأي  ●
 عملیة جراحیة في العینین. 

 تعاني من مشاكل في العینین (مثل: ألم في العین، تھیج في العین، إلتھاب العینین أو تشوش الرؤیة).كنت   ●
 كنت تعاني من جفاف في العینین.  ●
كنت تضع العدسات اللاصقة، لا یزال بإمكانك إستعمال كسالاكوم، لكن الرجاء إتبع تعلیمات إستعمال القطرات  ●

 دواء؟". : "كیفیة إستعمال ال3في الفقرة 
 كنت تعاني من ردود فعل تحسسیة شدیدة التي تتطلب علاجاً في المستشفى.  ●
 ).HSVكنت تعاني أو عانیت في الماضي من تلوث ڤیروسي في العین الناتج عن ڤیروس العقبولة البسیطة (  ●

یؤدي إلى تغیّرات  إحك للطبیب من قبل إذا كنت على وشك الخضوع لعملیة جراحیة بأنك تستعمل كسالاكوم، لأنھ قد  
 في تأثیر بعض الأدویة التي یتم إستعمالھا أثناء التخدیر. 

 الأطفال والمراھقون 
 سنة.   18لا تتوفر معلومات بخصوص سلامة ونجاعة إستعمال ھذا المستحضر لدى الأطفال والمراھقین دون عمر  

 التداخلات/التفاعلات بین الأدویة
أدویة أخرى بما في ذلك أدویة بدون وصفة طبیة وإضافات غذائیة، إحك   إذا كنت تتناول، أو إذا تناولت مؤخراً،

 للطبیب أو الصیدلي عن ذلك. 
للعینین لعلاج   أدویة إضافیة بما في ذلك قطرات أخرى  المتزامن مع  یتأثر من الإستعمال  أو  قد یؤثر كسالاكوم 

 عمال إحدى أنواع الأدویة التالیة: الچلوكوما. یجب إبلاغ الطبیب أو الصیدلي بالأخص إذا كنت على علم بإست
 پروستاچلاندینات، قرائن الپروستاچلاندینات أو مشتقات للپروستاچلاندینات.  ●
 حاجبات بیتا.  ●
 إپینفرین. ●
مضادات  ● مستحضرات  غوانیتیدین،  الفمویة،  الكالسیوم  قنوات  حاجبات  مثل  الدم،  ضغط  فرط  لعلاج  أدویة 

أمیودارون)، چلیكوزیدات الدیجیتالیس (مثل دیچوكسین) أو أدویة محاكیة للجملة العصبیة نظیرة  اللانظمیة (مثل  
 الودیة. 

 كینیدین (لعلاج أمراض القلب وأنواع معینة من الملاریا).  ●
 مضادات الإكتئاب، مثل پاروكسیتین وفلوأوكسیتین.   ●
 أدویة لعلاج السكري. ●
 أدویة لعلاج القلب. ●

 ء والطعام إستعمال الدوا
 لا یوجد أي تأثیر للتغذیة الإعتیادیة، للطعام والشراب على توقیت الإستعمال أو طریقة إستعمال كسالاكوم. 

 الحمل، الإرضاع والخصوبة 
 الحمل 

 ً . یجب إبلاغ الطبیب  لا یجوز إستعمال كسالاكوم إذا كنت في فترة الحمل إلا إذا قرر طبیبك بأن إستعمالھ ضروریا
 كنت حاملاً، تعتقدین بأنك حامل أو كنت تخططین لحصول حمل.حالاً إذا 

 الرضاعة 
لا یجوز إستعمال كسالاكوم إذا كنت في فترة الرضاعة. قد ینتقل ھذا الدواء إلى حلیب الأم. إستشیري طبیبك قبل 

 تناول الدواء خلال فترة الرضاعة.
 الخصوبة 

 ة في البحوث التي أجریت على الحیوانات.وجد أن ھذا الدواء لا یؤثر على خصوبة الرجل أو المرأ

 السیاقة وإستعمال الماكنات 
من الجائز أن تعاني بشكل مؤقت من تشوش في الرؤیة خلال فترة إستعمال كسالاكوم. إذا حدث ھذا لك، فلا یجوز 

 السیاقة أو تشغیل ماكنات خطرة إلى أن تعود وتصبح الرؤیة لدیك واضحة. 

 الدواء معلومات ھامة عن بعض مركبات
 یحتوي كسالاكوم على بنزالكونیوم كلورید (مادة حافظة) ودوارئ فوسفات. 

قبل   لذا، علیك نزعھا  لونھا.  تغیر  إلى  الرخوة ویؤدي  اللاصقة  العدسات  قبل  بنزالكونیوم كلورید من  یمُتص  قد 
 دقیقة من ذلك.   15إستعمال الدواء وإعادتھا بعد 



تھیج في العین، خاصة إذا وجد لدیك جفاف في العینین أو مشاكل في القرنیة  قد یؤدي بنزالكونیوم كلورید أیضاً إلى  
(الطبقة الشفافة في مقدمة العین). إذا كنت تشعر بإحساس غیر إعتیادي في العین، وخز أو ألم في العین بعد إستعمال  

 الدواء، إستشر طبیبك. 
(القرنیة)، فإن الفوسفات قد یؤدي في حالات إذا كنت تعاني من ضرر خطیر في الطبقة الشفافة في مقدمة العین  

 نادرة جداً إلى تشكل مناطق عكرة على القرنیة نتیجة تراكم كالسیوم خلال العلاج. 

 ) كیفیة إستعمال الدواء؟3
 یجب إستعمال المستحضر حسب تعلیمات الطبیب دائماً. 

 المقدار الدوائي وطریقة العلاج بالمستحضر.علیك الإستیضاح من الطبیب أو الصیدلي إذا لم تكن واثقاً بخصوص  
 المقدار الدوائي وطریقة العلاج یحددان من قبل الطبیب فقط. 

 نقطة واحدة في العین المعالجة/العینین المعالجتین مرة واحدة في الیوم. المقدار الدوائي الإعتیادي ھو عادة:
 لا یجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى بھ! 

كسالاكوم أكثر من مرة واحدة في الیوم، لأن نجاعة العلاج تضعف إذا تم تنقیط القطرات أكثر من مرة لا تستعمل  
 واحدة في الیوم. 

 لا یجوز البلع! للإستعمال الخارجي فقط.
 یجب إستعمال كسالاكوم وفقاً لتعلیمات طبیبك إلى أن یوصیك بالتوقف عن الإستعمال.

فحو إجراء  یطلب طبیبك  أن  الجائز  العلاج من  فترة  الدمویة خلال  والأوعیة  القلب  لفحص وظائف  إضافیة  ص 
 بالمستحضر.

 وضع العدسات اللاصقة
إذا كنت تضع العدسات اللاصقة، فیجب نزعھا قبل إستعمال كسالاكوم. بعد إستعمال كسالاكوم علیك الإنتظار   ●

 دقیقة قبل وضع العدسات اللاصقة ثانیة. 15
 طریقة الإستعمال:

  قف  أو  وإجلس  دیكی  إغسل .1
 . مریحة بصورة

 الخارجي   الغطاء  بتدویر  قم .2
 ).  رمیھ یمكن الذي(

 

 1الرسم 

  الداخلي   الغطاء  بلولبة  قم .3
 . الخارج إلى الواقي

  . الواقي الغطاء إحفظ

 2الرسم 

 جفن   لسحب  إصبعك  إستعمل .4
 . بلطف السفلي المُعالجة العین

 لكن  قریباً،  القنینة  طرف  ضع .5
 .عینك یلامس أن دون من

 بلطف  القنینة  على  إضغط .6
 فقط  واحدة  قطرة  تدخل  بحیث

 الجفن حرر وحینھا عینك، إلى
 . السفلي

 

 

  
 3لرسم ا



  على   الإصبع  بواسطة  إضغط .7
  الأنف  من  القریبة  العین  زاویة

  دقیقتین  لمدة)  4  الرسم(
 ً   منع  في  ھذا  یساعد.  تقریبا

  إلى   الفعالة   المواد  إمتصاص
 .الجسم سائر

 

 4الرسم 

 كرر العملیة في العین الثانیة، إذا أوصاك الطبیب بفعل ذلك. .8
 أعد الغطاء الواقي ثانیة على القنینة.   .9

 إذا كنت تستعمل كسالاكوم سویة مع قطرات أخرى للعینین 
 دقائق على الأقل بین إستعمال كسالاكوم وبین تنقیط قطرات أخرى للعینین. 5إنتظر 

 إستعملت بالخطأ مقداراً دوائیاً أكبر إذا 
إذا قمت بتنقیط أكثر من قطرة واحدة داخل العین، فأنت قد تشعر بتھیج طفیف في العین ومن شأنھ أن یحصل تدمع 

 وإحمرار في عینیك. ھذه الأعراض من المفترض أن تزول، لكن إذا كنت قلقاً إستشر طبیبك. 
 ت أو طفلك بالخطأ من الدواء. إتصل بالطبیب بأسرع ما یمكن إذا بلعت أن

فیجب مواصلة العلاج بإستعمال المقدار الدوائي التالي كما    إذا نسیت إستعمال ھذا الدواء في الوقت المخصص، 
لكن لا یجوز   الدوائي  ھو مخطط،  المقدار  للتعویض عن  دوائیاً مضاعفاً  إستعمال مقداراً  الأحوال  بأي حال من 

 المنسي.

 الدواء  إذا توقفت عن إستعمال 
 علیك إستشارة طبیبك إذا كنت معنیاً بالتوقف عن إستعمال كسالاكوم.

 یجب المواظبة على العلاج حسب توصیة الطبیب. 
 لا یجوز التوقف عن العلاج بالدواء بدون إستشارة الطبیب، حتى ولو طرأ تحسن على حالتك الصحیة.

تستعمل   في كل مرةوالتأكد من المقدار الدوائي    لا یجوز إستعمال أدویة في العتمة! یجب تشخیص طابع الدواء
 فیھا دواء. ضع النظارات الطبیة إذا لزم الأمر ذلك.

 إذا توفرت لدیك أسئلة إضافیة حول إستعمال الدواء، إستشر الطبیب أو الصیدلي. 

 ) الأعراض الجانبیة 4
كما بكل دواء، إن إستعمال كسالاكوم قد یسبب أعراضاً جانبیة عند بعض المستعملین. لا تندھش من قائمة الأعراض  

 الجانبیة. من الجائز ألا تعاني أیاً منھا.  
. كذلك، قد یؤثر كسالاكوم على وظیفة  العینالعرض الجانبي المحتمل الأكثر أھمیة ھو تغیّر تدریجي ودائم في لون  

 في نظم القلب أو في أدائھ الوظیفي فیجب إبلاغ الطبیب بأنك تستعمل كسالاكوم.  تغیراً دیك. إذا لاحظت القلب ل
 الأعراض الجانبیة التالیة ھي أعراض جانبیة معروفة لـ كسالاكوم:

 مستعملین): 10من بین   1أعراض جانبیة شائعة جداً (من شأنھا أن تظھر لدى أكثر من 
من العین المسمى القزحیة. إذا لم   الملوّنعین وذلك بزیادة كمیة الصباغ البنّي في الجزء  تدریجي في لون ال تغیر ●

أن یحدث لك    المرجّحبني) فمن    –بني، أخضر    – بني، أصفر    –بني، رمادي    –یكن لون عینیك متجانساً (أزرق 
ً ھذا التغییر أكثر مما ھو علیھ إذا كان لون عینیك  كل  ).رمادي، أخضر أو بني (عینان ذات لون أزرق، متجانسا

العلاج. من شأن   منأشھر    8تغیر في لون عینك قد یتطور على مدى سنین على الرغم من أنھ یظھر عادة خلال  
أكثر إذا كنت تستعمل كسالاكوم بعین واحدة فقط. من الملاحظ    بارزاً تغیر اللون أن یكون دائماً ومن شأنھ أن یكون  

 بأنھ لا توجد أیة مشاكل جراء تغیر لون العین. التغیر بلون العین لا یستمر بعد التوقف عن العلاج بـ كسالاكوم.

 مستعملین): 10من بین   1أعراض جانبیة شائعة (من شأنھا أن تظھر لدى حتى 
 ، برمل، حكة، وخز أو الشعور بـ "جسم غریب" في العین)، وألم في العین.تھیج العین (الشعور بحرقة ●

 مستعمل): 100من بین  1أعراض جانبیة غیر شائعة (من شأنھا أن تظھر لدى حتى 
 صداع.  ●
إلتھاب في الجفنین، تھیج أو  ● إحمرار في العین، إلتھاب في ملتحمة العین، تشوش في الرؤیة، تدمع العینین، 



 لعین. تضرر سطح ا
 طفح جلدي أو حكة.  ●

 أعراض جانبیة إضافیة
المركبات الموجودة في المستحضر ویمكن أن تظھر    إحدى أعراض جانبیة تظھر عند إستعمال أدویة تحتوي على  

 ً  عند إستعمال ھذا الدواء:  أیضا
 غثیان، تقیؤات (غیر شائعة).  ●
 ).HSVالعقبولة البسیطة (تطّور تلوث ڤیروسي في العین الناتج عن ڤیروس  ●
ردود فعل تحسسیة عامة، تشمل إنتفاخ تحت الجلد الذي یمكن أن یحدث في منطقة الوجھ والأطراف، ویمكن   ●

حاك منتشر، أو   وطفحأن یسد الطرق الھوائیة، الأمر الذي قد یؤدي إلى صعوبة في البلع أو في التنفس، شرى 
 على الحیاة. خطراً موضعي، حكة، رد فعل تحسسي مفاجئ یشكل 

 إنخفاض نسب السكر في الدم.  ●
 دوار. ●
 )، إكتئاب، كوابیس، فقدان الذاكرة، ھذیان.  insomniaأرق ( ●
إغماء، سكتة، إنخفاض في تدفق الدم إلى الدماغ، تفاقم أعراض مرض الوھن العضلي الوبیل (إضطراب في  ●

 العضل)، شعور غیر عادي لدبابیس أو إبر وصداع.
إنتفاخ في الجزء الخلفي للعین (وذمة بقعیة)، كیسة ملیئة بسائل في القزحیة، حساسیة للضوء (رھاب الضوء)،  ●

 مظھر لعین غائرة (تعمیق تلم العین).
الجفن،   ● في  إلتھاب  إحمرار)،  تدمع،  الشعور بحرقة، وخز، حكة،  العین (مثل:  في  لتھیج  علامات وأعراض 

ة وإنفصال الطبقة الدمویة تحت الشبكیة نتیجة إجراء جراحي الذي قد یؤدي إلتھاب في القرنیة، تشوش الرؤی
إلى: إضطرابات في الرؤیة، إنخفاض حساسیة القرنیة، جفاف في العینین، تآكل القرنیة (تضرر الطبقة الأمامیة 

 لمقلة العین)، تدلي الجفن العلوي (الذي یؤدي إلى بقاء العین نصف مغلقة)، إزدواج الرؤیة. 
كانة الجلد حول العین، تغیرات في الرموش وفي الشعر الناعم المحیط بالعینین (مثل: زیادة العدد، الطول،  د ●

 السماكة، وتغیر اللون إلى داكن أكثر)، تغیر في إتجاه نمو الرموش، إنتفاخ حول العین، تندب سطح العین. 
 صفیر/رنین في الأذنین (طنین).  ●
 المرضى الذین یعانون من مرض قلبي. ذبحة قلبیة، تفاقم الذبحة لدى ●
نظم قلب بطيء، ألم في الصدر، ضربات قلب (إدراك لنظم القلب)، وذمة (إحتباس السوائل)، تغیرات في نظم  ●

أو سرعة القلب، قصور القلب (مرض قلبي ذو ممیزات مثل: ضیق في التنفس، إنتفاخ في الرجلین وراحتي  
 من إضطراب في نظم القلب، نوبة قلبیة، فشل قلبي.  القدمین نتیجة إحتباس السوائل)، نوع

 إنخفاض ضغط الدم، إضطراب في تدفق الدم في الجسم الذي یؤدي إلى خدر في أصابع الیدین والقدمین. ●
ضیق في التنفس، تضیق الطرق الھوائیة في الرئتین (خاصة لدى مرضى لدیھم حالیاً مرض)، صعوبات في   ●

 الربو.التنفس، سعال، ربو، تفاقم 
 إضطراب في حاسة التذوق، عسر ھضم، إسھال، جفاف في الفم، آلام في البطن.  ●
 تساقط الشعر، طفح جلدي أبیض ـ فضي (شبیھ بالصدفیة) أو تفاقم الصدفیة، طفح جلدي.  ●
 ألم في المفاصل، ألم في العضلات لیس ناجماً عن نشاط بدني، ضعف عضلي، إرھاق.  ●
 ي الجنسي، تناقص الرغبة الجنسیة. إضطراب في الأداء الوظیف ●

في حالات نادرة جداً، تطورت خلال العلاج، لدى متعالجین معینین لدیھم ضرر خطیر في الطبقة الشفافة في مقدمة 
 العین (القرنیة) مناطق عكرة على القرنیة جراء تراكم الكالسیوم.

عندما تعاني من عرض جانبي لم یذكر في ھذه  إذا ظھر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبیة، أو  
 النشرة، علیك إستشارة الطبیب. 

بالإمكان التبلیغ عن أعراض جانبیة لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط "تبلیغ عن أعراض جانبیة عقب  
لى ) الذي یوجھك إwww.health.gov.ilعلاج دوائي" الموجود على الصفحة الرئیسیة لموقع وزارة الصحة (

 النموذج المباشر للتبلیغ عن أعراض جانبیة، أو عن طریق تصفح الرابط: 
https//:sideeffects.health .gov.il 

 ) كیفیة تخزین الدواء؟5
تجنب التسمم! یجب حفظ ھذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق بعیداً عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأطفال  ●

 إصابتھم بالتسمم. لا تسبب التقیؤ بدون تعلیمات صریحة من الطبیب. و/أو الرضع وذلك لتفادي 



) الذي یظھر على ظھر العلبة. یشیر تاریخ .date expلا یجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاریخ الصلاحیة ( ●
 الصلاحیة إلى الیوم الأخیر من نفس الشھر.

 شروط التخزین
 درجات مئویة. 2-8یجب التخزین في البراد بدرجة حرارة  قبل الفتح: ●
أسابیع بعد فتح    4درجة مئویة. لا یجوز الإستعمال لأكثر من    25یجب التخزین بدرجة حرارة دون    بعد الفتح:  ●

 القنینة للمرة الأولى. 
 یجب حفظ القنینة داخل العلبة الخارجیة لحمایتھا من الضوء. ●
 لدواء عند حدوث تغیر في لون المحلول أو عندما یصبح عكراً.لا یجوز إستعمال ھذا ا ●

 ) معلومات إضافیة 6
 یحتوي الدواء بالإضافة للمركب الفعال أیضاً: 

Sodium  dihydrogen  phosphate  monohydrate  ,sodium  chloride  ,disodium  phosphate 
anhydrous ,benzalkonium chloride ,water for injections. 

 ملغ بنزالكونیوم كلورید في كل میلیلیتر.  0.2یحتوي ھذا الدواء على 
 ملغ في كل قطرة.  0.2ملغ فوسفات في كل میلیلیتر التي تعادل  6.3یحتوي ھذا الدواء على 

 كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العلبة: 
 ملل سائل شفاف وبدون لون. 2.5تحتوي القنینة على 

 . 46725، ھرتسلیا پیتواح  9فایزر پي إف إي فارماسڤتیكا إسرائیل م.ض.، شارع شنكر    وعنوانھ:  صاحب الإمتیاز 

 رقم سجل الدواء في سجل الأدویة الحكومي في وزارة الصحة: 
124-62-30356 

من أجل سھولة وتھوین القراءة، تمت صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص 
 الجنسین.لكلا 

 بموجب تعلیمات وزارة الصحة.  09/2022تم تحدیثھا في 
XALA DROP PL SH 181022 


