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Γرθريض نϤال  Ύًفقϭ  ΔلΩΎيμال )ΕΎجΘϨائح )مϮϠ1986 - ل 

 لا يجϭز صرف هذا الدϭاء إلا بϭصفΔ الطبيΏ فϘط 
 

  ® بيέΎΘϜفي

 أقراι مغϠفΔ بغΎθء 

 
 

 ΕΎنϭالمكΔلΎالفع :  ϰϠكل قرص ع ϱϭيحت -   
 )ϡϮيΩϮμك( ήفي΍ήغΘϜغ 50   بيϠم 

 مϠغ 200    ·مήΘيδيΎΘبين 
 ήفيϮفϮϨيت( تيέΎمϮϔك( ΪميΎϨغ 25  ألافيϠم  

 
 . "معϭϠمΕΎ إضΎفيΔ"  6: انظر الϘسϭ ϡالمسببΔ لϠحسΎسيΔ  الفعΎلΔالمϭاد غير 

 
 ΓرθϨال ϩάاقرأ ه ًΔϠمΎاءكϭΪا الάه ϝϭΎϨء تΪل بΒق ΔيΎϨόلك.  ب ΔϤϬم ΕΎمϮϠόم ϰϠع ϱϮΘتح ΎϬلأن   ΕΎمϮϠόم ϰϠع ΓήθϨل΍ ϩάه ϱϮΘΤت

بك. ΍حϔΘظ ب΍ ϩάϬلΓήθϨ، فΪϘ تΝΎΘΤ ·لϰ  فΎس΄Βρ ϝيΒك أ΍ ϭلμيΪلي ΍ل΍Ϋ·  ιΎΨ كΎنت لΪيك أϱ أسΔϠΌ أخ΍  ϯήل΍ϭΪء. ه΍ά أسΎسيΔ عن 
ϯήأخ Γήم ΎϬءت΍ήء  .ق΍ϭΪل΍ ΍άصف هϭ لكتم ϙΪحϭ.  هلاτόل ت϶ ΪϘين. فήخ΍έًήم ضϬب لΒδي   ΍Ϊب ϥ· ϰΘلك ح ΕΎعلام ϥم  أϬضήم

حϥ· ϰΘ عΎنيت من أϱ آثέΎ جΎنΒيΔ  ،آثέΎ جΎنΒيΔ فΙΪΤΘ ·لΒρ ϰيΒك أ΍ ϭلμيΪلي ΍لιΎΨ بك·΍Ϋ عΎنيت من أϱ  مΎϤثΔϠ لόلامΕΎ مήضك.
 (. 4غيή مέΪجΔ في ه΍ ϩάلΓήθϨ )΍ن΍ ήψلδϘم 

 
 ϡلغين يسُتخدΎاء لعلاج البϭفأكبر.  18 في سنهذا الد ΎًمΎع 

 
 

1.  ϡاΪΨΘمن اس νالغر ΎاءمϭΪال 
 

ΔيήθΒل΍ ΔعΎϨϤل΍ صϘن αϭήيϔب ϯϭΪόل΍ Νلاόص لμΨفي مέΎΘϜء بي΍ϭΩ ϥ· 1 (HIV-1  ϭأ ΔليΎح ΔلΩم أϬيΪل ΪجϮين لا تάل΍ لغينΎΒل΍ ϯΪل )
 .ήفيϮفϮϨتي ϭبين أΎΘيδيήΘم· ϭأ ΰيήغΘلإن΍ يمΰط ·نΒΜم ΔΌϔل Δسيϭήفي ΔمϭΎϘم ΩϮجϭ ϰϠع ΔϘبΎس 

 
 :Δالعلاجي Δعϭالمجم ϡللاستخدا ΕΎسϭفيرϠد لΎمض)ϱزΎϬالج( ϡ؛ المعم ϭ  صϘس نϭى بفيرϭالعد ΕلاΎلعلاج ح ΕΎسϭالفير ΕداΎمض

( Δالبشري ΔعΎالمنHIV ،)ϭ ΕΎتركيب ΎمϬيϠمن ك. 
 

( في جϤδك. ϭسيΫ ϱΩΆلك ·لϰ تδΤين نΎψمك ΍لΎϨϤعي ϭتϠϘيل HIVبيέΎΘϜفي من م΍ έ΍ΪϘنέΎθΘ فيαϭή نϘص ΍لΎϨϤع΍ ΔلήθΒيΔ )يϠϘل 
 ήρΎΨمΔبΎلإص΍ ϯϭΪόلΎب ΔτΒتήم ν΍ήب΄م ( ΔيήθΒل΍ ΔعΎϨϤل΍ صϘن αϭήيϔبHIV .) 

 

 Ω΍Ϯم Ιثلا ϰϠفي عέΎΘϜبي ϱϮΘΤيΔلΎόف : 
 

 ( ϭ ،INSTIه΍ϭΩ Ϯء مΩΎπ لϔϠيϭήس΍ ΕΎلήϘϬϘيΔ، ي˵ήόف بΎسم "مΒΜط نϘل ρي΍ ϥΎϘلإنΘغήيΰ" )بΎخέΎμΘ  بيΘϜغرافير
 ( ϭNRTIه΍ϭΩ Ϯء مΩΎπ لϔϠيϭήس΍ ΕΎلήϘϬϘيΔ من نωϮ ي˵ήόف بΎسم "مΒΜط ΍ل΍ ΔΨδΘϨϤلδϜόيΔ لϨϠيϮكϠيίϮيΪ" )بΎخέΎμΘ    ·مΘريسيΎΘبين، 

 ،ΪميΎϨفير ألافيϮفϮϨتي    έΎμΘخΎب( "ΪتيϮيϠكϮيϨϠل ΔيδϜόل΍ ΔΨδΘϨϤل΍ طΒΜسم "مΎف بήό˵ي ωϮمن ن ΔيήϘϬϘل΍ ΕΎسϭήيϔϠل ΩΎπء م΍ϭΩ ϮهϭNtRTI ) 
 
 

2.  ϝϭΎϨل تΒاء قϭΪال 

 
.X.   اءϭل هذا الدϭΎلا تتن 

•  ΔسيΎلديك حس ΕنΎميد من  إذا كΎفير ألافينϭفϭتين ϭبين أΎإمتريسيت ϭاء   بيكتغرافير أϭذا الدϬالأخرى ل ΕΎنϭمن المك ϱأ ϭأ
(ϡسϘفي ال Δ6 المدرج  .)من هذه النشرة 

 

•  :ΔليΎالت Δيϭمن الأد Ύًأي ΎًليΎل حϭΎتتن Εإذا كن 

 لعلاج بعض أنϭاع العدϭى البكتيريΔ، مثل السل الذϱ يسُتخدϡ  ريفΎمبيسين  -
أϭ المنتجΕΎ التي   ϭهي علاج عشبي يستخدϡ لحΎلاΕ الاكتئϭ ΏΎالϠϘق، ،  (Hypericum perforatum)  نبتΔ سΎنΕ جϭن -

 .ΎϬيϠع ϱϭتحت 
 
 ،ϙيϠر ينطبق عϭمن هذه الأم ϱن أΎرًافأخبر طبيبك   إذا كϭف . 
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 تحذيراΕ خΎصΔ تتعϠق بΎستخداϡ الدϭاء  .! .

 

 تحΙΪ ·لΒρ ϰيΒك قΒل أϥ تϝϭΎϨΘ بيέΎΘϜفي: 

 

•  ϭأ ΪΒϜكل في الΎθيك مΪنت لΎا كΫ·يخέΎبق  تΎمن س .ΪΒϜال ΏΎϬΘال ΎϬفي ΎϤب ،ΪΒϜال νب΄مرا ΔبΎمن   الإص ϥϮنΎόين يάل΍ ϰضήϤل΍ ϥ·
  ΪΒϜل΍ ΏΎϬΘل΍ ΎϬفي ΎϤب ،ΪΒϜل΍ ν΍ήئي أمΎبϮل΍  ينάل΍ ،)Ν( ϭأ )Ώ( منΰϤل΍ ϥϮΠلΎό˵ي  ήρΎΨم مϬيΪل ،ΔيήϘϬϘل΍ ΕΎسϭήيϔل΍ Ε΍ΩΎπϤب

ΓΩΎΤل΍ ΪΒϜل΍ ΕΎϔعΎπϤب ΔبΎللإص ϰϠأع، ΪΒϜل΍ ΏΎϬΘلΎب ΎًبΎμت مϨك ΍Ϋ· .ΔΘيϤم ϥϮϜت ΎϤبέ يΘل΍ϭ ئيΎبϮل΍  ήϜϔك سيΒيΒρ ϥΈف ،)Ώ(
 بΎϨόيΔ في أفπل نϡΎψ لόلاجك. 

 

 . قΪ تΎϔΘقم مΎθكل ΍لΪΒϜ ب΍ ΪόلϮΘقف عن تϝϭΎϨ بيέΎΘϜفي.  )Ώ( الϮبΎئي  الΏΎϬΘ الΪΒϜعΫ· ϯϭΪا كϥΎ لΪيك  •
 

  ب ΎًبΎμت مϨك ΍Ϋ· فيέΎΘϜبي ϝϭΎϨقف عن تϮΘلا ت ϯϭΪό ΪΒϜل΍ ΏΎϬΘل΍ ئيΎبϮل΍  من ΪيΰϤل΍ ΔفήόϤلًا. لϭك أΒيΒρ ϰل· ΙΪΤت .)Ώ(
 . لا تϮΘقف عن تϝϭΎϨ بيέΎΘϜفي، ΍ ، 3ن΍ ήψلδϘم΍لΎϔΘصيل

 

ϡΩ   فϮΤصΕΎ ·ج΍ήء ΒρيΒك  يϠτب فΪϘفي كϠيΘيك،  مϜθلاϭ ΕجΩϮ أΫ· ϭا أϬυرΕ الفحϮصΕΎ الϰϠϜ في بϤرν أϥ أص˵Βت  ·Ϋا •
 ΔΒق΍ήϤئفلΎυϭ  ءΪب ΪϨيك عΘيϠكΝلاόل΍  ب ϭفي أέΎΘϜيΒ في Νلاόل΍ ءΎϨبهأث . 

 
 بيΎϤϨ أنت تϝϭΎϨΘ بيέΎΘϜفي 

 
 ب΍ ΩήΠϤلΪΒء في تϝϭΎϨ بيέΎΘϜفي، ΍نΒΘه لـ: 

 

•  ϯϭΪόال ϭأ ΏΎϬΘالال ΕΎعلام 

•  ϡΎظόكل الΎθم ϭأ ΎϬس˷Βتي ϭصل أΎفϤال ϡآلا 

 
  ًέϮك فΒيΒρ رΒف΄خ ،νالأعرا ϩάمن ه Ύًا لاحظت أيΫ·م  .اδϘل΍ ήψن΍ ΕΎمϮϠόϤل΍ من ΪيΰϤ4ل ،ΔيΒنΎΠل΍ έΎلآث΍ . 
 
  ΪجϮيΔϠيϮρ ΓήΘϔفي لέΎΘϜبي ϝϭΎϨت ΪϨع ϰϠϜل΍ في ΕلاϜθϤك بΘبΎلإص ΔليΎϤΘح΍    ήψن΍(Ε΍ήيάΤΘل΍  ΕΎρΎيΘلاح΍ϭ) . 

 
بΈمΎϜنك أϥ تΏΎμ بΎلϯϭΪό    لا تϝ΍ΰ(. ϭبيΎϤϨ أنت تϝϭΎϨΘ بيέΎΘϜفي، قHIV  Ϊه΍ ΍άل΍ϭΪء من عϯϭΪ فيαϭή نϘص ΍لΎϨϤع΍ ΔلήθΒيΔ ) لا يϔθي  

 ( ΔيήθΒل΍ ΔعΎϨϤل΍ صϘن αϭήفي ϯϭΪόب ΔτΒتήم ϯήأخ ν΍ήب΄م ϭأHIV .) 
 

 ϥϮراهقϤالϭ ϝΎفρالأ 

 
لم تΘم ح΍ ϰΘلآ΍έΩ ϥس΍ ΔسϝΎϤόΘ بيέΎΘϜفي من قΒل ΍ϭ ϝΎϔρϷ΍ل΍ήϤهϘين  ·Ϋ سΔϨ. 18لا تόط˶ ه΍ ΍άل΍ϭΪء للأ΍ϭ ϝΎϔρل΍ήϤهϘين تΤت سن 

 س΍18 .ΔϨلάين تϘل أعέΎϤهم عن 
 

 :ΔائيϭΪال ΕعلاΎفΘال 

 
.ϯأخر ΔيϭΩأ ϱأ ϝϭΎϨΘت ϥن أϜϤي ϭخرًا، أΆلت˴ مϭΎϨت ϭأ ،ϝϭΎϨΘت تϨا كΫ· بك ιΎΨلي الΪيμال ϭك أΒيΒρ رΒي   أخΘال ΔيϭΩلك الأΫ لϤθي

.Δائيάالغ ΕلاϤϜϤالϭ ΔيΒρ Δصفϭ ϥϭΪرف بμ˵لك،  تάل ΔΠيΘنϭ .ϯήخϷ΍ ΔيϭΩϷ΍ عل معΎϔΘي Ϊفي قέΎΘϜبي ϥ·ήغيΘت ϥن أϜϤي  ΕΎيϤك
جΎنΒيϭ .Δفي بόض ΍لΎΤلاΕ،   هΎ، أϭ قΪ ي˵Ύϔقم أϱ آثέΎبήτيΔϘ سϠيΔϤقΪ يϨϤع أϭΩيΘك من ΍لϤόل  مΎϤبيέΎΘϜفي أϭΩϷ΍ ϭيϷ΍ Δخϯή في Ωمك. 

 ΕΎيϮΘδص مΤف ϭأ ΔعήΠل΍ يلΪόت ϰك ·لΒيΒρ ΝΎΘΤي Ϊء في ق΍ϭΪل΍.يكΪل ϡΪل΍ 
 

 الأϭΩيΔ الΘي يجب عϡΪ تϭΎϨلΎϬ أبΪًا مع بيέΎΘϜفي: 

 ΍لϱά ي˵ϡΪΨΘδ لόلاΝ بόض أن΍ ω΍Ϯل΍ ϯϭΪόلΘϜΒيήيΔ، مΜل ΍لδل   έيفΎمΒيسين •

• ϥϮنت جΎس ΔΘΒن (Hypericum perforatum،) قϠϘل΍ϭ ΏΎΌΘلاك΍ ΕلاΎΤل ϡΪΨΘδي يΒθع Νهي علاϭ،   يΘل΍ ΕΎΠΘϨϤل΍ ϭأ
.ΎϬيϠع ϱϮΘΤت 
 

  ،ΔيϭΩϷ΍ ϩάمن ه Ύًأي ϝϭΎϨΘت˴ تϨك ΍Ϋ· .اέًϮك فΒيΒρ رΒأخϭ فيέΎΘϜبي ϝϭΎϨΘفلا ت 
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 :ϝϭΎϨΘت تϨا كΫ· كΒيΒρ مع Ι˸Ϊ˷تح 

• ( ΔريθΒال ΔعΎϨϤنقص ال αϭفير Νلاόل ϡΪΨΘ˵تس ΔيϭΩأHIVΪΒϜال ΏΎϬΘال ϭأ/ϭ ) ئيΎبϮال   Ώ(،) :ϰϠع ϱϮΘتحϭ 

-  ήفيϮϔيΩأ  ήفيϮفϮϨتي ϭأ ΪميΎϨألافي ήفيϮفϮϨتي ϭين أΩϮϔلامي ϭبين أΎΘيδيήΘم· ϭأ ήفي΍ήغΘϜبي ϭأ ήيϔن΍ίΎأت ϭيل أδكϮϔيΒيΩ
 Ωيϭΰبϭήكδيل 

•  :ϰϠع ϱϮΘتحϭ ،ΔيريΘϜΒال ϯϭΪόال Νلاόل ϡΪΨΘ˵تس ΔيϮحي ΕاΩΎπم 

 أίيϭήΜميδين أϭ كلاέيϭήΜميδين أέ ϭيΎϔبϮتين أέ ϭيΎϔبΘϨين  -

•  ΝلاΘالاخ ΕاΩΎπم :ϰϠع ϱϮΘΤتϭ ،ωή˴μ˴ل΍ Νلاόل ϡΪΨΘδ˵ي تΘل΍ 
 فيϨيϮΘين أϭ فيϮϨبέΎبيϝΎΘ أϭ أϭكέΎϜδبίΎيΒين أϭ كέΎبΎمίΎيΒين  -

•  ΔعΎϨϤال ΕΎΘبΎينكέϮΒسϮϠϜسي ϰϠع ϱϮΘΤي تΘل΍ϭ ،ωέί ΔيϠϤع Ϊόك بϤδΠل ΔعيΎϨϤل΍ ΔبΎΠΘلاس΍ ϰϠع ΓήτيδϠل ϡΪΨΘδ˵ي تΘل΍ 

• Δمن القرح ΔفيΎθال ΔيϭΩيت  ،الأϔل΍ήكϮس ϰϠع ϱϮΘΤي تΘل΍ϭ 
 

  .ΔيϭΩالأ ϩάمن ه Ύًأي ϝϭΎϨΘت تϨا كΫ· كΒيΒρ رΒأخ ϥϭΩ قف علاجكϮصللا ت΍ϮΘل΍   ك. معΒيΒρ 

 
ϰϠل عμاح μϨحيال Δ  :ϝϭΎϨΘت تϨا كΫ· ليΪصي ϭيب أΒρ من ΓέϮθϤالϭ 

•  ΔضϮϤالح ΕاΩΎπم  ϭأ /ϭ ϡϮيδيϨغϤل΍ ΪيδكϭέΪهي ϰϠع ϱϮΘΤي تΘل΍ϭ ،ΔضϮϤΤل΍ Ω΍Ϊتέ΍ ϭأ ،ΓΪόϤل΍ Δقήح ϭأ ،ΓΪόϤل΍ ΕΎحήق Νلاόل
ϡϮيϨمϮلϷ΍ 

• ΔنيΪόϤال ΕلاϤϜϤال  ϭأΕΎϨميΎΘالفي  ΪيΪΤل΍ ϭأ ϡϮيδيϨغϤل΍ ϰϠع ϱϮΘΤي تΘل΍ 
 
  فيέΎΘϜبي ϝϭΎϨل تΒبك ق ιΎΨلي الΪيμال ϭك أΒيΒρ من ΓέϮθϤالϭ حμϨب الϠρا .ΔيϭΩϷ΍ ϩάمن ه Ύًأي ϝϭΎϨΘت تϨك ΍Ϋ· 

• ϭ ΔضϮϤالح ΕاΩΎπالم ΕلاϤ˷ϜϤ يΘال ϭأ/ϭ ϡϮيϨمϮالأل ϰϠع ϱϮΘتحϡϮيسيϨغϤال : ϰϠين عΘعΎل سΒفي قέΎΘϜبي ϝϭΎϨΘت ϥيك أϠب عΠي
Ϸ΍قل من تϝϭΎϨ م΍ Ε΍ΩΎπلϮϤΤضΔ أ΍ ϭلϤ˷ϜϤلا΍ Εلغ΍άئي΍ ΔلΘي تϱϮΘΤ عϷ΍ ϰϠلϮمϨيϭ ϡϮ/أ΍ ϭلϤغϨيδيϡϮ. أϭ يϨϜϤك تϝϭΎϨ بيέΎΘϜفي 

 .΍لϤΤل ΍ϭلήضΎع΍ ΔلΒτيόيϭΔمع Ϋلك، ·΍Ϋ كϨت˶ حΎملاً، ف΍ήجόي  مع ΍لϡΎότ بΪό سΎعΘين عϷ΍ ϰϠقل من Ϋلك.

• :ΪيΪالح ΕلاϤ˷Ϝفي  مέΎΘϜبي ϝϭΎϨΘت ϥيك أϠب عΠليΒمع   ق ΎϬلϭΎϨΘت ϥك أϨϜϤي ϭأ ،ΪيΪΤل΍ ΕلاϤϜم ϝϭΎϨقل من تϷ΍ ϰϠين عΘعΎس
ϡΎότل΍ في ϱقت  أϭ.  يόج΍ήملاً، فΎت˶ حϨك ΍Ϋ· ،لكΫ معϭΔيόيΒτل΍ ΔعΎضήل΍ϭ لϤΤل΍ . 

 
 

 ΔيόيΒτال ΔعΎالرضϭ لϤالح 

 

·΍Ϋ كϨت˶ حΎملًا أϭ تήضόين ΒρيόيΎً، أϭ تΪϘΘόين أنك˶ قΪ تϮϜنين حΎملًا أϭ تττΨين لإنϔρ ΏΎΠل، فΒϠρΎي ΍لμϨح ΍ϭلΓέϮθϤ من   •
 قΒل تϝϭΎϨ ه΍ ΍άل΍ϭΪء. أ΍ ϭلμيΪلي ΒρيΒك˶ 

•  Βأخϱή   ΒيΒρ ˶ك  ًέϮف΍  ملًاΎت حΤΒأص ΍Ϋ· س΄ل΍ϭي ΕΎسϭήيϔϠل ΩΎπϤل΍ ΝلاόϠل ΔϠϤΘΤϤل΍ ήρΎΨϤل΍ϭ Ϊئ΍Ϯϔل΍ عن ΔيήϘϬϘل΍   ˶بك ιΎΨل΍
ϭ ˶كϠϔτب . 

•  ˷ϜϤالϭ ΔضϮϤالح ΕاΩΎπم:ϡϮيسيϨغϤال ϭأ/ϭ ϡϮيϨمϮالأل ϰϠع ϱϮΘي تحΘال ΕلاϤ   ϝϭΎϨت ϰجين ·لΎΘΤΘل، سϤΤل΍ ΓήΘف ϝخلا
ϭΩϷ΍يΔ أ΍ ϭلϤϜϤلا΍ Εلغ΍άئي΍ ΔلΘي تϱϮΘΤ  أϭسΎعΕΎ من تϝϭΎϨ م΍ Ε΍ΩΎπلϮϤΤضΔ،  6بΪό سΎعΘين عϷ΍ ϰϠقل أϭ   قΒلبيέΎΘϜفي 

.ϡϮيδيϨغϤل΍ ϭأ/ϭ ϡϮيϨمϮلϷ΍ ϰϠع 

•   :ΪيΪالح ϭأ/ϭ ϡϮلسيΎϜال ϰϠع ϱϮΘي تحΘال ΔيϭΩالأ ϭأ Δائيάالغ ΕلاϤϜϤفي الέΎΘϜبي ϝϭΎϨت ϰجين ·لΎΘΤف تϮل سϤΤل΍ ΓήΘف ϝخلا
أϭ  من ت΍ ϝϭΎϨلϤϜϤلا΍ Εلغ΍άئيΔ أϭΩϷ΍ ϭي΍ ΔلΘي تϱϮΘΤ ع΍ ϰϠلΎϜلδيϭ ϡϮ/أ΍ ϭلΪΤيΪ.  سΎعΕΎ 6بΪό سΎعΘين عϷ΍ ϰϠقل أϭ  قΒل

 ، يϨϜϤك تϭΎϨلΎϬ مع ΍لϡΎότ في أϭ ϱقت. كΤل بΪيل
 

أثΎϨء ΍لϤΤل، فΪϘ يϠτب ΒρيΒك˶ ·ج΍ήء فϮΤصϡΩ Ε˶Ύ م΍ϭ ΔϤψΘϨخΕ˳΍έΎΒΘ تΨθيμيΔ أخϯή ل΍ήϤقΔΒ نϮϤ  في ·΍Ϋ كϨت˶ قΪ تϭΎϨلت˶ بيέΎΘϜفي 
( ΪيίϮيϠكϮيϨϠل ΔيδϜόل΍ ΔΨδΘϨϤل΍ ΕΎτΒΜم مϬتΎϬلت˸ أمϭΎϨين تάل΍ ϝΎϔρϷ΍ ϥ· .˶كϠϔρNRTIs  )ϝخلا   ΔيΎϤΤل΍ Ϊئ΍Ϯف ϕϮϔΘنت تΎل كϤΤل΍

 ( ΔيήθΒل΍ ΔعΎϨϤل΍ صϘن αϭήفي ΪضHIV.ΔيΒنΎΠل΍ έΎلآث΍ ήρΎΨم ϰϠم عϬيΪل ) 
 

 ΎًيόيΒρ يόفي.في لا ترضέΎΘϜاء بيϭΪب Νلاόال ΓرΘء فΎϨال  أث ΩاϮϤض الόب ϥلك لأΫϭلΎόف  ΔعΎيب الرضϠح ϰل· Ώ˷سرΘاء تϭΪا الάفي ه Δ
.ϱرθΒال  δϠل ΔيόيΒτل΍ ΔعΎضήلΎح بμϨلا ي Ε΍Ϊي  ΔيήθΒل΍ ΔعΎϨϤل΍ صϘن αϭήفي ϯϭΪع ϥϷ ΔيήθΒل΍ ΔعΎϨϤل΍ صϘن αϭήيϔب ΕΎبΎμϤل΍

مΎϨقΔθ الأمر مع  يϜϤن أϥ تϘΘϨل ·ل΍ ϰلϔτل في حϠيب ΍ل΍Ϋ· .ϱΪΜ كϨت تήضόين Ϡϔρك ΒρيόيΎً، أϭ تήϜϔين في ΍لήضΎع΍ ΔلΒτيόيΔ، فϠόيك 
 ΒρيΒك في أقرϭ Ώقت مϜϤن. 

 
 Εالآلا ϝΎϤόΘاسϭ ΕاέΎالسي ΓΩΎقي 

 
 ΓέΎسي ΓΩΎيϘم بϘفي، فلا تέΎΘϜبي ϝϭΎϨت ΪϨع έ΍ϭΪلΎب Εήόش ΍Ϋ· .έ΍ϭΪل΍ فيέΎΘϜب بيΒ˷δي ϥن أϜϤي Δج΍έΩ ΏϮكέ ϭ΍  Ε΍ϭΩأ ϱل أϤόΘδلا تϭ

 .Εآلا ϭأ 
 

ϱϮΘيح  ϡϮيΩϮμال ϰϠفي عέΎΘϜبي 
 

 ϭه΍ά يϨόي بϜθل أسΎسي أنه "خϝ˳Ύ من ΍لΩϮμيϡϮ". مϠغ( لϜل قιή،  23مϠيϝϮϤ من ΍لΩϮμيϡϮ ) 1يϱϮΘΤ ه΍ ΍άل΍ϭΪء عϰϠ أقل من 
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 كيف يΘم تϝϭΎϨ الϭΪاء  .3
 

ΎلجرعΔ  يتعϠق ب تنϭΎل هذا الدϭاء دائمΎً حسبمΎ يϭϘل لϙ طبيبϙ تمΎمΎً. استشر طبيبϙ أϭ الصيدلي الخΎص بϙ إذا كΎن لديϙ أϱ التبΎس 
 ϭنظϡΎ العلاج. 

 
 ΍لήΠعϭ Δن΍ ϡΎψلόلا΍ ΩΪΤ.ΝلΒτيب سي˵ 
 

 هي:  الΓΩΎΘόϤجرعΔ بيέΎΘϜفي 

 
 . ق΍ϭ ιήحΪ كل يϡϮ مع ΍لϡΎότ أϭ بϭΪنه   لΎΒϠلغين:

 
لا تϮΘفή مϮϠόمΕΎ بϥ΄θ فΎόلي΍ ΔلιήϘ بΪό مπغه أϭ سϘΤه أϭ   م΍άقه مή لϠغΎيϥ.Δ ·حيث   πϤغ ΍لιήϘ أϭ سϘΤه أϭ كϩήδب ي˵Ϯصϰ لا 

 .ϩήδك 
 

 Δز الجرعϭΎلا تتجΎϬصى بϭ˵الم . 
 

ي΍ϭ΍   ϱϮΘΤحϭΎ   ًΪشήيτً   أقι΍ή 7 كل مΎϬϨ يπم مΪόنيΔ ش΍ήئط أέبΔόيϮمΎً تϱϮΘΤ عϰϠ  30لـ ΍لΔμμΨϤ للأقι΍ήبيέΎΘϜفي عبϭة 
ϰϠصين عήل. قΪعΎδϤϠΓ عήع جΒΘت ϰϠعΔ ΍ϭΪل΍ΎϬلϭΎϨΘي تΘل΍ ء  έ΍Ϊم ϰϠ30ع  ΎًمϮيϥΈف ϡΎأي ωϮΒسϷ΍   ΔعϮΒτمϰϠئط ع΍ήش  Ϸ΍ι΍ήق  

ΔنϮϜϤل΍ 7 من ι΍ήأق،   ϨϜϤيϭك ΔبΎΘك ϡΎأي ΔيϨόϤل΍ ωϮΒسϷ΍ ϰϠيط عήش ι΍ήقϷ΍ ϥϮϜϤل΍ صين منήق . 
ϱϮΘΤت  ΓϮΒόل΍ل΍ΓΩΪόΘϤ ΔμμΨϤل΍ 90ل ـ  ΓΪϤل ΔμμΨم Ε΍ϮΒع Ιثلا ϰϠع ΎًمϮمً  30يϮيΎ . 

 
 ϰϠل عμاح μϨحيال Δ  :ϝϭΎϨΘت تϨا كΫ· ليΪصي ϭيب أΒρ من ΓέϮθϤالϭ 

•  ΔضϮϤالح ΕاΩΎπم Ω΍Ϊتέ΍ ϭأ ،ΓΪόϤل΍ Δقήح ϭأ ،ΓΪόϤل΍ ΕΎحήق Νلاόل  ϭأ /ϭ ϡϮيδيϨغϤل΍ ΪيδكϭέΪهي ϰϠع ϱϮΘΤي تΘل΍ϭ ،ΔضϮϤΤل΍
ϡϮيϨمϮلϷ΍ 

• ΔنيΪόϤال ΕلاϤϜϤال  ϭأΕΎϨميΎΘالفي  ΪيΪΤل΍ ϭأ ϡϮيδيϨغϤل΍ ϰϠع ϱϮΘΤي تΘل΍ 
  2انظر القسم   ΕΎمϮϠόϤمن ال ΪيΰϤفي.لέΎΘϜمع بي ΔيϭΩϷ΍ ϩάه ϝϭΎϨت ϝϮح 

 

 ϠϜل΍ يلδع لغπΨت تϨك ΍Ϋ·Ϯ من ΔميϮلي΍ كΘعήج ϝϭΎϨت ،ϯϯϮϠϜل΍ يلδلغ΍ ء منΎϬΘلان΍ Ϊόفي بέΎΘϜء بي΍ϭΩ. 

 

 ·Ϋا تϭΎϨلت بيέΎΘϜفي أكΜر مΎϤ يجب عϠيك تϭΎϨله 

 
  ΔعήΠل΍ من ήΜأك ΄τΨل΍ يقήρ لت عنϭΎϨت ΍Ϋ· ΎϬب ϰصϮϤل΍   مδϘل΍ ήψن΍( ء΍ϭΪل΍ ΍άϬل ΔيΒنΎΠل΍ έΎل϶ث Δضήع ήΜأك ϥϮϜت ΪϘفي، فέΎΘϜ4 من بي  ،

 ΔيΒنΎΠل΍ έΎلآث΍ .) 
 

 ًπόب ΄τΨل΍ يقήρ ل عنϔρ عϠΘب΍ ΍Ϋ· ϭء أ΍ϭΪل΍ له منϭΎϨيك تϠب عΠي ΎϤم ήΜلت أكϭΎϨت ΍Ϋ·Ύ   Ήέ΍Ϯτل΍ مδϘب ϭك أΒيΒτل بμتΎء، ف΍ϭΪل΍ من
 ًέϮف ϰϔθΘδم Ώήفي أق΍  ΔجΎجί άخϭ ι΍ήقϷ΍ ΔنيϮتήϜل΍ ΔΒϠόل΍ ϭك. أόم 

 
 ·Ϋا نسيت أϥ تϝϭΎϨΘ بيέΎΘϜفي 

 
 من ΍لϬϤم ألا تΕϮ˷ϔ جήعΔ من بيέΎΘϜفي. 

 
 :Δعήك جΘتΎف ΍Ϋ· 

من ΍لϮقت ΍لϱά تϝϭΎϨΘ فيه عΓΩΎً بيέΎΘϜفي، يΠب أϥ ت΍ ϝϭΎϨΘلιήϘ في أقϭ Ώήقت   سΎعΔ 18إΫا انϬΒΘت لάلك خلاϝ أقل من ف •
 ˴ϭΎϨن. ثم تϜϤمϝ .ΩΎΘόϤلΎك ΔليΎΘل΍ ΔعήΠل΍ 

•  Ϊόلك بάت لϬΒΘا انΫ·18 رΜأك ϭأ ΔعΎثم  س ήψΘن΍ .كΘتΎي فΘل΍ ΔعήΠل΍ ϝϭΎϨΘفي، فلا تέΎΘϜبي ًΓΩΎفيه ع ϝϭΎϨΘت ϱάل΍ قتϮل΍ منϝϭ˴ΎϨت 
.ΩΎΘόϤل΍ كΘقϭ في ΔليΎΘل΍ ΔعήΠل΍ 

 
  Ε˴΄ا تقيΫ· ،فيέΎΘϜبي ϝϭΎϨت Ϊόب ΓΪح΍ϭ ΔعΎأقل من س ϝخلاϝϭ˴ΎϨΘف ήآخ Ύًصήفي،  .قέΎΘϜبي ϝϭΎϨمن ت ΓΪح΍ϭ ΔعΎمن س ήΜأك Ϊόب Ε˴΄يϘت ΍Ϋ·ϭ

.ιήϘل΍ ϝϭ˵ΎϨΘل έή˷ϘϤل΍ ليΎΘل΍ ΪعϮϤل΍ ϰΘح ήآخ Ύًصήق ϝ˴ϭΎϨΘت ϥϷ ϡϭΰفلا ل 

 
 يΠب أϥ تϡΰΘϠ بΎلόلاΝ ع΍ ϰϠل΍ ϮΤϨلϱά يϮصي به ΒρيΒك.
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 لا تϮΘقف عن تϝϭ˵ΎϨ بيέΎΘϜفي 

 
 ،Δحيμك الΘلΎت حϨتحس Ϯل ϰΘك.ف حΒيΒρ مع ΙΪحΘال ϥϭΪفي بέΎΘϜبي ϝϭ˵ΎϨقف عن تϮΘلا ت  ϥن أϜϤفي يέΎΘϜبي ϝϭΎϨقف عن تϮΘل΍ ϥ·

يΆثή بϜθل خτيή ع΍ ϰϠسΎΠΘبΘك لόϠلاΝ في ΍لΒϘΘδϤل. ΍Ϋ·ϭ تϮقϔت˴ عن تϝϭ˵ΎϨ بيέΎΘϜفي ϱϷ سΒب من Ϸ΍سΏΎΒ، فΙ˷˸ΪΤΘ ·لΒρ ϰيΒك قΒل 
 ΍لΓΩϮό لϝϭ˵ΎϨΘ أقι΍ή بيέΎΘϜفي.

 
΍حμل ع΍ ϰϠلΰϤيΪ مϨه من ΒρيΒك أ΍ ϭلμيΪلي ΍لιΎΨ بك. ·ϥ هϷ΍ ΍άمή مϬم جϥϷ ΍ًΪ كϤيΔ   في الϨفΩΎ،  بيέΎΘϜفيϭΩاء عΪϨمΎ يΪΒأ 

 ΍Ϋ· ωΎϔتέلاΎأ بΪΒت Ϊق αϭήيϔل΍  قفϮء ت΍ϭΪل΍ ϰΘب. حόأص νήϤل΍ Νح علاΒμي ϥلك أΫ Ϊόن بϜϤϤل΍ منϭ .Γήيμق ΓήΘϔل Ϯل 
 

( ΔريθΒال ΔعΎϨϤنقص ال αϭفير ϯϭΪني من عΎόت تϨا كΫ·HIVϭ ) ϯϭΪع ΪΒϜال ΏΎϬΘئي الΎبϮال،Ύًόم )Ώ(  ألا  ف ϥΎϜϤب ΔيϤهϷ΍ نϤ
 .Νلاόل΍ فΎϘي· Ϊόب ήϬأش ΓΪόل ϡΪϠل ΕΎصϮΤء ف΍ήج· ϰل· ΝΎΘΤت Ϊقϭ .لًاϭك أΒيΒρ ϰل· Ι˷ΪΤΘل΍ ϥϭΪفي بέΎΘϜء بي΍ϭΪقف علاجك بϮت

ΈيΎϘف ΍لόلاΫ ϥϷ Νلك قΪ يϱΩΆ ·لϰ تΎϔقم  ب  ي˵ϮصϭϰبΎلΔΒδϨ لόΒض ΍لήϤض΍ ϰلάين يΎόنϥϮ من م΍ νήل΍ ΪΒϜلϡΪϘΘϤ أϭ من تϠي˷ف ΍لΪΒϜ، لا 
 .ήτΨلΎب ΓΎيΤل΍ Ω˷ΪϬي ϥن أϜϤي ΎϤيك، مΪل ΪΒϜل΍ ΏΎϬΘل΍ 

 
  اέًϮك فΒيΒρ رΒأخ    ΪΒϜل΍ ΏΎϬΘل΍ ϯϭΪόب ΎϬτبήي تΘل΍ ν΍ήعϷ΍ ΎϤلا سيϭ ،Νلاόل΍ قفϮت ϥأ Ϊόب ΔيΩΎόل΍ ήغي ϭأ ΓΪيΪΠل΍ ν΍ήعϷΎئي  بΎبϮل΍

 .)Ώ( 
 

  !ϡفي الظلا Δيϭل الأدϭΎلا تتن 

 Δالجرعϭ صقϠاءً   في كل مرةافحص المϭد ΎϬل فيϭΎتتن . 

 .ΎϬجΎتحت Εإذا كن ΕراΎارتد˶ نظ 

 
 لΪيك أϱ أسΔϠΌ أخϯή ح΍ ϝϮسϡ΍ΪΨΘ ه΍ ΍άل΍ϭΪء، فΎسΒρ ήθΘيΒك أ΍ ϭلμيΪلي ΍لιΎΨ بك. ت·΍Ϋ كΎن 

 
 

4. ΔيΒنΎالج έΎالآث 
 

 مΜل جϤيع ϭΩϷ΍يΔ، يϜϤن أϥ يΒδب بيέΎΘϜفي آث΍έًΎ جΎنΒيΔ لόΒض ΍لΪΨΘδϤمين.  
.ΎϬϨم ϱϷ νήόΘلا ت ΪϘف .ΔيΒنΎΠل΍ έΎلآث΍ ΔϤئΎق Γء΍ήق ΪϨعج عΰϨلا ت 

 
 έΎالآث ًέϮف ΎًΒيΒρ رΒأخ :ΔϠϤΘحϤال ΔيΒنΎا الج 

 

• .ϯϭΪόال ϭأ ΏΎϬΘللال ΕΎعلام ϱأ  ( ΔيήθΒل΍ ΔعΎϨϤل΍ صϘن αϭήفي ϯϭΪόبين بΎμϤل΍ ϰضήϤل΍ ضόΒل ΔΒδϨلΎبHIV ϡΪϘΘϤل΍ )
 ίΪلإي΍( بδΘϜϤل΍ عيΎϨϤل΍ ίϮόل΍ ΔمίلاΘم(AIDS))،  مϬين لάل΍ϭيخέΎبق  تΎمن س ϱأ( ΔيίΎϬΘلان΍ ϯϭΪόلΎب ΔبΎلإص΍  ϯϭΪόل΍

  ΔϘبΎس ϯϭΪمن ع ΏΎϬΘلال΍ ν΍ήأعϭ ΕΎعلام ήϬψت Ϊق ،)ΔعΎϨϤل΍ ίΎϬف جόمن ض ϥϮنΎόين يάل΍ ιΎΨشϷ΍ ϯΪل ΙΪΤي تΘل΍
( ΔيήθΒل΍ ΔعΎϨϤل΍ صϘن αϭήفي Νء علاΪمن ب ήيμقت قϭ ΪόبHIV  ن فيδΤعن ت ΔΠتΎن ν΍ήعϷ΍ ϩάه ϥأ ΪϘΘόϤل΍ منϭ .)

 .ΔΤض΍ϭ ν΍ήأع ϥϭΪب ΓΩϮجϮم ϥϮϜت ϥن أϜϤي يΘل΍ ϯϭΪόل΍ ΔبέΎΤم ϰϠع ΍έًΩΎم قδΠل΍ لόΠي ΎϤم، مδΠϠل ΔعيΎϨϤل΍ ΔبΎΠΘلاس΍ 
 

• ،Δاتيάال ΔعΎϨϤال ΕΎرابτاض   ΔيϭΩأ ϝϭΎϨΘء بΪΒل΍ Ϊόم، بδΠل΍ في ΔϤيϠس ΔΠδعي أنΎϨϤل΍ ίΎϬΠل΍ جمΎϬي ΎمΪϨع Ύπًأي ΙΪΤت ϥن أϜϤي
( ΔيήθΒل΍ ΔعΎϨϤل΍ صϘن αϭήفي ϯϭΪع ΝلاόلHIV ءΪب ϰϠع ΓΪيΪع ήϬء أشΎπϘن΍ Ϊόب Δتي΍άل΍ ΔعΎϨϤل΍ ΕΎب΍ήτض΍ ΙΪΤت Ϊقϭ .)

ϯήأخ ν΍ήعϷ ϭأ ϯϭΪόϠل ν΍ήأع ϱϷ هΒΘن΍ .Νلاόل΍،  :لΜم 
-  Εلاπόل΍ فόض 
 ب΍Ϊي΍ ΔلϮهن في ΍ليΪين ΍ϭلΪϘمين ΍ϭنΎϘΘله نϮΤ ج΍ ωάلδΠم  -

-  .ρΎθϨل΍ ρήف ϭأ εΎعήل΍ ϭأ ϥΎϘϔΨل΍ 

 
  ًέϮك فΒيΒρ رΒف΄خ ،ϯϭΪόال ϭأ ΏΎϬΘللال νأعرا ϱأ ϭأ νالأعرا ϩάا لاحظت˴ هΫ·ا . 

 
 ΔόئΎθال ΔيΒنΎالج έΎالآث 

( Ϊح΍ϭ صΨش ϰل ·لμي Ύم ϰϠع ήثΆت ϥن أϜϤي ϰ10·ل ιΎΨص  100من كل  أشΨش ) 

• ΏΎΌΘك΍ 

• ΔيόيΒρ ήغي ϡأحلا 

•  αأήل΍ ω΍Ϊص 

•  ΔخϭΩ 

•  ϝΎϬس· 

• ( ϥΎيΜلغΎب έϮόشϥΎيΜلغ΍ ) 

 ( ΍لإέه΍ ϕΎلόΘب ) •
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ΔόئΎθغير ال ΔيΒنΎالج έΎالآث 

(ϰل ·لμي Ύم ϰϠع ήثΆت ϥن أϜϤي  Ϊح΍ϭ صΨش ϰ10·ل ιΎΨص  1000من كل  أشΨش ) 

•  ϡΪل΍ ήϘف 

• Ά˷يϘΘل΍ 

• ΓΪόϤل΍ ألم 

• ( ΕΎΒجϮل΍ Ϊόب ΓΪόϤل΍ Ώ΍ήτض΍ ϰل· ϱΩΆي ΎϤم مπϬل΍ كل فيΎθممπϬل΍ ήδع ) 

• ( Ε΍ίΎلغ΍ كم΍ήنتτΒل΍ ΥΎϔΘن΍ ) 

 ( Ϋϭمϭ ΔعΎئيΔتϡέ˷Ϯ في ΍لϮجه أ΍ ϭلΘϔθين أ΍ ϭلϥΎδϠ أ΍ ϭلϠΤق )  •

• εήϬل΍ ( ΔϜΤل΍ ) 

•  ϱΪϠح جϔρ 
• ϯήθل΍  (ΎيέΎϜتيέأ) 

 ( ألم مϠμϔي΍لΎϔϤصل )ألم  •

•  έΎϜأف   έΎΤΘن΍ Δي    ϭأ ΔلϭΎΤلا   م΍ έΎΤΘن    ϰضήϤل΍ ΔلΎفي ح ًΔصΎخ( ينάل΍    Ϊمن ق ΍ϮنΎع    ϭأ ΏΎΌΘك΍ ΔΤμلΎب ΔϘϠόΘم ΕلاϜθل   م΍ ΔيδϔϨ   ل   منΒق ) 

 ΍لϠϘق  •

•  ϡϮϨل΍ ΕΎب΍ήτض΍ 
 

 :Ύπًأي ήϬψ˵ت ϥن أϜϤي ϡΪل΍ ΕΎصϮΤف 

•  ϭأ/ϭ بينϭήيϠبي ΓΎϤ˷δϤل΍ Ω΍ϮϤϠل ϰϠأع ΕΎيϮΘδم ϡΪل΍ ل فيμϤل΍ ينϨتيΎيήك 
 

 ΓέΩΎϨال ΔيΒنΎالج έΎالآث 
 ( شΨص  10000أشιΎΨ من كل  10 ·لϰشΨص ΍ϭحΪ  ·لϰيϜϤن أϥ تΆثή عϰϠ مΎ يμل )
• ΔمίلاΘم ΰϨϔيΘس -  ϥϮδنϮج(SJS)   ν΍ήه أعΒθت ν΍ήب΄ع ًΓΩΎأ عΪΒتϭ ΓΎيΤل΍ ΩΪϬت Γήيτخ ΔلΎهي حΩήΒل΍،  ثمήϬψت ν΍ήأع  

 ϯήأخΪόب Δόπب  ،ϡΎأي ΎϤلك في بΫ : 

- ΪϠلم  جΆني م΍Ϯجέأ ϭأ ήϤأحϭΪΒقً  يήΘΤمΎ ήθϘΘيϭ 

- έϮΜب ϰϠع ϙΪϠك جϤفϭ كϔأنϭ ئكΎπأعϭ  ΔيϠسΎϨΘل΍ 

- ΍ωϮمΩϭ ينϨيόل΍ ألم فيϭ έ΍ήϤح 

 اΫ· ϥΎيك  كΪل ϱمن أ  ،νالأعرا ϩάه ϝϭΎϨقف عن تϮΘاء  فϭΪال ًέϮك   افΒيΒρ رΒأخϭ ًلاΎح . 
 

  .كΒيΒρ رΒيرًا، ف΄خτخ ΔيΒنΎالج έΎمن الآث ϱح أΒا أصΫ· 

 
( ΔريθΒال ΔعΎϨϤنقص ال αϭفير Νء علاΎϨأث ΎϬΘي΅έ نϜϤي يΘال ϯالأخر έΎالآثHIV ) 

 
 ήيΪϘن تϜϤلا ي( فϭήόم ήغي ΔليΎΘل΍ ΔيΒنΎΠل΍ έΎلآث΍ ήت΍Ϯت ϥ· .)ΓήفϮΘϤل΍ ΕΎنΎيΒل΍ من ήت΍ϮΘل΍ 

 

• .ϡΎظόكل الΎθم ΔيήϘϬϘل΍ ΕΎسϭήيϔϠل ΓΩΎπم ΔيϭΩمن أ ΎτًيϠخ ϥϮلϭΎϨΘين يάل΍ ϰضήϤل΍ ضόب ϥ·،   ϥϮبΎμي Ϊفي قέΎΘϜل بيΜم
 ϰϤ˷δي يϤψع νήϤيبϤψόل΍ ήΨ˴Ϩل΍  ϥ΍ΪϘجم عن فΎϨل΍ ΔيϤψόل΍ ΔΠδنϷ΍ ΕϮم(صيلϮت   ϥϮϜي ϥن أϜϤي Ϋ· .)مψόل΍ ϰل· ϡΪل΍

  ،΍ًΪيف جόض ΔعΎϨم ίΎϬج ΩϮجϭϭ ،ϝϮΤϜل΍ Ώήشϭ ،Ε΍ΪيϭήيΘسϮϜتيέϮϜل΍ ϝϭΎϨتϭ ،ΔϠيϮρ ΓήΘϔل ΔيϭΩϷ΍ من ωϮϨل΍ ΍άه ϝϭΎϨت
ϭ .νήϤل΍ ΍άϬب ΔبΎللإص ΓΪيΪόل΍ ήτΨل΍ مل΍Ϯمن بين ع ،ϥίϮل΍ ρήفϭ ϥϮϜي هي: تϤψόل΍ ήΨϨل΍ ΕΎعلام 

 تي˷Βس ΍لΎϔϤصل -
 ( ϭالكتفϭخصϭصΎً في الϭرϭ ϙالركبΔ ) آلاϭ ϡأϭجΎع المفΎصل  -
-  ΔكήΤل΍ في ΔبϮόص 

  .كΒيΒρ رΒف΄خ ،νالأعرا ϩάمن ه Ύًا لاحظت˴ أيΫ· 

 
( ΔيήθΒل΍ ΔعΎϨϤل΍ صϘن αϭήفي Νء علاΎϨأثHIV  لكΫϭ .ϡΪل΍ في ϡϮΤθل΍ϭ ίϮكϮϠلغ΍ ΕΎيϮΘδفي مϭ ϥίϮل΍ في ΓΩΎيί ϙΎϨه ϥϮϜي Ϊق ،)

 ϡΪل΍ ϡϮΤش ΔلΎفي حϭ ،ΓΎيΤل΍ طϤنϭ ΔΤμل΍ ΓΩΎόΘسΎب Ύًئيΰط جΒتήي( ΔيήθΒل΍ ΔعΎϨϤل΍ صϘن αϭήفي ΔيϭΩ΄ب ΎًنΎط أحيΒتήيHIV  .ΎϬδϔن )
 .Ε΍ή˷غيΘل΍ ϩάف هΎθϜΘلاس ΕΎصϮΤء ف΍ήجΈك بΒيΒρ ϡϮϘسي 

 
  ϭي، أΒنΎج ήأث ήϬυ ΍Ϋ· ΍Ϋ·قمΎϔمن  ت ϱأ ΔيΒنΎΠل΍ έΎلآث΍ نيت منΎع ΍Ϋ· ϭأ ،ήي  أثΒنΎجέϮكάم ήيب.  غيΒτل΍ ήθΘسΎف ،ΓήθϨل΍ ϩάفي ه 
 

ΔيΒنΎالج έΎعن الآث ύالإبلا 

 
  ΩϮجϮϤل΍ "يΒτل΍ Νلاόل΍ بΒδب ΔيΒنΎΠل΍ έΎلآث΍ عن ύلإبلا΍" بط΍έ ϰϠع ήϘϨل΍ ϝمن خلا ΔΤμل΍ Γέ΍ίϮل ΔيΒنΎج έΎآث ϱعن أ ύلإبلا΍ كϨϜϤي

بلاύ عن ΍لآثέΎ بΎلإ ΍لإلϭήΘϜني ΍لιΎΨ·ل΍ ϰلΝΫϮϤϨ  تϮجيϬكيόيΪ س΍ (www.health.gov.il)  ϭل΍ ΔΤϔμلήئيδيΔ ل΍ Γέ΍ίϮلΔΤμ  في
ΔيΒنΎΠل΍، بط΍ήل΍ ϰϠع ήϘϨلΎب ϭأ :https://sideeffects.health.gov.il. 

 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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 Ύلإبلاύ عن ΍لآث΍ έΎلΎΠنΒيΔ، يϨϜϤك ΍لΎδϤعΓΪ في تϮفي΍ ήلΰϤيΪ من ΍لϮϠόϤمΕΎ حϝϮ سلامΔ ه΍ ΍άل΍ϭΪء. ب 
 
 

 الϭΪاء  ϥΰΨكيف ي˵  .5
 

ϭمϝϭΎϨΘ أيϭ ϝΎϔρϷ΍ ϱΪ/أ΍ ϭلήضع،  يΠب حϔظ ه΍ ΍άل΍ϭΪء ϭكل ΍ϭΩء آخή في مϥΎϜ مغϠق بόي΍ًΪ عن مέ ϝΎΠ΅ي΍ ΔلϤδΘم!  ΍لϮقΎيΔ من
 . لا تήΒΠ نδϔك ع΍ ϰϠلϘΘي˷Ά بϥϭΪ تϠόيΕΎϤ صήيΔΤ من ΍لΒτيب.  Ϋϭلك لϱΩΎϔΘ ·صΎبϬΘم بΎلϤδΘم

 
{ ΓέΎΒع Ϊόب ΔجΎجΰل΍ϭ ΔΒϠόل΍ ϰϠع έϮكάϤل΍ Δلاحيμل΍ ءΎϬΘن΍ يخέΎت Ϊόء ب΍ϭΪل΍ ΍άه ϡΪΨΘδلا تEXP ϰل· Δلاحيμل΍ ءΎϬΘن΍ يخέΎت ήيθي .}

  .ήϬθل΍ لكΫ من ήخيϷ΍ ϡϮلي΍ 
 

 .ΔصΎف تخزين خϭجد ظرϭلا ت .Δحرارة الغرف Δبتخزينه في درج ϰصϭُي 
 

 العبϭة 

 

ϮΒό  Γف΍ ΔΤΘلΓ مغΔϘϠ بΈحϡΎϜ. لا تϤόΘδل ΍ل΍ϭΪء ·΍Ϋ ك΍ ϥΎلΘΨم ع΍ ϥΰΨϮΒό ϰϠل΍ϭΪء في ΍لϷ΍ ΓϮΒόصϠيΔ لΎϤΤيΘه من ΍لϮρήبΔ. يΠب ·بΎϘء ΍لي˵ 
 .΍ًΩϮϘϔم ϭأ ΍έًϮδϜم 

 
 الأقراι الΪόϤني  شرائط

 
 . ϮΘϔحΔ أϭ مϮϘΜب΍Ϋ·Δ كΎنت ΍لήقΎق΍ ΔلΪόϤني΍ ΔلΘي تغτي ΍لήθيط م تΪΨΘδمه. لا ΍ ϥΰΨل΍ϭΪء في ΍لϷ΍ ΓϮΒόصϠيΔ لΎϤΤيΘه من ΍لϮρήبΔي˵ 

 
 ΕΎيΎϔϨل΍ ϭي أΤμل΍ فήμل΍ ϱέΎΠيق مήρ عن ΔيϭΩأ ϱص من أϠΨΘص من لا تϠΨΘل΍ Δيϔبك عن كي ιΎΨل΍ ليΪيμل΍ ϝ΄س΍ .ΔليΰϨϤل΍
.ΔΌيΒل΍ ΔيΎϤح ϰϠع ΪعΎδΘس Ε΍ء΍ήلإج΍ ϩάϬف .ΎϬمΪΨΘδت Ϊόي لم تΘل΍ ΔيϭΩϷ΍ 

 
 

6 .  ΔفيΎإض ΕΎمϭϠمع 

 
 مΎذا يϭجد في بيكتΎرفي 

 ΕΎنϮϜϤل΍ ϰل· ΔفΎلإضΎبΔلΎόϔل΍ :ϰϠع Ύπًء أي΍ϭΪل΍ ϱϮΘΤي ، 
 

 :ιب القرϠق 
 ϱέϮϠΒل΍ ίϮلϮيϠδل΍ϱϭήϜيϤل΍  (E460) ϡϮيΩϮμل΍ ίϮϠميΎϜسϭήكϭ ، (E468)ϮيδيϨغϤل΍ Ε΍ήيΘسϭ ، ϡ.(E470b) 

 
 :ΔجيέΎΨء الΎθالغ ΔقΒρ 

أكδي΍ ΪلΪΤيϠΘ(E553b) ،ϭ  Ϊك ΍لϭ (E1521) غϠيϝϮϜ بϮلي ·يΜيϠينϭ، (E171) ثΎني أكδي΍ ΪلΘيΎΘنيϭϡϮ (E203) ك΍ ϝϮΤلϮΒليϔيϨيل
ήϤحϷ΍ (E172) ،ϭΩϮسϷ΍ ΪيΪΤل΍ Ϊيδأك (E172) . 

 

 ΓϮΒόال ΕΎيϮΘمحϭ اءϭΪال ϭΪΒكيف ي 

 
 ΎϬϨنب مΎج ϰϠع ωϮΒτء، مΎθبغ ΔϔϠمغ ι΍ήهي أقϭ ،ΕلاϮδΒϜل΍ لΜم ΎϬϠϜي˷، شϨني˷/ب΍Ϯجέأ ϥϮل Ε΍Ϋ ءΎθبغ ΔϔϠغϤل΍ فيέΎΘϜبي ι΍ήأق

" ΓέΎΒعGSI" قمέ ήلآخ΍ نبΎΠل΍ ϰϠعϭ ،"9883 ." 
 

ήفϮΘت Ϊفي  ق ι΍ήقϷ΍ ΓϮΒأع  ϭنيΪόم ι΍ήيط أقήلا ش Ϊت˵ . ق .ϕϮδل΍ في Ε΍ϮΒόل΍ ϡΎΠيع أحϤج Ρήτ 
 

 ΓϮΒόال 
΍Ωخل  قήصϭ .Ύًكل ίجΎجΔ تϱϮΘΤ عϰϠ هلا΍ ϡلδيϠي΍ ΎϜلϔΠϤ˷˶ف ΍لϱά يΠب ·بϩ΅ΎϘ   30تπم كل مΎϬϨ  عΕ΍ϮΒيϮΘف΍ϭΩ ήء بيέΎΘϜفي في 

ΓϮΒόل΍ .لاعهΘب΍ مΘب ألا يΠيϭ ΔϠμϔϨم ΔΒϠع ϭفي كيس أ ΍ًΩϮجϮم ΎϜيϠيδل΍ ϡهلا ϥϮϜيϭ .ι΍ήقϷ΍ ΔيΎϤح ϰϠع ΪعΎδلي 
 

 الأقراι  شرائط
قήصΎً.   30تϱϮΘΤ كل مΎϬϨ عϰϠ  كήتϮنيΔ، عϠب 3 تϥϮϜΘ من  ΓΩΪόΘقήصϭ ΎًعΕ΍ϮΒ م 30 بϠيήΘδ تπمأيΎπً في عΕ΍ϮΒ  بيέΎΘϜفيي΄تي 

 ϰϠع ΔيΩήف ΓϮΒكل ع ϱϮΘΤئط   4ت΍ήش ι΍ήمأقπ7 ت  ًτيήشϭ ι΍ήأق Ύ   ًΪح΍ϭ΍ مπصين.  يήق  ϰϠيط عήθل΍ يف منϮΠكل ت ϱϮΘΤي  ΓΩΎم
ΎϬلاعΘب΍ ϭأ ΎϬΘل΍ί· غيΒϨي لا يΘل΍ϭ ،ΔϔϔΠم. 

 
 Δό˷ϨμϤال Δركθال 

 Gilead Sciences Ireland UCشήكΔ جΩΎόϠ سΎيΰδϨ أيήل΍ΪϨ يϮ سي  
 :ΎϬن΍ϮϨعϭIDA Business & Technology Park 
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Carrigtohill 
County Cork 

 ΍ΪϨلήأي 
 

 ΏحΎالتسجيل  ص 

 . (Gilead Sciences Israel LTDالمحدϭدة ) إسرائيلشركΔ جϠعΎد سΎينسز 
 :ΎϬانϭعنϭ4 HaHarash Street 

Hod Hasharon 4524075 
 إسرائيل

 
 (.ϭMoHفΎًϘ لإέش΍ Γέ΍ίϭ Ε΍ΩΎلΔΤμ )  2024يϮليϮ  تϤت ΍ل΍ήϤجΔό في

 
 ϡرق :Δزارة الصحϭب Δيϭطني للأدϭاء في السجل الϭ35648تسجيل الد 

 
 ΎًϘيϘتح ΔلϭϬسϭ ΔطΎكلا الجنسين.لبس ϡاء مخصص لاستخداϭهذه النشرة بضمير المذكر. غير أن الد Εراءة، صيغϘال  

 
 .  2024يϭ ن يϭ الاتحΎد الأϭرϭبي من مϠخص خصΎئص منتجالمرجع: 

 
IL-JUL24-EU-JUN24(excl. pediatric) 

 


