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גילניה® )פינגולימוד(:
כרטיס תזכורת למטופלת בנוגע להיריון

דיווח על תופעות לוואי

 ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות:
https://sideeffects.health.gov.il

כמו כן, באפשרותך לדווח לבעל הרישום, נוברטיס ישראל בע"מ דרך:
safetydesk.israel@novartis.com

מסמך זה נקבע על ידי משרד הבריאות ותוכנו נבדק ואושר על ידו באוגוסט 2021

נוברטיס ישראל בע”מ, ת.ד 7126, תוצרת הארץ, 6 תל אביב. טל: 03-9201102, פקס :03-9229230
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לפני תחילת הטיפול בגילניה
לפני נטילת גילניה, ספרי לרופא שלך אם את בהיריון או מתכננת להרות.

גילניה עלולה לפגוע בעובר.

בתחילת הטיפול ולאחר מכן באופן קבוע, רופאך יידע אותך על הסיכון ועל הפעולות הנדרשות 
למזעור סיכון זה.

יש לבצע בדיקת היריון. 

הרופא שלך יידע אותך על הצורך באמצעי מניעה יעיל בזמן הטיפול ולמשך חודשיים לאחר 
הפסקתו. דברי עם רופאך על אמצעי המניעה היעילים ביותר הזמינים לך.

קראי את המדריך למטופל ומטפל בגילניה שקיבלת מהרופא שלך.

במהלך נטילת גילניה 
במהלך הטיפול, נשים צריכות להימנע מהיריון.

מטופלות צריכות להשתמש באמצעי מניעה יעילים בזמן הטיפול בגילניה.

נשים צריכות להימנע מהיריון במהלך הטיפול ובמשך חודשיים לאחר הפסקת הטיפול.

יש לחזור על בדיקת ההיריון במרווחי זמן מתאימים.

הרופא שלך יספק לך ייעוץ קבוע לגבי הסיכונים החמורים של גילניה לעובר.

אם תהרי או שאת מעוניינת להרות, דברי על כך עם רופאך מכיוון שיהיה עלייך להפסיק את 
הטיפול בגילניה.

במהלך נטילת גילניה
במקרה של היריון הרופא שלך ייעץ לך.

רופאך ייתן לך ייעוץ רפואי לגבי ההשפעות המזיקות של גילניה לעובר וייתן לך הערכה לגבי 
התוצאה האפשרית.

יש לבצע בדיקת אולטרה סאונד, וייתכן שהטיפול בגילניה יופסק.

לאחר הפסקת הטיפול בגילניה
 עלייך ליידע את הרופא שלך מיד אם את סבורה שמחלת הטרשת הנפוצה שלך מחמירה

 )כגון חולשה או שינויי ראייה( או שהבחנת בתסמינים חדשים לאחר הפסקת הטיפול
בגילניה עקב היריון.

יש צורך להשתמש באמצעי מניעה יעילים במשך חודשיים לאחר הפסקת הטיפול בגילניה, 
בגלל משך הזמן שלוקח לגילניה לצאת מהגוף.

למידע נוסף, קראי את העלון לצרכן לפני השימוש בתכשיר.


